
  



ค ำแนะน ำเบือ้งต้น 

คู่มือ ชุดกิจกรรมคณิตศาสตรแ์สนสนกุ ฉบบันีส้  าหรบัครูหรือผูป้กครองใชเ้ป็นแนวทางส าหรบัน า

เด็กท ากิจกรรมในหนงัสือชุดกิจกรรมคณิตศาสตรแ์สนสนุก 

 มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 

1. อธิบายขัน้ตอนของการใชห้นงัสือชดุกิจกรรมและสื่อประกอบกิจกรรม 

2. แนะน ากิจกรรมเพื่อช่วยขยายหรือต่อยอดการเรียนรูส้  าหรบัเด็ก 

3. แนะน าแนวทางการประเมินการเรียนรูใ้นแต่ละกิจกรรม 

4. น าเสนอความคิดรวบยอดของแต่ละเนือ้หาเพื่อใหผู้ใ้ชคู้่มือไดท้ าความเขา้ใจก่อนน าไปสอนหรือ

จดักิจกรรม 

ขอ้แนะน าเพิ่มเติม 

* การใชห้นงัสือชดุกิจกรรมนีเ้นน้ใหเ้ด็กไดล้งมือท าและแกปั้ญหาในการหาค าตอบ รวมถึงฝึกฝน

ทกัษะการคิดและการช่างสงัเกต 

* การท ากิจกรรมซ า้ๆ จะช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจและเป็นการพฒันาทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาตร ์

* ผูป้กครอง ครู หรือผูท้ี่น  าเด็กท ากิจกรรมควรศกึษาในแต่ละเรื่อง แต่ละกิจกรรมใหเ้ขา้ใจก่อน

น าไปใชก้บัเด็ก 

* เมื่อเด็กยงัไม่สามารถท าไดห้รือยงัไม่เขา้ใจไม่ควรเรง่รดัแต่ควรใหเ้วลาและช่วยแนะน าหรือใหก้าร

ช่วยเหลือเด็ก  

* ครูหรือผูป้กครองสามารถปรบักิจกรรมหรือเพิ่มเติมสื่อตามรูปแบบที่ก าหนดขึน้ใหม่ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตำรำงโครงสร้ำงกำรเรียนรู้ Fun Math 

หมวดหมู่ โครงสร้ำงกำรเรียนรู้ A B C D E F 

จ านวนและตวัเลข 

รูจ้กัตวัเลข และความหมายของตวัเลข • • • • • • 

การนบัจ านวน และเรียงล าดบัจ านวน • • • • • • 

การเพิ่มและแยกจ านวน • • • • •  

เปรียบเทียบมากนอ้ย     •  

เครื่องหมาย     •  

วิธีการบวก     • • 

วิธีการลบ     • • 

รูจ้กัการดเูวลา • • • • • • 

เปรียบเทียบการวดั • • • • • • 

การจดบนัทึก      • 

รูปทรง 

รูปรา่งและส ี • • • • • • 

การประกอบรูปรา่ง  • • • • • 

การวิเคราะหรู์ปทรง • • •    

พืน้ท่ี 

ความสมัพนัธข์องพืน้ท่ี • • • • • • 

ความสอดคลอ้งระหว่างพืน้ท่ี  • • • • • 

เสน้ทาง • • • • • • 

ต าแหน่งและทิศทาง    • • • 

ตรรกะ 

แบบรูป • • • • •  

การจ าแนกประเภท • • • • •  

การวิเคราะหค์วามสมัพนัธ ์ • • • • • • 

  



 

 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F1-1 : ฝึกนับจ ำนวน 1-100 

 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

จ านวน 1-100 

 

 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

หนา้ 1 

1.  วาดภาพวงกลมบนกระดาน แลว้เขียนตวัเลข 50-60 ลง

บนเสน้รอบวง ท าบตัรภาพเดก็ผูห้ญิงติดไวเ้หนือเลข 50 ซึ่ง

เป็นจดุเริ่มตน้ แลว้ท าบตัรภาพบา้นติดไวเ้หนือเลข 60 ซึ่ง

เป็นจดุหมายปลายทาง ใหเ้ด็กๆพาเดก็ผูห้ญิงกลบับา้นโดย

การเคลื่อนบตัรภาพจากเลข 50ไปยงัเลข 60 พรอ้มทัง้ออก

เสียงตวัเลขไปดว้ย ใหเ้ด็กไดท้ ากจิกรรมนีจ้นครบทกุคน 

2. ท ากิจกรรมนีซ้  า้ โดยเปล่ียนเป็นเลข 60-70 

3. ใหเ้ด็กท ากิจกรรมหนา้ 1โดยชวนเดก็สงัเกตภาพบา้นวา่มี

ตวัเลขอะไรบา้ง แลว้ลองใชน้ิว้มอืลากจากเลข 50 ไปยงัเลข 

60 พรอ้มออกเสียงตวัเลขไปดว้ย 

4. ชวนเด็กสงัเกตภาพโต๊ะวา่มีตวัเลขอะไรบา้ง แลว้ลองใช้

นิว้มือลากจากเลข 60 ไปยงัเลข 70 พรอ้มออกเสียงตวัเลข

ไปดว้ย 

3. ใหเ้ดก็ใชสี้จากกล่องอปุกรณล์ากเสน้ต่อจดุบนภาพบา้น

และภาพโต๊ะ จากตวัเลขนอ้ยไปหามาก  

 

 

 

 



หนา้ 2 

1. ชวนเดก็สงัเกตภาพในหนา้ 2 บอกเด็กว่า เจา้หนอูยากจะ

กินเนยแขง็  แต่เขาจะตอ้งเดินทางจากเลข 50 ไปยงัเลข 70 

โดยเรียงล าดบัตวัเลขจากนอ้ยไปหามาก เขาจะตอ้งเดินทาง

อย่างไร  

2. ใหเ้ดก็ลองคดิหาทางแกปั้ญหา โดยใชม้ือลากเสน้จากเลข

50 ไปยงัเลข 70 เรยีงล าดบัจากนอ้ยไปหามาก ใครท าไดใ้ห้

ยกมือขึน้เพื่อใหค้รูไปดวู่าท าถกูตอ้งหรือไม่ 

3. เมื่อเดก็ท าไดท้กุคนแลว้ ใหเ้ดก็ใชสี้จากกล่องอปุกรณท์ า

กิจกรรมในหนา้นี ้

 

 แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการลากเสน้เรียงล าดบัตวัเลขจากนอ้ยไปหามาก  

2. สงัเกตการคดิแกปั้ญหา เมื่อมตีวัเลขหลายตวั ว่าเดก็

สามารถเรียงล าดบัตวัเลขไดห้รือไม่ 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

 

•  ใหเ้ด็กลากเสน้ตอ่จดุเรียงล าดบัตวัเลขจากนอ้ยไป

หามาก เพื่อใหเ้กดิภาพตา่งๆ  แลว้ระบายสีภาพ 

• น าบตัรตวัเลข 50-70 มาใหเ้ด็กเรยีงล าดบัตวัเลข

จากนอ้ยไปหามาก 

 

 

 

 

อุปกรณท์ีใ่ช ้  

1. สีเทียน  

 



เฉลย 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-2 : /ฝึกนับจ ำนวน 1-100 

 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

จ านวน 1-100 

 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

หนา้ 3  

1.เตรียมแผ่นภาพโปสเตอรเ์ป็นรูปตูลิ้น้ชกัที่มีตวัเลข 71-100 

เหมือนกิจกรรมในหนา้ 3 เตรียมแผ่นกระดาษเป็นรูป

ส่ีเหล่ียมและวงกลม ขนาดเทา่ตวัเลขบนแผ่นโปสเตอร ์

ส าหรบัท ากิจกรรมทายตวัเลข 

2.น าโปสเตอรท์ี่เตรยีมไวม้าตดิบนกระดาน ครูชีไ้ปท่ีตวัเลขที

ละตวั จาก 71-100 แลว้ใหเ้ด็กๆ ออกเสียงตวัเลขที่ครูชี ้

พรอ้มกนั 

3.ครูน าแผ่นกระดาษรูปส่ีเหล่ียมมาปิดทบัตวัเลขบางตวั 

แลว้ใหเ้ด็กตอบว่าตวัเลขที่ถกูปิดทบันัน้ คือเลขอะไร โดย

การนบัจาก 71-100 

4.ขออาสาสมคัร 1 คน ออกมาที่หนา้ชัน้ แลว้ใหน้ าบตัรรูป

วงกลมปิดทบัตวัเลขบางตวั ใหเ้ดก็ ๆ ตอบว่าตวัเลขที่ถกูปิด

ทบัคือตวัเลขอะไร โดยการนบัจาก 71-100 

5.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมนีซ้  า้หลาย ๆ ครัง้ จนสามารถนบั 71-

100 ไดอ้ย่างคล่องแคล่ว 

6.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนา้ 3 โดยสงัเกตภาพตูลิ้น้ชกั แลว้

หาวา่ตวัเลขที่หายไปคือเลขอะไร โดยใหน้บั 71 -100 

7. ใหเ้ด็กใชสี้จากกล่องอปุกรณ ์มาเขยีนเติมตวัเลขที่หายไป 



หนา้ 4 

1.  ชวนเด็กสงัเกตรูปภาพในหนา้ 4 ทีละแถว วา่บนภาพมี

ตวัเลขอะไรบา้ง จากนัน้ใหล้องคดิดวูา่ ตวัเลขที่หายไปคือ

เลขอะไร โดยการนบัตวัเลขเรยีงล าดบัจากนอ้ยไปมาก 

2. ใหเ้ดก็ใชสี้จากกล่องอปุกรณ ์มาเขยีนเติมตวัเลขที่หายไป 

 แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการออกเสียงการนบั 71-100 

2. สงัเกตการตอบค าถาม ว่าตวัเลขที่หายไปคือเลขอะไร  

 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

 

•  น าบตัรตวัเลข 71-100 มาใหเ้ดก็เรียงล าดบั

ตวัเลขจากนอ้ยไปหามาก 

• ใหเ้ล่นเกมหาตวัเลข โดยน าแผ่นกระดาษขนาด

ใหญ่มาเขียนตวัเลข 1-100 แบบไม่เรียงล าดบั วาง

กระดาษไวบ้นพืน้หรือติดบนกระดาน   ครูเอ่ย

ตวัเลขมา 1 ตวัเลข แลว้ใหเ้ด็กมองหาตวัเลขนัน้

บนกระดาษ เมื่อหาพบใหใ้ชสี้เขยีนวงกมลอ้มรอบ

ตวัเลขนัน้เอาไว ้ ท ากิจกรรมนีซ้  า้หลาย ๆ ครัง้ 

 

 

 

 

อปุกรณท์ี่ใช ้1. สีเทียน 

 

 

 

 

 

 

 



เฉลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-3 : รูปร่ำงรูปทรงและสี 
 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

รูปรา่งรูปทรงและสี 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

หนา้ 5 

1.เตรียมภาพกล่องของขวญัหลายๆ รูปทรง (อาจแตกต่าง

จากภาพในแบบฝึกหนา้ 5) แต่ละกล่องจะมีภาพรูปทรงที่มี

สีสนัอยู่ที่ดา้นบนของกล่องดว้ย 

2.ใหเ้ด็กสงัเกตภาพกล่องของขวญัที่ครูก าหนด  

ตวัอยา่งเช่น  กล่องของขวญัรูปสามเหล่ียม ใหเ้ด็ก ๆ หา

ภาพ แลว้บอกวา่กล่องของขวญันัน้สีอะไร เด็กบอกส่ิงอื่นๆ 

ที่สงัเกตเห็นจากกล่องของขวญัเพิ่มเติมไดห้รือไม่ เช่น บน

กล่องนัน้มีรูปภาพของรูปทรงอะไร รูปทรงนัน้มีสีอะไร เป็น

ตน้ 

3.ครูบอกสีสนัของกล่อง เช่น กล่องของขวญัสีฟ้า แลว้ใหเ้ด็ก

หาภาพ เมื่อหาพบแลว้ใหเ้ดก็บอกว่า บนกล่องของขวญันัน้

มีรูปทรงอะไร และรูปทรงนัน้มีสีอะไร 

4.ท ากิจกรรมนีซ้  า้จนเด็กเกิดความรูค้งทนเรื่องรูปร่าง รูปทรง 

และสีสนั 

5.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนา้ 5 และ 6 โดยใชสี้เทียน 

 

แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการตอบค าถาม  

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

• ใหเ้ดก็สงัเกตและส ารวจสิ่งของที่อยู่รอบตวัว่ามี

รูปรา่ง รูปทรง และสีสนัเป็นอย่างไร 



• ใหเ้ดก็ท าการด์ โดยครูตดักระดาษขาวเป็นรูป

เรขาคณิตตา่ง ๆ เช่น สามเหล่ียม วงกลม ส่ีเหล่ียม  

ที่มีขนาดใหญ่ จากนัน้ครูแจกกระดาษสี เพื่อให้

เด็กตดัเป็นรูปทรงเล็ก ๆ มาตกแต่งบนการด์สีขาว 

เสรจ็แลว้ใหเ้ดก็มอบใหค้นที่เดก็รกั อาจจะเป็น

เพื่อนหรือคนใสนครอบครวั 

 

 

อุปกรณท์ีใ่ช ้ 1.. สีเทียน 

เฉลย 

 

 

 



 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-4 : บวกเลขไม่เกิน 20 

 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

บวกเลขไมเ่กิน 20 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1.วาดรูปกรอบส่ีเหล่ียมจตัรุสั 2 ภาพ บนกระดาน  แต่ละ

ภาพใหเ้ขยีนช่อง  ไวด้า้นบน  ติดกระดาษรูปวงกลมลงใน

กรอบส่ีเหล่ียมทัง้ 2 โดยดา้นซา้ยอาจจะติด 8 รูป ดา้นขวา

อาจจะติด 7 รูป ใหเ้ด็กนบัจ านวนรูปวงกลมในกรอบ

ส่ีเหล่ียมดา้นซา้ย  แลว้เขียนตวัเลขแสดงจ านวนที่นบัไดล้ง

ใน  จากนัน้ใหเ้ด็กนบัจ านวนรูปวงกลมในกรอบส่ีเหล่ียม

ดา้นขวา  แลว้เขยีนตวัเลขแสดงจ านวนที่นบัไดล้งใน  

2.วาดภาพกรอบส่ีเหล่ียมขนาดใหญ่ ใตภ้าพกรอบส่ีเหล่ียม

ทัง้ 2  และเขียน  ใตก้รอบท่ีวาด ยา้ยรูปวงกลมจากรอบ

ดา้นซา้ยและขวามาติดลงในกรอบใหญ่ ใหเ้ด็กนบัรูปวงกลม

ทัง้หมด แลว้เขียนจ านวนท่ีนบัไดล้งในช่อง  

3.ท ากิจกรรมนีซ้  า้ โดยเปล่ียนจ านวนรูปวงกลม จนเด็กเกิด

ความเขา้ใจเรื่องการบวก 

4.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนา้ 7 และ 8 โดยใชแ้ผ่นพลาสติกสี

และสีเทียน 

 

 

 

 



แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการรวมจ านวนไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

2. สงัเกตการวางต าแหน่งแผ่นพลาสติกสีและนบัจ านวนได้

อย่างถกูตอ้ง 

3. สงัเกตการเขียนจ านวนไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

4. สงัเกตการวาดวงกลมลอ้มรอบจ านวนที่นบัและรวมได้

อย่างถกูตอ้ง 

 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

• เล่นหยอดแผ่นพลาสติกสี (หรืออาจจะเป็นเหรียญ

กระดมุหรือส่ิงอื่นท่ีหาได)้ ลงในแกว้แลว้หดันบั

จ านวน โดยค่อยๆ เพิ่มจ านวนใหม้ากขึน้  

•  ใหเ้ด็กสงัเกตและส ารวจสิ่งของที่อยู่รอบตวัว่ามี

จ านวนเท่าไหร ่ 

• ใหเ้ดก็เล่นเกม ใครมากที่สดุ  วิธีการเล่น ใหแ้บง่

เด็กออกเป็นกลุ่ม จากนัน้แจกบตัรภาพท่ีมีตวัเลข

แสดงจ านวนภาพ ใหแ้ต่ละกลุ่ม กลุ่มละ 2 ใบ แลว้

ใหแ้ต่ละกลุ่มหาผลรวมของบตัรภาพ กลุ่มไหนได้

จ านวนมากที่สดุ เป็นผูช้นะ 

อุปกรณท์ีใ่ช ้ 1. สีเทียน 2. แผ่นพลาสติกสี 

 

 

 

 

 

 

 

 



เฉลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-5 : ลบเลขไม่เกิน 20 

 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

ลบเลขไม่เกิน 20 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1.เตรียมบตัรรูปวงกลมจ านวน 20 ชิน้ วางลงบนโต๊ะ เอา

ออกไป 5 ชิน้แลว้ถามนกัเรียนวา่ มีบตัรภาพวงกลมที่ถกูเอา

ออกไปก่ีชิน้ ใหน้กัเรียนนบัจ านวนบตัรวงกลมที่เหลืออยู่ 

2.เปล่ียนจ านวนบตัรวงกลมที่วางบนโต๊ะ และเปล่ียนจ านวน

บตัรที่ดงึออกไป เช่น วางไวบ้นโตะ๊ 18 ชิน้ แลว้เอาออกไป 6 

ชิน้ ใหน้กัเรยีนนบัจ านวนท่ีเหลืออยู่ 

3.วาดกรอบรูปส่ีเหล่ียมขนาดใหญ่บนกระดาน และวาด

กรอบส่ีเหล่ียมที่มีขนาดเล็กลงมา จ านวน  2 ภาพ ใตภ้าพ

ใหญ่ ดา้นขา้งกรอบเล็ก ใหเ้ขียนช่อง  ไวข้า้งๆ น าบตัร

ภาพวงกลมวางไวใ้นกรอบใหญ่ แลว้ใหเ้ด็กแบง่บตัรภาพ

วงกลมจากกรอบใหญ่ มาใส่ในกรอบเล็ก  ทัง้ 2 กรอบ 

4.ใหเ้ด็กนบับตัรภาพวงกลมในกรอบเล็กแต่ละกรอบแลว้

เขียนตวัเลขลงในช่อง  

5.ท ากิจกรรมนีซ้  า้ จนเด็กเขา้ใจเรื่องการลบ 

6.ใหท้ ากิจกรรมในหนา้ 8-9 โดยใชสี้เทียน 

 

 

 

 



แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการแยกจ านวนไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

2. สงัเกตการแยกและนบัจ านวนไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

2 สงัเกตการเขียนจ านวนที่เป็นค าตอบไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

• น าเชือกมาท าเป็นวงกลมบนพืน้หอ้ง 

• เตรียมลกูบอลไว ้20 ลกู ใหเ้ด็กยนืตรงต าแหน่งที่

ก าหนดแลว้โยนลกูบอลลงในวงกลม 

• หลงัจากโยนบอลครบทกุคนแลว้ใหน้บัจ านวนลกู

บอลที่อยใูนวงกลมและนอกวงกลม 

อุปกรณท์ีใ่ช ้ 1. สีเทียน  

เฉลย 

 

 

 

 

 



 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-6 : ภำพสะท้อนจำกกระจก 
 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

ศกึษาภาพสะทอ้นจากกระจกเงา 

 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1.  ครูวาดภาพใบหนา้ลงบนกระดาษ จากนัน้พบัครึง่ (หรือ

จะหากระดาษมาปิดภาพใบหนา้อีกครึง่หน่ึงก็ได)้ แลว้น าไป

ติดบนกระดานหนา้หอ้ง 

2. บอกเดก็วา่ ใบหนา้อกีครึง่หน่ึงหายไป ใหเ้ดก็สงัเกตภาพ

ใบหนา้ที่เหลืออยู่นี ้แลว้บอกวา่เห็นอะไรบา้ง เช่น มตีา 1 ตา 

ซึ่งจรงิ ๆแลว้ควรจะมีตา 2 ตา  มหี ู1 ขา้ง ซึง่จรงิๆแลว้ควร

จะมี 2 ขา้ง ครูน ากระจกเงามาวางบรเิวณใบหนา้ส่วนท่ี

หายไป ใหเ้ดก็สงัเกตภาพท่ีสะทอ้นในกระจก จากนัน้กาง

ภาพใบหนา้ที่พบัไวอ้อกมา ใหเ้ดก็เห็นภาพใบหนา้ที่สมบรูณ ์

3. ครูลากเสน้แนวตัง้บนกระดาน น าบตัรภาพรูปเรขาคณิต 

รูปอะไรก็ได ้2 ใบ มาตดิทางดา้นซา้ยของเสน้แนวตัง้จากนัน้ 

น ากระจกเงามาวางไวท้ี่อีกดา้นของเสน้  ใหเ้ดก็สงัเกตภาพ

ในกระจกเงา จากนัน้หาบตัรภาพรูปเรขาคณิตที่คู่กนัมาตดิ

ดา้นขวาของเสน้ 

4.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนา้ 11-12 โดยสีเทียน 

แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการเลือกวงกลมลอ้มรอบภาพท่ีเป็นค าตอบได้

อย่างถกูตอ้ง 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

• กิจกรรมการพบัสี โดยครูเตรียมกระดาษส าหรบั

วาดรูปใหเ้ด็ก  ใหเ้ด็กพบัครึง่แลว้กางออก แลว้



2. สงัเกตการตอบค าถามและอธิบายเก่ียวกบัลกัษณะของ

ภาพท่ีสงัเกตได ้

 

วาดและระบายสีภาพดว้ยสีน า้บนกระดาษ

ดา้นซา้ย 

• ใหเ้ดก็พบักระดาษเขา้หากนัตามรอยพบัเดิม

ขณะที่สียงัไม่แหง้ ใชม้ือรีดสีใหก้ระจาย เสรจ็แลว้

กางกระดาษออกจะไดภ้าพอนัสวยงามที่เกิดจาก

การพบัสี 

อปุกรณท์ี่ใช ้1. สีเทียน 

 

เฉลย 

 

 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-7: ภำพสะท้อนจำกกระจก 

 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

การศกึษาภาพสะทอ้นจากกระจก 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1.  เตรียมภาพท่ีมีความสมมาตรและไม่สมมาตร เช่น แกว้

แบบมีห ูหมวก เสือ้ผา้ เป็นตน้ 

2. เลือกภาพมา 1 ภาพ พบัภาพแลว้วางกระจกตรงส่วนท่ีถกู

พบัใหเ้ดก็สงัเกตภาพในกระจก แลว้บอกวา่ภาพนีเ้ป็นภาพท่ี

สมมาตรหรือไม่สมมาตร 

3. น าภาพท่ีเตรียมไวท้ัง้หมดมาพบั วางลงบนพืน้ แลว้ใหเ้ด็ก

ใชก้ระจกส่องดวูา่ ภาพใดบา้งเป็นภาพท่ีสมมาตร 

4. ใหเ้ดก็ท ากิจกรรมในหนา้ 13-14 โดยใชก้ระดาษกระจก

เงาและสีเทียน 

แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการลากเสน้จบัคู่และเลือกวงกลมลอ้มรอบภาพท่ี

เป็นค าตอบไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

2. สงัเกตการตอบค าถามและอธิบายเก่ียวกบัลกัษณะของ

ภาพท่ีสงัเกตได ้

 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

• แจกกระดาษสีใหเ้ด็ก แลว้ใหเ้ด็กพบัครึง่ 

• ใหเ้ดก็ตดักระดาษเป็นรูปเรขาคณิตโดยตดัจาก

กลางกระดาษดา้นท่ีพบัครึง่ แลว้กางออกดจูะเห็น

รูปแบบท่ีสมมาตร 

 

อปุกรณท์ี่ใช ้1. กระดาษกระจกเงา 2. สีเทียน 

เฉลย 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F1-8: รูปทรง 3 มิต ิ
 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

รูปทรง 3 มิต ิ

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1.น ากิจกรรมหนา้ 15 ไปถ่ายเอกสารแบบขยาย แลว้น ามา

ติดบนกระดาน  

2. ใหเ้ด็กสงัเกตภาพรูปทรงซึง่เป็นภาพ 3 มิติ บอกเด็กว่า

ภาพ 3 มิติจะท าใหเ้ราเห็นความกวา้ง ความยาว และความ

หนาของรูปทรง อยา่งเช่น รูปลกูบาศก ์เราจะเห็นแต่ละดา้น

ของรูปทรงซึง่เป็นส่ีเหล่ียมจตัรุสั จากนัน้ใหเ้ดก็มองหารูแท

รงที่เป็นลกูบาศก ์

3.ท ากิจกรรมเหมอน ขอ้ 2 ซ า้ แต่ใหม้องหา รูปทรงกลม 

รูปทรงสามเหล่ียม รูปทรงกระบอก รูปทรงสี่เหล่ียมผืนผา้  

4. ใหเ้ดก็สงัเกตวา่ส่ิงของในหอ้งเรียน มีอะไรบา้งที่มีรูปทรง

เหมือนกบัภาพรูปทรงบนกระดาน หรือใหเ้ด็กบอกชื่อส่ิงของ

ในชีวติประจ าวนัท่ีมีรูปทรงตามภาพท่ีครูใหส้งัเกต 

5.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนา้  15-16 โดยใชสี้เทียน 

 

แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการนบัจ านวนภาพ และเขียนวงกลมลอ้มรอบ

ตวัเลขที่เป็นค าตอบ 

2. สงัเกตการเลือกวงกลมลอ้มรอบภาพท่ีเป็นค าตอบ 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

 

• เตรียมบล็อกไมท้ี่มีรูปทรงเหมือนกนั รูปทรงละ 1 คู่ 

โดยเตรียมทัง้หมด 2 คู่ น าไปใส่ในกล่องแลว้หาผา้

มาคลมุ 



3. สงัเกตการตอบค าถามและบอกชื่อส่ิงของในหอ้งเรียน 

ส่ิงของในชีวติประจ าวนัท่ีมีรูปทรงเหมือนภาพตวัอย่าง 

 

• หยิบบล็อกไมข้ึน้มาใหเ้ด็กด ู1 ชิน้  ขออาสาสมคัร

ออกมาท ากจิกรรมหนา้ชัน้เรียน 1 คน ใหเ้ด็กซึง่

เป็นอาสาสมคัรลว้งลงไปในกล่อง แลว้ใชม้ือคล า

หาบล็อกที่มีรูปทรงเหมือนที่ครูหยิบขึน้มา 

 

อุปกรณท์ีใ่ช ้ 1. สีเทียน 

เฉลย       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ E 1-9 : กำรน ำรูปทรง 3 มิติมำวำงซ้อนกัน 
 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

การน ารูปทรง 3 มิติ มาวางซอ้นกนั 

 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1.วาดภาพรูปทรงสามมิติที่วางซอ้นกนับนแผ่นกระดาษ

ขนาดใหญ่  

2. น าภาพวาดไปติดบนกระดาน ถามเด็กว่า ภาพรูปทรงที่

วางซอ้นกนันี ้เด็กเห็นเป็นรูปอะไร 

3.ใหเ้ด็กดภูาพในแบบฝึกหดั หนา้ 17 ถามว่ารูปทรงที่วาง

ซอ้นกนั  ในขอ้ 1  คือภาพอะไร แลว้ใหน้ ารูปทรงต่างๆตาม

ภาพในขอ้ 1 มาวางเรียงบนโต๊ะ 

4.ใหเ้ด็กสงัเกตภาพรูปทรงที่วางซอ้นกนั ว่าประกอบดว้ย

รูปทรงอะไรบา้ง แลว้เลือกรูปทรงมาวางซอ้นกนัตามแบบ 

5.ใหท้ าแบบฝึกหดัหนา้ 17 และหนา้ 18  โดยใชสี้เทียนมา

เขียนวงกลมรอบค าตอบ 

 

แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการเลือกรูปทรง และจดัวางรูปทรงตามแบบ 

2. สงัเกตการตอบค าถาม 

3.สงัเกตการวงกลมรอบภาพท่ีเป็นค าตอบ 

 

 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

นักออกแบบน้อย 

• จดัเตรียมบล็อกไมรู้ปทรง แลว้ใหเ้ด็ก 2 คนมา

สรา้งปราสาทจากบล็อกไมท้ี่เตรยีมไวใ้ห ้

• เมื่อสรา้งเสรจ็แลว้ ถามเด็กว่า บล็อกไมท้ี่เด็ก

น ามาสรา้งปราสาทนัน้ มีรูปทรงอะไรบา้ง 



• ใหเ้ดก็คนอื่นๆ ในชัน้เรียนแสดงความคิดเห็นว่า 

ชอบปราสาทหลงัไหนมากที่สดุ  เจา้ของผลงานท่ี

ไดร้บัการโหวตมากที่สดุ จะไดร้บัต าแหน่ง “นกั

ออกแบบนอ้ย” 

 

 

อุปกรณท์ีใ่ช ้ 1. สีเทียน 

เฉลย   



 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-10 : กำรเพิมจ ำนวนทลีะ 5 
 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

การเพิม่จ านวนทีละ 5 

 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1.จดัเตรียมโปสเตอรท์ี่มีตวัเลข 1-50  น าไปตดิบนกระดาน 

แลว้เขียนวงกลมลอ้มตวัเลขที่เป็นจ านวนซึ่งเพิ่มขึน้ทีละ 5 

ดว้ยปากกามารก์เกอรสี์แดง ใหเ้ด็กสงัเกตตวัเลขบน

โปสเตอร ์

2.ครูแสดงวิธีการอ่านออกเสียงตวัเลขใหเ้ด็กดเูป็นตวัอยา่ง  

โดยใหอ้อกเสียง 1, 2 , 3 , 4 แบบปกติ พอถึงเลข 5 ใหเ้นน้

เสียง จากนัน้ใหอ้อกเสียง 6, 7, 8, 9 แบบปกติ พอถึงเลข 10 

ใหเ้นน้เสียง ใหเ้ด็กสงัเกตการเนน้เสียงทกุครัง้ที่ตวัเลขซึ่ง

เป็นจ านวนท่ีเพิ่มขึน้ทีละ5 จากนัน้ใหเ้ดก็อ่านออกเสียง

ตวัเลข 1-50 พรอ้มกนั โดยอา่นตามวธีิที่ครูแสดงใหดู้  

3.ชีไ้ปท่ีตวัเลขซึ่งวงกลมดว้ยปากกาสีแดง ใหเ้ด็กนบัเพิม่ที

ละ 5 

4.หาหระดาษมาปิดทบัตวัเลขบางตวัที่วงกลมดว้ยปากกาสี

แดง ใหเ้ด็กนบัเพิ่มทีละ 5 แลว้ตอบว่าตวัเลขที่ถกูิดทบัคือ

เลขอะไร  ท ากิจกรรมนีซ้  า้จนเดก็เกิดความรูค้งทนเก่ียวกบั

การนบัเพิ่มทีละ 5 

6.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมในแบบฝึกหดั หนา้ 19-20 โดยใชสี้เทียน

เขียนวงกลมรอบค าตอบ 

 

 



            แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการอา่นออกเสยังตวัเลขตามตวัอย่างที่ครูแสดงให้

ดไูดถ้กูตอ้ง 

2. สงัเกตการตอบค าถาม 

3.สงัเกตการนบัเพิ่มทีละ 5 

4.สงัเกตการเลือกเขยีนวงกลมลอ้มรอบค าตอบที่ถกูตอ้ง 

 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

รถไฟตัวเลข 

• เตรียมบตัรตวัเลขซึง่เป็นจ านวนที่เพิ่มขึน้ทีละ 5 

แลว้น าไปใส่ในกระเป๋าปรศินา ใหเ้ด็กแต่ละคน

ออกมาหยิบบตัรตวัเลขจากกระเป๋าคนละ 1 ใบ  

• จากนัน้ใหเ้ดก็เขา้แถวเรยีงตามล าดบัโดยดจูาก

บตัรตวัเลขที่ตนจบัได ้ 

• เมื่อเขา้แถวเสรจ็เรียบรอ้ยแลว้ บอกเด็กๆ ว่า

ขณะนีร้ถไฟตวัเลขก าลงัจะออกเดินทางแลว้ ให้

เด็กออกเสียงตวัเลขตามบตัรตวัเลขของตน  เมื่อ

เด็กออกเสียงตวัเลขครบทกุคนแลว้ ใหร้ถไฟตวัเลข

เคลื่อนขบวนไปรอบ ๆ หอ้ง 

 

อุปกรณท์ีใ่ช ้ 1. สีเทียน 

เฉลย 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-11 นับเพิ่มจ ำนวนทลีะ 5 จนถึง 100 
 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

นบัเพิ่มจ านวนทีละ 5 จนถึง 100 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1. จดัเตรียมบตัรภาพ รูปลกูชิน้เสียบไม ้ไมล้ะ 5 ลกู จ านวน

หลาย ๆ ภาพ แลว้น าไปติดบนกระดาน 

2. ใหเ้ดก็ออกมานบัจ านวนลกูชิน้ในบตัรภาพใบแรก  แลว้

ใหส้งัเกตภาพลกูชิน้ในบตัรภาพทัง้หมดว่าแต่ละใบมจี านวน

ลกูชิน้เท่าไร แลว้สรุปกบัเด็กว่าบตัรภาพแต่ละใบ มีลกูชิน้

จ านวน 5 ลกู  

3.ใหเ้ด็กนบัจ านวนลกูชิน้แบบเพิม่จ านวนทีละ 5 หลงัจาก

นบัภาพในบตัรภาพครบทกุใบแลว้ ถามเดก็วา่ การนบัภาพ

ลกูชิน้ทีละลกู กบัการนบัแบบเพิม่ขึน้ทีละ 5  แบบไหนเรว็

กว่ากนั 

4.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมซ า้จนเกิดความรูค้งทนเก่ียวกบัการนบั

เพิ่มทีละ 5 

5. ใหเ้ดก็ใชสี้จากกล่องอปุกรณ ์ท ากิจกรรมในแบบฝึกหดั 

หนา้ 21-22 

 

แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการนบัเพิม่ทีละ 5 

2. สงัเกตการตอบค าถาม 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

เป่ำ ยิง ฉุบ 

• ครูเตรียมลกูปัดจ านวนหน่ึงวางบนโต๊ะ 



3. สงัเกตความถกูตอ้งในการท าแบบฝึกหดั  ไดแ้ก่ 

การลากเสน้จบัคู่ภาพกบัตวัเลข การเขยีนตวัเลข

ค าตอบ 

• ใหเ้ดก็2 คน ออกมาเล่นเป่ายิงฉบุหนา้ชัน้  ผูช้นะ

จะไดล้ปูปัดจ านวน 5 เม็ด คนท่ีแพใ้หอ้อกจากการ

เล่น แลว้ใหเ้ด็กคนอื่นออกมามาเล่นแทน 

• เล่นเกมไปเรื่อย ๆ จนลกูปัดหมด 

• ใหเ้ดก็น าลกูปัดที่ตนไดร้บั มาวางเรียงทีละ 5 ใคร

ไดล้กูปัดมากที่สดุจะเป็นผูช้นะ 

 

อุปกรณท์ีใ่ช ้ 1. สีเทียน  

เฉลย 

 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-12: กำรวัดดว้ยไม้บรรทัด 
 

 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

การวดัดว้ยไมบ้รรทดั 

 

 

 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1. ครูเตรียมแถบรบิบิน้ท่ีมีความยาวแตกต่างกนั 

2. น าไมบ้รรทดัขนาดใหญ่มาสาธิตวิธีการวดัวตัถใุหเ้ดก็ด ู ดงันี ้

- น าวตัถทุี่ตอ้งการวดัวางราบลงบนพืน้ใหเ้ป็นแนวเสน้ตรง น าไมบ้รรทดัมาวดั 

โดยวางต าแหน่งศนูย ์ ไวท้ี่จดุเริ่มตน้ 

-มองไล่ไปทางดา้นขวาจนถงึจดุสดุทา้ย  

-สงัเกตต าแหน่งทา้ยสดุของวตัถ ุว่าตรงกบัตวัเลขใดบนไมบ้บรรทดั  ตวัเลข

นัน้คือความยาวของวตัถทุี่วดัได ้ 

3.น าแถบรบิบิน้มาใหเ้ด็กด ูถามเด็กวา่ถา้อยากรูค้วามยาวของรบิบิน้นี ้เราจะ

ท าอย่างไร ใหเ้ดก็ชีท้ี่จดุปลายของรบิบิน้ แลว้ครูสาธิตวิธีการวดัรบิบิน้ 

4.ใหเ้ด็กน าไมบ้รรทดัจากกล่องอปุกรณ ์Fun Math F มาฝึกวดั จน เกิด

ความรูค้งทนเรื่องการวดัดว้ยไมบ้รรทดั 

5. ใหเ้ดก็ท ากจิกรรมในแบบฝึกหดัหนา้ 23 โดยสงัเกตภาพในแต่ละขอ้แลว้น า

ไมบ้รรทดัจากกล่องอปุกรณม์าวดัความยาวของแต่ละภาพ  จากนัน้เขียน

ค าตอบลงในช่อง  

6. ใหเ้ดก็ท ากิจกรรมในแบบฝึกหดัหนา้ 24 โดยน าแผ่นพลาสตกิสมีาวางลง

บนภาพ แลว้น าไมบ้รรทดัจากกล่องอปุกรณม์าวดัความยาวของแต่ละภาพ  

จากนัน้เขียนค าตอบลงในช่อง  

 



 

                แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการวางแผ่นพลาสติกสีลงบนภาพตามที่ก าหนดได้

อย่างถกูตอ้ง 

2. สงัเกตการนบัและการเปรียบเทียบความยาว ความสงู ได้

อย่างถกูตอ้ง 

 

 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

•  จดัหาอปุกรณก์ารวดัที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐานใหเ้ด็กฝึกหดัวดัความ

ยาว ความสงู ส่ิงของตา่งๆ เช่น ตวัคลิป บล็อกไม ้เสน้เชือก (ทัง้นี ้

ส่ิงของที่เลือกมาตอ้งเลือกของที่ไม่มีขนาดเล็กกวา่เครื่องมือวดั หรือ

ใหญ่มากเกินไปท่ีจะวดั ผูน้  าตอ้งดคูวามเหมาะสมในการคดัเลือก

ส่ิงที่เด็กจะมคีวามสามารถวดัได)้ 

 

อุปกรณท์ีใ่ช ้ 1. สีเทียน 

เฉลย  



 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F1-13: กำรหมุนภำพ 

 

 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

การหมนุภาพ  

 

 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1. ครูวาดภาพบา้นท่ีมีหนา้ตา่งรูปวงกลมหลายบาน หนา้ต่างแตล่ะบาน

แบ่งเป็นส่ีส่วน แต่ละส่วนมีสีต่างกนั โดยวาดลงในกระดาษแผ่นใหญ่ 

 2. น าภาพวาดไปติดบนกระดาน ชีไ้ปท่ีหนา้ต่าง 1 บาน แลว้ใหน้กัเรียน

บอกว่าหนา้ตา่งบานนีม้ีสีอะไรบา้ง โดยเริ่มจากชอ่งบนดา้นซา้ยแลว้ให้

บอกชื่อสีจนครบทกุช่อง 

3.ใหเ้ด็กน าบล็อกวงกลมที่แบ่งเป็นส่ีส่วน ส่ีสี ออกมาจากกล่องอปุกรณ ์

เพื่อจดัวางสีใหเ้หมือนกบัหนา้ต่างบนกระดาน 

4.ถา้สียงัไม่เหมือนภาพตน้แบบ แนะน าเดก็ใหล้องหมนุวงกลมไปเรื่อยๆ 

จนกระทั่งสีเหมือนกนั 

5.ท ากิจกรรมนีซ้  า้โดยดสีูของหนา้ต่างบานอื่น 

6. ใหเ้ดก็ท ากจิกรรมในหนา้ 25 โดยน าบล็อกวงกลมที่แบ่งเป็นส่ีส่วน จาก

กล่องอปุกรณม์าวางบนภาพดา้นซา้ยโดยจดัสใีหต้รงกบัภาพ แลว้ลอง

หมนุ จากนัน้สงัเกตวา่ตรงกบัภาพใดทางดา้นขวา เมื่อพบค าตอบแลว้ให้

เขียนวงกลมลงในช่อง  

7.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนา้ 26โดยบล็อกวงกลมที่แบ่งเป็นส่ีส่วน จาก

กล่องอปุกรณม์าวางบนภาพดา้นซา้ยใหสี้เหมือนกนั หมนุภาพตามค าสั่ง 

สงัเกตว่าสีที่หายไปควรจะเป็นสีอะไร ใหร้ะบายสีนัน้ลงในช่องว่าง 

 



แนวทำงกำรประเมิน 

1.สงัเกตการตอบค าถาม 

2.สงัเกตการหมนุภาพ และเขียนวงกลมใตภ้าพค าตอบได้

อย่างถกูตอ้ง 

3. สงัเกตการหมนุภาพ และระบายสีช่องวา่งที่เวน้ไวไ้ดอ้ยา่ง

ถกูตอ้ง 

 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

มำท ำกังหนักนัเถอะ 

 

•  เตรียมอปุกรณ ์ไดแ้ก่  กระดาษวาดรูป สี และแท่งไม ้ตาม

จ านวนเด็ก 

• สาธิตวิธีการท ากงัหนัลมกระดาษใหเ้ดก็ด ูแลว้ใหเ้ดก็ท ากงัหนั

ลมของตนเองพรอ้มระบายสีใหส้วยงาม 

 

 

 

 

  



 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-14: กำรนับเพิ่มทลีะ 2 
 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

การนบัเพิ่มทีละ 2  

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1.ครูเขียนตวัเลข 1-30 บนกระดาน ใหเ้ด็กนบั 1-30 

2. ครูเขียนวงกลมลอ้มรอบเลข 2 และเลขที่เพิ่มขึน้ทีละ 2ใหน้กัเรยีนอ่าน

ตวัเลขที่วงกลมเอาไว ้

3. ลบตวัเลขที่ไม่ไดเ้ขยีนวงกลมออก เช่น 1, 3, 5, 7, 9…แลว้หากระดาษ

มาปิดทบั เลขที่เขียนวงกลมไวบ้างตวั ใหเ้ด็กนบัแบบเพิ่มขึน้ทีละ 2 

เพื่หาวา่ตวัเลขที่ถกูปิดทบั คือเลขอะไร 

4.ท ากิจกรรมนีซ้  า้จนเด็กเกิดความรูค้งทนเรื่องการนบัเพิ่มทีละ 2 

5.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมในแบบฝึกหดัหนา้ 27 โดยใหใ้ชสี้ในกล่องอปุกรณ์

ลากเสน้เรียงตามล าดบั จากนอ้ยไปมาก โดยเป็นเลขที่มีคา่เพิม่ขึน้ทีละ 

2  

6.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมในแบบฝึกหดัหนา้ 28 โดยใหน้บัเลขแบบเพิ่มขึน้ที

ละ 2 แลว้เติมตวัเลขที่หายไปลงในช่องวา่งใหถ้กูตอ้ง 

แนวทำงกำรประเมิน 

1.สงัเกตการนบัทีละ 2 

2.สงัเกตการท าแบบฝึกหดัว่าลากเสน้เรียงตามล าดบัถกูตอ้ง

หรือไม่  

3.สงัเกตการนบัทีละ 2 และเติมตวัเลขในช่องว่าง วา่ถกูตอ้ง

หรือไม่ 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

เกม มองหำตวัเลข 

 

• เขียนตวัเลขที่มคี่าเพิ่มขึน้ทีละ2 จาก 2 ถึง 30 โดยเขยีนแบบไม่

เรียงล าดบัลงในกระดาษแผ่นใหญ่ 

• วางแผ่นกระดาษลงบนพืน้ 

• ใหเ้ดก็ใชป้ากกามารก์เกอรสี์แดงเขียนวงกลมลอ้มรอบเลขที่มี

ค่าเพิม่ขึน้ทีละ 2 โดยเริม่จากเลขที่มีค่านอ้ยที่สดุ  

 



 

อุปกรณท์ีใ่ช ้ 1. สีเทียน  

เฉลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-15 : กำรนับเพิ่มทลีะ 2 จำก 2-100 
 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

การนบัเพิ่มทีละ 2 จาก 2-100 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1.ครูวาดรูปสตรอวเ์บอรร์ี 10 ลกู บนกระดาน 

2. ใหเ้ดก็ผลดักนัออกมาเขียนวงกลมรอบภาพสตรอวเ์บอรร์ี วงละ 2 

ลกู จนครบ ใหเ้ดก็หดันบัแบบเพิม่ขึน้ทีละ 2 

3.ครูวาดภาพลกูปัด 20 เม็ด บนกระดาน  

4.ใหเ้ด็กท าตามขัน้ตอนขอ้ 2 เพื่อฝึกการหดันบัทีละ 2 

5.ฝึกเพิ่มเติมโดยเพิ่มจ านวนและเปล่ียนส่ิงที่น ามาใชฝึ้กนบั  เดก็ๆ

สามารถน าลกูปัดสใีนกล่องอปุกรณม์าใชใ้นการฝึกนบัเพิม่ทีละ 2 ได ้

6. ใหเ้ดก็ท าแบบฝึกหดั หนา้ 29 โดยใหส้งัเกตภาพ แลว้ใชสี้เทียน

เขียนเสน้ลอ้มรอบภาพในต่ละขอ้  วงละ 2 ภาพ จากนัน้ใหน้บัเพิม่ที

ละ 2 แลว้เขียนจ านวนท่ีนบัไดล้งในช่อง  

7. ใหเ้ดก็ท าแบบฝึกหดั หนา้ 30 โดยใหส้งัเกตภาพ แลว้ใชสี้เทียน

เขียนเสน้ลอ้มรอบภาพลกูปัดส ี วงละ 2 เม็ด จากนัน้ใหน้บัเพิ่มทลีะ 2 

แลว้เขียนจ านวนท่ีนบัไดล้งในช่อง เด็กสามารถน าลกูปัดสีจาก

กล่องอปุกรณม์าใชฝึ้กนบัรว่มได ้

แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการนบัทีละ 2 

2. สงัเกตการท าแบบฝึกหดัว่าวงรอบภาพ นบั 

และเขียนตวัเลขค าตอบถกูตอ้งหรือไม่  

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

เกม มองหำตวัเลข 

• ตดักระดาษเป็นรูปวงกลมใหค้รบตามจ านวนเดก็หรือ

มากกวา่จ านวนเด็ก หากจะใหเ้ดก็ท ามากกว่า 1 ชิน้  เตรียม

ไวส้ าหรบัใหเ้ด็กออกแบบโดนทัของตนเอง 



• ใหเ้ดก็ออกแบบโดนทัโดยวาดและระบายสีใหส้วยงาม 

จากนัน้ใหอ้อกมาแสดงผลงานหนา้ชัน้เรยีน และเล่าเรื่อง

เก่ียวกบัโดนทัของตนเองใหเ้พื่อน ๆ และครูฟัง 

• น าภาพโดนทัทัง้หมดมาวางบนโต๊ะ แลว้ใหเ้ด็กฝึกนบัเพิ่มที

ละ 2 

 

อุปกรณท์ีใ่ช ้ 1. สีเทียน 2.ลกูปัดส ี

เฉลย  



 

 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-16 : กำรระบุต ำแหน่ง 
 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

การระบตุ าแหน่ง 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1. ครูวาดตาราง 4x4 ช่อง บนกระดาน อธิบายใหเ้ด็กฟังวา่  ตวัเลขใน

วงเล็บ ตวัเลขแรกแสดงถงึต าแหน่งในแนวแนว ตวัเลขตวัที่ 2 แสดงถงึ

ต าแหน่งในแนวตัง้  

2. น าธงตดิลงในช่องว่าง 1 ช่องในตาราง แสดงวิธีระบตุ  าแหน่งธง ให้

เด็กดเูป็นตวัอยา่ง โดยการบอกต าแหน่งในแนวนอนและต าแหน่งใน

แนวตัง้ 

3.น าธงมาติดลงในช่องวา่งเพิ่มเติม ใหเ้ด็กบอกต าแนง่ของธง  

4.ใหเ้ด็กน าฝากล่องอปุกรณม์าใชใ้นการฝึก บนฝากล่องมีตาราง 4x4 

ส าหรบัใชท้ ากิจกรรม 

5.น าธงทัง้หมดออกจากตารางบนกระดาน ครูวาดภาพชิน้ส่วน 1 ชิน้ 

ของวงกลมที่แบง่เป็น 4 ส่วนลงในตาราง 1 ช่อง  แลว้ใหเ้ด็กวาง

ชิน้ส่วนบล็อกวงกลมในกล่องอปุกรณข์องตนเองลงในตารางบนฝา 

กล่องตามแบบ 

6.สาธิตการระบตุ าแหน่งใหเ้ดก็เขา้ใจ แลว้ใหฝึ้กกิจกรรมนีซ้  า้จนเขา้ใจ

ถึงวิธีการบอกต าแหน่งของวตัถใุนตาราง 

7.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมในแบบฝึกหดัหนา้ 31-32 

แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการวางวตัถลุงในตารางและการบอก

ต าแหน่งวตัถใุนตาราง 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

ไปรษณียน้์อย 

• วาดตาราง 4x4 ลงบนกล่องกระดาษ  



2. สงัเกตการท าแบบฝึกหดั วา่ท าถกูตอ้งหรือไม่ • เตรียมซองจดหมาย ซึง่บนซองเขยีนตวัเลขระบตุ าแหน่งบน

ตารงเอาไว ้ใหเ้ดก็ผลดักนัแสดงบทบาทสมมตุเิป็นบรุุษ

ไปรษณีย ์น าจดหมายไปติดไวบ้นตารางใหถ้กูตอ้งตาม

ต าแหน่ง 

 

 

อุปกรณท์ีใ่ช ้ 1. สีเทียน 2. ฝากล่องอปุกรณ ์

เฉลย  



 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ F 1-17 : กำรระบุต ำแหน่ง 
 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ 

การระบตุ าแหน่ง 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนกำรท ำกิจกรรม 

1. ครูเตรียมตาราง 4x4 ช่อง โดยวาดลงบนกระดาษแผ่นใหญ่ 

2. น าตารางมาตดิบนกระดาน วาดภาพลกูปัดสีลงในต าแหน่งที่ระบไุว ้

เช่น วาดภาพลกูปัดสีเหลืองลงในตาราง ต าแหน่ง (2, 4)  

3. ใหเ้ดก็น าฝากล่องอปุกรณม์าใชท้ ากจิกรรม วางลกูปัดสีเหลืองตาม

ต าแหน่งที่ครูวาด  

4.ท ากิจกรรมตามขัน้ตอนในขอ้ 2 กบั 3 ซ า้ จนเดก็เขา้ใจและเกิด

ความรูค้งทนเก่ียวกบัการระบตุ าแหน่งบนตาราง 

7.ใหเ้ด็กท ากิจกรรมในแบบฝึกหดัหนา้ 33-34 

แนวทำงกำรประเมิน 

1. สงัเกตการวางวตัถลุงในตารางและการบอก

ต าแหน่งวตัถใุนตาราง 

2. สงัเกตการท าแบบฝึกหดั วา่ท าถกูตอ้งหรือไม่ 

กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

ลูกบอลเหนียวหนึบ 

• วาดตาราง 4x4 ลงบนกระดาน  

• ใหเ้ดก็ผลดักนัออกมาปาลกูบอลที่มีความเหนียวไปยงั

ตาราง และบอกต าแหน่งที่ลกูบอลไปติดบนตาราง 

 

 

อุปกรณท์ีใ่ช ้ 1. สีเทียน 2. ฝากล่องอปุกรณ ์3. ลกูปัดสี  

เฉลย 

 



 

 

 


