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เส รีี

สร้้างสรรค์์

เคลื่่�อนไหวและจัังหวะ

เสริิมประสบการณ์์

กลางแจ้้ง

เกมการศึึกษา

เล่่นตามมุุมประสบการณ์์ : มุุมบล็็อก มุุมบทบาทสมมุุติิ มุุมภาษา

พิิมพ์์ภาพจากของเล่่นตััวต่่อพลาสติิก

เคลื่่�อนไหวร่่างกายประกอบเพลง “เล่่นดีีดีี”

แยกประเภทของเล่่นของใช้้ตามวััสดุุที่่�ผลิิต

เล่่นเก้้าอี้้�ดนตรีี

	 ครููและผู้้�ปกครองควรสอนให้้เด็็กรู้้�จักคุุณค่าของสิ่่�งรอบตััว  โดยทำให้้ดููเป็็นตััวอย่่าง  เพราะเด็็กเรีียนรู้้�จาก
การกระทำได้้มากกว่่าคำพูดู พร้อมทั้้�งสอนให้้รู้้�เหตุุผลด้วยการอธิบิายเหตุุผลสั้้�น ๆ  ง่าย ๆ  ใกล้้ตััว  จะช่่วยให้้เด็็กเข้้าใจ
สิ่่�งต่่าง ๆ  ได้้ดีีขึ้้�น และสร้้างจิิตสำนึึกสาธารณะให้้แก่่เด็็ก โดยบอกว่่าสิ่่�งของต่่าง ๆ  รอบตััวไม่่ ได้้มีีแค่่ของของเรา แต่่มีี
หลายสิ่่�งที่่�เป็็นของสาธารณะ ซึ่่�งเด็็กจะต้้องรู้้�จัักใช้้และรู้้�จัักรัักษา เพื่่�อคนอื่่�นจะได้้  ใช้้ร่่วมกััน 

	 การเล่่นและใช้้สิ่่�งของอย่่างถููกวิิธีีจะทำให้้เกิิดประโยชน์  แต่่ถ้้าเล่่นหรืือใช้้  ไม่่ถููกวิิธีีอาจก่่อให้้เกิิดอันตราย
หรืือเกิิดความเสีียหายได้้ เด็็กควรเรีียนรู้้�ถึึงประโยชน์์และโทษของของเล่่นของใช้้ที่่�มีีอยู่่� ในห้้องเรีียน โรงเรีียน บ้้าน
และในชุุมชน 

	 ของเล่่นและของใช้้รอบตััวเรามีมีากมาย ผลิิตจากวัสัดุุที่่�อาจเหมืือนหรืือต่่างกััน เช่่น ผ้้า พลาสติกิ ไม้้ โลหะ 
ฯลฯ วััสดุุแต่่ละชนิิดมีีคุุณสมบััติิที่่�สัังเกตได้้ เช่่น นุ่่�ม แข็็ง ขรุุขระ เรีียบ ยืืดหดได้้ บิิดงอได้้ 
	 เด็ก็ควรรู้้�จักัว่่าสิ่่�งใดคืือของเล่่นหรืือของใช้้ รู้้�จักัชื่่�อ รู้้� วิธิีกีารเล่่น การใช้้ รู้้�จักัการเล่่น การใช้้ สิ่่�งของร่่วมกับัผู้้�อื่่�น
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พลาสติิก
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ของเล่่นหลายอย่่างของเล่่นหลายอย่่าง
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เส รีี

สร้้างสรรค์์

เคลื่่�อนไหวและจัังหวะ

เสริิมประสบการณ์์

กลางแจ้้ง

เกมการศึึกษา

	 การคมนาคม คืือ การเดิินทางไปมาหาสู่่�กััน ซึ่่�งมีี 3 ประเภท ได้้แก่่ ทางบก ทางน้้ำ ทางอากาศ
	 ในการเดิินทางแต่่ละครั้้�ง เราจะใช้้ยานพาหนะที่่�เหมาะสมกัับสภาพแวดล้้อม เช่่น ถนน แม่่น้้ำ ทะเล ฯลฯ 
เราควรรู้้�จักัยานพาหนะประเภทต่่าง ๆ  รวมถึึงวิธิีปีฏิบิัตัิติัวัขณะเดิินทางอย่่างเหมาะสม  เพ่ื่�อจะได้้เดินิทางถึึงจุดุหมาย
อย่่างปลอดภัย

	 ครููและผู้้�ปกครองควรเสริิมความรู้้�เรื่่�องอุุบััติิเหตุุขณะเดิินทางให้้แก่่เด็็ก เพื่่�อให้้เกิิดความรู้้� ความเข้้าใจ และ
สามารถปฏิิบััติิตััวตามกฎระเบีียบต่่าง ๆ  ของการโดยสารยานพาหนะได้้อย่่างเหมาะสม  ซึ่่�งจะทำให้้เด็็กเดิินทางได้้
อย่่างปลอดภััย วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�คืือ การจััดกิิจกรรมผ่่านหน่่วยการสอนต่่าง ๆ  ได้้แก่่ หน่่วยยานพาหนะ หน่่วย
การเดิินทาง เป็็นต้้น

	 การสร้้างทัักษะความปลอดภััย (Safety Skill) มีีความสำคััญอย่่างมาก เพราะเป็็นทัักษะพื้้�นฐานที่่�จำเป็็น
ในการดำเนิินชีีวิิต โดยเฉพาะทัักษะความปลอดภััยในการเดิินทาง ประเด็็นสำคััญที่่�ควรฝึึกฝนเด็็ก ได้้แก่่ ทัักษะการ
ข้้ามถนน การสอนให้้เด็็กรู้้�จักัใช้้ทางม้้าลาย รู้้�จักัสััญญาณไฟจราจร วิธิีข้ีึ้�นรถ-ลงรถโดยสารประจำทางอย่่างปลอดภัย 
เป็็นต้้น

แนวคิิดและเนื้้�อหาสำำคััญ

การบููรณาการกิิจกรรมหลััก 6 กิิจกรรม

บทบาทของครูหรืือผู้้�ปกครอง

ความรู้้�เพิ่่�มเติิมหรืือแนะนำำ

เล่่นในมุุมเพิ่่�มเติิม ที่่�จััดเกี่่�ยวกัับยานพาหนะจำลอง

ประดิิษฐ์์ยานพาหนะจากเศษวััสดุุ

เคลื่่�อนไหวร่่างกายประกอบคำคล้้องจอง “รถตุ๊๊�กตุ๊๊�ก”

จำแนกวิิธีีการเดิินทางและยานพาหนะที่่�  ใช้้  โดยทำแผนผัังความคิิด

เล่่นเกมต่่อแถวขบวนรถไฟตามจำนวนที่่�กำหนด

เกมตารางสััมพัันธ์์การคมนาคม
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	 สนทนาเรื่่�องการเดิินทางทางบก ทางน้้ำ และทางอากาศ ทบทวนประสบการณ์์เดิิม
ถึึงยานพาหนะที่่�เคยใช้้ ในการเดิินทาง จากนั้้�นเขีียนคำตามรอยประ แล้้วระบายสีีภาพ 
ยานพาหนะทางบกด้้วยสีีเหลืือง ยานพาหนะทางน้้ำด้้วยสีีแดง ยานพาหนะทางอากาศ 
ด้้วยสีีน้้ำเงิิน

การเดิินทางทางบก  
ทางน้ำำ�� และทางอากาศ

มาตรฐานคุุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์ : 2.2, 3.2, 4.1, 5.4, 9.1, 9.2, 10.1, 10.2, 10.3, 11.1, 12.1 
การประเมิินผล : เด็็กเขีียนคำตามรอยประ และเลืือกระบายสีีภาพยานพาหนะตามประเภทได้้
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มาตรฐานคุุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์ : 2.2, 3.2, 4.1, 5.4, 9.1, 9.2, 10.1, 10.2, 10.3, 11.1, 12.1 
การประเมิินผล : เด็็กเลืือกภาพสิ่่�งที่่�ควรปฏิิบััติิและไม่่ควรปฏิิบััติิขณะเดิินทางได้้

สิ่่�งที่่�ควรปฏิิบััติิ  สิ่่�งที่่� ไม่่ควรปฏิิบััติิ  
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เส รีี

สร้้างสรรค์์

เคลื่่�อนไหวและจัังหวะ

เสริิมประสบการณ์์

กลางแจ้้ง

เกมการศึึกษา

เล่่นตามมุมุประสบการณ์์ : มุุมวิทิยาศาสตร์์ มุุมบล็็อก มุุมบทบาทสมมุติุิ

ประดิิษฐ์์ซองจดหมายและตู้้�ไปรษณีีย์์

เคลื่่�อนไหวร่่างกายประกอบอุุปกรณ์์ (บััตรภาพเครื่่�องมืือสื่่�อสาร)

สำรวจเครื่่�องมืือสื่่�อสารตามสถานที่่�ต่่าง ๆ  ในโรงเรีียน

เกม “รีีรีีข้้าวสาร”

เกมภาพตััดต่่อเครื่่�องมืือสื่่�อสาร	

	 การสื่่�อสาร คืือ การถ่่ายทอดข้้อมููลข่่าวสารจากคนหนึ่่�งไปสู่่�อีีกคนหนึ่่�งด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ   
	 เครื่่�องมืือในการสื่่�อสารมีีหลายชนิิด เช่่น โทรศััพท์์ วิิทยุุ โทรทััศน์์ จดหมาย โทรเลข คอมพิิวเตอร์์ เป็็นต้้น 
เครื่่�องมืือส่ื่�อสารทำให้้เราสามารถติดต่่อสื่่�อสารกัันอย่่างรวดเร็็วและทัันเหตุุการณ์์  เมื่่�อติิดต่อสื่่�อสารกัับบุุคคลอื่�น 
เราควรมีีมารยาท  เช่่น  ใช้้ภาษาที่่�สุุภาพ  ตั้้�งใจฟััง  เป็็นผู้้�พูดและผู้้�ฟังที่่�ดีี  อีกทั้้�งยัังต้้องรู้้�จักวิิธีีการประหยััดพลังงาน 
ในการใช้้เครื่่�องมืือสื่่�อสารด้้วย

	ปั ัจจุุบัันเด็็กสามารถเข้้าถึึงเทคโนโลยีการส่ื่�อสารได้้ง่่ายข้ึ้�น  ครููและผู้้�ปกครองจึึงควรเอาใจใส่่ ในการใช้้
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มาตรฐานคุุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์ : 2.2, 3.2, 5.4, 9.1, 9.2, 10.1, 10.2, 11.2, 12.1
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2
จดหมาย

3
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4
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เส รีี

สร้้างสรรค์์

เคลื่่�อนไหวและจัังหวะ

เสริิมประสบการณ์์

กลางแจ้้ง

เกมการศึึกษา

	วิ ทยาศาสตร์์ระดับัปฐมวัยั เป็็นการส่่งเสริิมทัักษะและกระบวนการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับัสิ่่�งต่่าง ๆ  และปรากฏการณ์์
ธรรมชาติิรอบตัวั  เช่่น  เรื่่�องสััตว์์  พืืช  เวลา  ฤดููกาล  น้้ำ  พลัังงาน  อวกาศ  เป็็นต้้น  โดยให้้เด็็กได้้คิิดและลงมืือปฏิิบััติิ
กิจิกรรมด้้วยตนเอง

	 การจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้� วิิทยาศาสตร์์ควรเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ  เปิิดโอกาสให้้เด็็กมีีส่่วนร่่วมในการ
ทำกิิจกรรมจากประสบการณ์์ตรง  ได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริิง  โดยมีีครููหรืือผู้้�ปกครองเป็็นผู้้�ตอบสนองความสนใจของเด็็ก
และส่่งเสริมิการจัดัโครงสร้้างความคิดิจากประสบการณ์์ เพื่่�อพััฒนามุุมมองและความเข้้าใจทางวิทิยาศาสตร์์  รวมถึึง
ส่่งเสริิมทััศนคติิเกี่่�ยวกัับการดููแลและรัับผิิดชอบในการรัักษาสิ่่�งต่่าง ๆ  ที่่�อยู่่�รอบตััวอย่่างเหมาะสมตามวััย

	วิ ทิยาศาสตร์์ระดับัปฐมวัยั  เป็็นการเรียีนเพื่่�อส่่งเสริมิให้้เด็ก็คิดิอย่่างเป็็นระบบ  และศึึกษาสิ่่�งต่่าง ๆ  ด้วยการ 
นำทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์มาใช้้กระตุ้้�นพััฒนาการเรีียนรู้้�และส่่งเสริิมพััฒนาการทุุกด้้านของเด็็ก  โดย
มุ่่�งให้้เด็็กเกิิดความเข้้าใจมากกว่่าที่่�จะจำเป็็นองค์์ความรู้้�  ที่่�สำคััญต้้องเน้้นการคิิดและการแก้้ปััญหา  โดยการจััด
กิิจกรรมที่่�สร้้างเสริิมการเรีียนรู้้�และพััฒนาปััญญาด้้วยความสนุุก

แนวคิิดและเนื้้�อหาสำำคััญ

การบููรณาการกิิจกรรมหลััก 6 กิิจกรรม

บทบาทของครูหรืือผู้้�ปกครอง

ความรู้้�เพิ่่�มเติิมหรืือแนะนำำ

เล่่นตามมุุมเสริิมประสบการณ์์ : มุุมวิิทยาศาสตร์์ มุุมบทบาทสมมุุติิ

ประดิิษฐ์์กล้้องส่่องทางไกล

เคลื่่�อนไหวร่่างกายประกอบคำบรรยาย

การทดลอง “ไอศกรีีมทำเอง”

เล่่นเครื่่�องเล่่นสนาม

เกมการศึึกษาเรีียงลำดัับภาพการเจริิญเติิบโตของดอกทานตะวััน

นัักวิิทยาศาสตร์์น้้อยหนวยที่่�
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	 สำรวจรอบ ๆ  บริิเวณโรงเรีียน สนทนาถึึงสิ่่�งมีีชีีวิิตและสิ่่�งไม่่มีีชีีวิิตที่่�รู้้�จััก แล้้วตััดภาพ 
สิ่่�งมีีชีีวิิตและสิ่่�งไม่่มีีชีีวิิตจากนิิตยสารหรืือหนังัสืือพิิมพ์์ มาติิดลงในช่่อง          พร้้อมฝึึกอ่่านคำ

สิ่่�งไม่่มีีชีีวิิต

สิ่่�งมีีชีีวิิต

สิ่่�งมีี ชีี วิิตและสิ่่�งไม่่มีี ชีีวิิต

มาตรฐานคุุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์ : 2.2, 3.2, 4.1, 5.4, 9.1, 9.2, 10.1, 10.2, 10.3, 11.1, 12.1, 12.2
การประเมิินผล : 1. เด็็กบอกถึึงสิ่่�งมีีชีีวิิตและสิ่่�งไม่่มีีชีีวิิตที่่�รู้้�จัักได้้  2. เด็็กตััดภาพสิ่่�งมีีชีีวิิตและสิ่่�งไม่่มีีชีีวิิต 
		    จากนิิตยสารหรืือหนัังสืือพิิมพ์์ มาติิดลงในกรอบสี่่�เหลี่่�ยมพร้้อมฝึึกอ่่านคำได้้24

1กิจ
กรรมที่่่
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เส รีี

สร้้างสรรค์์

เคลื่่�อนไหวและจัังหวะ

เสริิมประสบการณ์์

กลางแจ้้ง

เกมการศึึกษา

	 คณิิตศาสตร์์เป็็นส่่วนหนึ่่�งของชีีวิิตประจำวััน สิ่่�งที่่�เด็็ก ๆ  ควรเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับคณิิตศาสตร์์ ได้้แก่่ จำนวนและ
การดำเนิินการ การรวมกลุ่่�มและแยกกลุ่่�ม การวััดความยาว ส่่วนสููง น้้ำหนััก ปริิมาตร การรู้้�จัักค่่าของเงิิน การบอก
เวลา ตำแหน่่ง ทิิศทาง การรู้้�จัักรููปเรขาคณิิตทั้้�งแบบ 2 มิิติิและ 3 มิิติิ แบบรููปและความสััมพัันธ์์ เป็็นต้้น

	 ควรส่่งเสริิมและเปิิดโอกาสให้้เด็็กเรีียนรู้้�จากการลงมืือปฏิิบััติิ  โดยใช้้ส่ื่�อที่่�เป็็นรููปธรรม  หรืือให้้เรีียนรู้้�จาก
ประสบการณ์์ตรง ที่่�เด็็กได้้ปฏิิสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งแวดล้้อมรอบตััวในชีีวิิตประจำวััน ในการจััดกิิจกรรมควรคำนึึงถึึงความ
เหมาะสมของวัยัและพัฒันาการของเด็ก็ เพื่่�อให้้เด็็กเรีียนรู้้�อย่่างมีีความสุุขและเกิดิการพััฒนาทัักษะทางคณิติศาสตร์์
อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 คณิิตศาสตร์์มีีความเกี่่�ยวข้้องและสััมพัันธ์์กัับชีีวิิตประจำวัันของเด็็กเป็็นอย่่างมาก  เช่่น  การเปรีียบเทีียบ
ส่่วนสููง  น้้ำหนััก  การซื้้�อของ  การดููเวลา  เป็็นต้้น  เราจึึงควรปลููกฝัังคณิิตศาสตร์์  ให้้แก่่เด็็กตั้้�งแต่่แรกเริ่่�ม  การสอน
คณิิตศาสตร์์ควรสอนตามลัักษณะขั้้�นบัันไดเวีียน คืือสอนทบทวนเรื่่�องเดิิมแล้้วค่่อย ๆ  ขยายไปสู่่�ความรู้้�  ใหม่่

แนวคิิดและเนื้้�อหาสำำคััญ

การบููรณาการกิิจกรรมหลััก 6 กิิจกรรม

บทบาทของครูหรืือผู้้�ปกครอง

ความรู้้�เพิ่่�มเติิมหรืือแนะนำำ

เล่่นตามมุุมประสบการณ์์ : มุุมคณิิตศาสตร์์ มุุมบล็็อก มุุมบทบาทสมมุุติิ

ประดิิษฐ์์ที่่�คั่่�นหนัังสืือจำนวนนัับ

เคลื่่�อนไหวร่่างกายอิิสระตามสััญญาณการนัับเลข

สำรวจและนัับจำนวนของใช้้  ในห้้องเรีียน

เกมส่่งต่่อลููกปิิงปอง

เกมจัับคู่่�ภาพ ซ้้อนรููปเรขาคณิิต

5 คณิิตศาสตร์์น่่ารู้้�หนวยที่่�
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	 ระบายสีีรูปูร่่าง ฝึึกอ่่านคำ จากนั้้�นวาดรูปูจากรูปูร่่างที่่�กำหนดให้้ตามความคิิดสร้างสรรค์ 
และระบายสีี ให้้สวยงาม

ต่่อเติิมรููปร่่าง

มาตรฐานคุุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์ : 2.2, 3.2, 4.1, 5.4, 9.1, 9.2, 10.1, 10.2, 10.3, 11.1, 12.1, 12.2
การประเมิินผล : เด็็กวาดรููปจากรููปร่่างที่่�กำหนดให้้ตามความคิิดสร้้างสรรค์์ และระบายสีี ให้้สวยงามได้้

วงกลม สามเหลี่่�ยม สี่่�เหลี่่�ยม

30

1กิจ
กรรมที่่่
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