
คณิตศาสตร์กับเด็กปฐมวัย 
คู่มือคณิตศาสตร์พาเพลิน 3-4 

 
คณิตศาสตร์มีความส าคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิด ท าให้มนุษยค์ิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มี

แบบแผน มีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค ์สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ย่างรอบคอบ ช่วยให้
คาดการณ์ วางแผนการแกปั้ญหา และน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างเหมาะสม และคณิตศาสตร์ยงั
เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืนๆดว้ย 

เด็กปฐมวยัเป็นวยัแห่งการเร่ิมตน้เรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต ชอบเล่น และส ารวจส่ิง
ต่างๆรอบตวั เมื่อไดเ้รียนคณิตศาสตร์ เด็ก ๆ จะมีความรูค้วามเขา้ใจในธรรมชาติและส่ิงต่างๆ รอบตวั มี
ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และมีเจตคติที่ดตี่อคณิตศาสตร์ ซ่ึงไม่เพียงส่งผลให้เด็กประสบ
ความส าเร็จในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์เท่านั้น แตย่งัส่งผลต่อการเรียนรู้ในศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึง
มีบทบาทส าคญัทั้งในการเรียนรู้และมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ระดบัปฐมวยั มุ่งหวงัให้เด็กไดเ้ตรียมความพร้อมดา้นต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 
อนัเป็นพ้ืนฐานการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ในชั้นประถมศึกษา โดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับเด็ก
ปฐมวยั ดงัน้ี 

1. จ านวนและการด าเนินการ 

2. การวัด ความยาว น ้าหนกั ปริมาตร เงิน และเวลา 

3. เรขาคณิต ต าแหน่ง ทิศทาง ระยะทาง รูปเรขาคณิตสามมิติและรูปเรขาคณิตสองมิติ 

4. พีชคณิต แบบรูปและความสัมพันธ์ 

5. การวิเคราะห์และความน่าจะเป็น การเกบ็รวบรวมข้อมลูและการน าเสนอ 



6. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหา การให้เหตผุล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ และมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ 

ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  นิตยา ประพฤตกิิจ (2541:17–19) ไดก้ล่าวว่าขอบข่ายของคณิตศาสตร์ ในระดบัปฐมวยัควร 
ประกอบดว้ยทกัษะดงัต่อไปน้ี 

 1. ค าศัพท์ทางคณิตศาสตร์ (Vocabulary) ควรให้เด็กไดเ้รียนรู้เกี่ยวกบัการใชค้  าแสดงจ านวนต่างๆที่
ไม่ไดแ้สดงถึงสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ การใชค้  าท่ีมีความหมายแทนจ านวน การใชค้  าคุณศพัท์
เปรียบเทียบต่างๆ เช่น ใหญ่ - เล็ก   มาก -  นอ้ย  มากกว่า -  มากที่สุด  หนกั -  เบา และ สูง - ต ่า 

2. การนับ (Counting) ควรให้เด็กไดเ้รียนรู้เกี่ยวกบัความเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่าง 1 ต่อ 1 การบอก
ขนาดของกลุ่มท่ีมีขนาดเท่ากนัโดยไมต่อ้งนบั การเขา้ใจความหมายของจ านวน การเปรียบเทียบการ
เปล่ียนแปลงของขนาดและรูปร่าง การเขา้ใจความหมายของการนบั การนบัโดยใชล้ าดบัท่ี การใช้
สัญลกัษณ์แทนจ านวน และการเขา้ใจรูปทรงต่างๆ 

3. การแบ่ง (Fractions) ควรให้เด็กไดเ้รียนรู้เกี่ยวกบัการแบ่งแบบง่ายๆ ความหมายของส่วนเต็มและ
ส่วนย่อย การใชค้  าท่ีแสดงจ านวนคร่ึง เชน่ คร่ึงถว้ย ตรงกลาง เป็นตน้ 

4. การจับคู่ (Matching) เป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จกัการสังเกตลกัษณะต่างๆ และจบัคู่ส่ิงท่ีเขา้คู่กนั 
เหมือนกนั หรืออยู่ประเภทเดียวกนั  

5. เงินและค่าของเงิน (Money and Money Values) ควรให้เด็กไดเ้รียนรู้เกี่ยวกบัค าศพัทข์องเงิน การวดั
ค่าของเงิน เช่น การซ้ือ ขาย บาท สตางค ์และราคา เป็นตน้ 

6. การเปรียบเทยีบ (Comparing) เด็กจะตอ้งมีการสืบเสาะและอาศยัความสัมพนัธ์ ระหว่างของสองส่ิง
หรือมากกว่า รู้จกัใชค้  าศพัท ์เช่น ยาวกว่า ส้ันกวา่ เบากว่า ฯลฯ 

 7. การจัดล าดับ (Ordering) เป็นเพียงการจดัส่ิงของชุดหน่ึงๆ ตามค าส่ัง หรือตามกฎ เช่น จดับล็อก 5 
แท่ง ท่ีมีความสูงไม่เท่ากนั ให้เรียงตามล าดบัจากสูงไปต ่าหรือ จากส้ันไปยาว ฯลฯ  



8. รูปทรง หรือ เนื้อที่ (Shape and Space) ควรให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกบัรูปทรงและส่ิงของขนาดต่างๆท่ีมกั
พบในส่ิงแวดลอ้ม เช่น รูปวงกลม รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียมจตัุรัส รูปส่ีเหล่ียมผืนผา้  เป็นตน้ การใช้
ค  าศพัทท์ี่แสดงถึงขนาดและรูปร่างต่างๆ เช่น สูง ต ่า กลาง หนา บาง อว้นและผอม เป็นตน้ การใชค้  า
แสดงความสัมพนัธ์ระหว่างรูปร่างต่างๆ เช่น เต็ม - ว่างเปล่า ยาว  -  ส้ัน กลม -  เหล่ียม 

9. การวัด (Measurement) ควรให้เด็กไดเ้รียนรู้เกีย่วกบัท่ีวา่ง ระยะทาง ทิศทาง ท่ีตั้ง เช่น ในห้อง - นอก
ห้อง ขา้งหนา้ - ขา้งหลงั เป็นตน้ อุณหภูมิ เช่น ร้อน -  เยน็ อ่อน -  แข็ง ฤดูร้อน -  ฤดูฝน และฤดูหนาว 
เป็นตน้ เวลา เช่น เดี๋ยวน้ี  กลางวนั -  กลางคืน สัปดาห์ วนัในหน่ึงสัปดาห์ ชัว่โมงและนาที เป็นตน้ และ
น ้าหนกั เช่น หนกั - เบา และ ลอย -  จม เป็นตน้ 

10. เซต (Set) เป็นการสอนเร่ืองเซตอย่างง่ายๆ จากส่ิงรอบๆ ตวั มีการเช่ือมโยงกบัสภาพรวม เช่น 
รองเทา้กบัถุงเทา้ ถือว่าเป็นหน่ึงเซต หรือ ห้องเรียนมีบุคคลหลายประเภทแยกเป็น เซตได ้3 เซต คือ 
นกัเรียน ครูประจ าชั้น ครูช่วยสอน เป็นตน้ 

11. เศษส่วน (Fraction) ปกติแลว้การเรียนเศษส่วนมกัเร่ิมในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 แต่ครูปฐมวยั
สามารถสอนไดโ้ดยเนน้ส่วนรวม (The Whole Object) ให้เด็กเห็นก่อน มีการลงมือปฏิบตัิเพ่ือให้เด็กได้
เขา้ใจความหมาย และมีความคดิรวบยอดเกี่ยวกบัเร่ืองเศษส่วน 

12. การท าตามแบบหรือลวดลาย (Patterning) เป็นการพฒันาให้เด็กจดจ ารูปแบบ หรือลวดลาย และ
พฒันาการจ าแนกดว้ยสายตา ให้เด็กฝึกการสังเกต ฝึกท าตามแบบและต่อให้สมบูรณ์  

13. การอนุรักษ์หรือการคงทีด้่านปริมาณ (Conservation) ช่วงวยั 5 ขวบขึ้นไป ครูอาจเร่ิมสอนเร่ืองการ
อนุรักษไ์ดบ้า้ง โดยให้เด็กไดล้งมือปฏิบตัิจริง จุดมุ่งหมายของการสอนเร่ืองน้ีเพื่อให้เด็กไดม้คีวามคดิ
รวบยอดเร่ืองการอนุรักษท์ี่ว่า ปริมาณของวตัถุจะยงัคงท่ีไม่ว่าจะยา้ยที่หรือท าให้มีรูปร่างเปล่ียนไปก็
ตาม 

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในระดบัปฐมวยั ครูอาจนบัส่ิงของต่างๆ หรืออ่านหนงัสือ
เกี่ยวกบัการนบัเลขพร้อมกนักบัเดก็ ครูอาจพฒันาเกมคณิตศาสตร์เพื่อน าไปใชร่้วมกบัหนงัสือที่เด็กๆ 
ช่ืนชอบ รวมทั้งวางแผนการแสดงบทบาทสมมติ และการเตรียมตวัส าหรับไปทศันศึกษา หรือจดั
กิจกรรมที่ช่วยอธิบายและแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท าให้ช่วยขยายความรูข้องเด็กได ้ซ่ึงจะสร้าง
ความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์ และปูพ้ืนฐานการเรียนรูใ้ห้แก่เด็กๆ ไดเ้ป็นอย่างด ี



คุณภาพทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

คุณภาพทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั ในแต่ละช่วงอายุมีความซับซ้อนแตกต่างกนั ซ่ึงคณุภาพทาง
คณิตศาสตร์ของเด็ก3 ปี ควรมีความสามารถดงัน้ี  
          1) มีความรู้ ความเขา้ใจและมีพฒันาการดา้นความรูสึ้กเชิงจ านวนเกี่ยวกบัจ านวนนบัไม่เกนิห้าและเขา้ใจ
เกี่ยวกบัการรวมกลุ่ม และการแยกกลุ่ม  
          2) มีความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัความยาว น ้าหนกั ปริมาตร และเวลา สามารถเปรียบเทียบและใชค้  า
เกี่ยวกบัการเปรียบเทียบความยาว น ้าหนกัและปริมาตร สามารถบอกกิจกรรมหรือเหตกุารณ์ในชีวิตประจ าวนัที่
เกิดขึ้นในช่วงเวลากลางวนัและกลางคนืได ้
          3) มีความรู้ ความเขา้ใจเกี่ยวกบัต าแหน่ง สามารถใชค้  าบอกต าแหน่งของส่ิงต่างๆ รู้จกัทรงกลม ทรง
ส่ีเหล่ียมมุมฉาก ในชีวิตประจ าวนั และใชท้รงกลม ทรงส่ีเหล่ียมุมฉาก สร้างสรรคง์านศิลปะได ้
         

  คุณภาพทางคณิตศาสตร์ของเดก็อายุ 4 ปี ควรมีความสามารถดงัน้ี  
          1) มีความรู้ ความเขา้ใจและมีพฒันาการดา้นความรูสึ้กเชิงจ านวนเกี่ยวกบัจ านวนนบัไม่เกนิสิบ และเขา้ใจ
เกี่ยวกบัการรวมกลุ่ม และการแยกกลุ่ม  
          2) มีความรู้ ความเขา้ใจเกี่ยวกบัความยาว น ้าหนกั ปริมาตร และเวลา สามารถเรียงล าดบัความยาว น ้าหนกั
และปริมาตร สามารถบอกกิจกรรมหรือเหตกุารณ์ในชีวิตประจ าวนัท่ีเกิดขึ้นในช่วงเวลาเชา้ เท่ียง เยน็ และ
เรียงล าดบักิจกรรมหรือเหตุการณ์ในชีวติประจ าวนัท่ีเกิดขึ้นตามช่วงเวลา            
          3) มีความรู้ ความเขา้ใจเกี่ยวกบัต าแหน่ง สามารถใชค้  าบอกต าแหน่งและแสดงต าแหน่งของส่ิงต่างๆ 
สามารถจ าแนกทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก และใชท้รงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก กรวย ทรงกระบอก
สร้างสรรคง์านศิลปะ  
          4) มีความรู้ ความเขา้ใจ แบบรูปของรูปท่ีมีรูปร่าง ขนาด สี ท่ีสัมพนัธ์กนัอย่างใดอย่างหน่ึง สามารถท าตาม
แบบรูปท่ีก าหนด 

 
          คุณภาพทางคณิตศาสตร์ของเดก็อายุ 5 ปี ควรมีความสามารถดงัน้ี  
          1) มีความรู้ ความเขา้ใจและมีพฒันาการดา้นความรูสึ้กเชิงจ านวนเกี่ยวกบัจ านวนนบัไม่เกนิยี่สิบ และ
เขา้ใจเกี่ยวกบัการรวมกลุ่ม และการแยกกลุ่ม  
          2) มีความรู้ ความเขา้ใจเกี่ยวกบัความยาว น ้าหนกั ปริมาตร เวลาและเงิน สามารถวดัและบอกความยาว 
น ้าหนกั และปริมาตร โดยใชเ้คร่ืองมือและหน่วยท่ีไม่ใช่มาตรฐาน สามารถเรียงล าดบัช่ือวนัในหน่ึงสัปดาห์และ



บอกกิจกรรมหรือเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึ้น เม่ือวาน วนัน้ี พรุ่งน้ี เขา้ใจเกี่ยวกบัเงิน สามารถบอกชนิดและค่าของเงิน
เหรียญและธนบตัร 

3) มีความรู้ ความเขา้ใจเกี่ยวกบัต าแหน่ง ทิศทางและระยะทาง สามารถใชค้  าบอกต าแหน่ง ทิศทาง และ
ระยะทาง และแสดงต าแหน่งทิศทาง และระยะทางของส่ิงต่างๆ สามารถจ าแนกทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
กรวย ทรงกระบอก และจ าแนกรูปวงกลม รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงรูป
เรขาคณิตสองมิติที่เกิดจากการตดั ต่อเติม พบั หรือคล่ีและสร้างสรรคง์านศิลปะจากรูปเรขาคณิตสามมิติและสอง
มิต ิ 
          4) มีความรู้ ความเขา้ใจ แบบรูปของรูปท่ีมีรูปร่าง ขนาดสี ที่สัมพนัธ์กนัอย่างใดอย่างหน่ึงสามารถต่อแบบ
รูปท่ีก าหนดและสร้างเพ่ิมเติม  
          5) มีส่วนร่วมในการให้ขอ้มูลและการน าเสนอขอ้มูลในรูปแผนภูมิอย่างง่าย 

 
          การจดัประสบการณ์การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ของเดก็ ตอ้งค านึงถึงขั้นตอนของเดก็ ไดแ้ก่ ทบทวนความรู้
พ้ืนฐาน สอนเน้ือหาใหม่ สรุปสาระส าคญัทางคณิตศาสตร์ ฝึกทกัษะหรือฝึกปฏิบตันิ าความรู้ไปใช ้วดั และ
ประเมินผล ตวัอย่างรูปแบบของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดบัปฐมวยัที่น่าสนใจ อาทิการ
เรียนรู้จากการปฏิบตัจิริง การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรูก้ารเรียนรูจ้ากการใชค้  าถาม เป็นตน้ 

 
          ครูผูส้อนจ าเป็นตอ้งศึกษาและท าความเขา้ใจ เกี่ยวกบัมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้และ
สาระส าคญัทางคณิตศาสตร์ ในการจดัประสบการณก์ารเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวยัครูตอ้งยึดเด็กเป็นส าคญั 
กล่าวคือ การเรียนรูโ้ดยให้เด็กมีส่วนร่วมรู้ร่วมคิด ร่วมท า ควรค านึงถึงความสนใจและความแตกต่างของเด็กแต่
ละคน การจดัประสบการณก์ารเรียนรู้จึงควรมีหลากหลายอาจจดัให้ท ากิจกรรมร่วมกนัทั้งชั้น ท าในกลุ่มย่อย ท า
เป็นรายบุคคลสถานท่ีควรมีทั้งในห้องเรียน นอกห้องเรียน บริเวณโรงเรียน และศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
หรือ ในทอ้งถ่ิน 

ที่มา :  http://www.ipst.ac.th/index.php/news-and-announcements/articles/item/717-2011-11-28 

 
ความสามารถด้านมติิสัมพนัธ์ (Spatial Ability) 

 

http://www.ipst.ac.th/index.php/news-and-announcements/articles/item/717-2011-11-28


 ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ (Spatial Ability) หมายถึง ความสามารถในการรับรู้ต าแหน่งของส่ิง

ต่างๆเมื่อเทียบกบัต าแหน่งหรือจุดอา้งอิงจุดใดจดุหน่ึง เช่น หากใชต้วัเดก็เป็นหลกั ส่ิงท่ีอยู่รอบตวัเดก็กจ็ะมี
ต าแหน่ง หนา้ หลงั บน ล่าง ซ้าย ขวา คนที่มีความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์จะมคีวามสามารถในการมองเห็น
ความสัมพนัธ์ของมิติต่างๆไม่ว่าจะเป็นพ้ืนท่ี ท่ีว่าง สถานท่ีและเวลา สามารถมองเห็นความเช่ือมโยงของส่ิง
ต่างๆ และสามารถวาดมโนภาพของความเช่ือมโยงให้เกิดขึ้นในใจ รวมทั้งถ่ายทอดออกมาให้ผูอ่ื้นรับรู้และ

เขา้ใจได ้

 คนที่มีทกัษะและความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์จะมีความสามารถในการมองเห็นความสัมพนัธ์ของมิติ
ต่างๆไม่ว่าจะเป็นพ้ืนท่ี ท่ีว่าง สถานท่ีและเวลา สามารถมองเห็นความเช่ือมโยงของส่ิงต่างๆและมโนภาพความ
เช่ือมโยงให้เกิดขึ้นในใจ ตลอดจนถ่ายทอดให้คนอ่ืนรับรู้เป็นรูปธรรม หรือมีความสามารถในการมองส่ิงต่างๆ
ไดใ้นมิติที่หลากหลายและรวดเร็ว เป็นความสามารถอย่างหน่ึงท่ีมีความส าคญัในการด ารงชีวติอย่างมาก ส่งผล

ให้เขา้ใจถึงมิติอนัไดแ้ก่ ขนาด รูปร่าง ความสูง – ต ่า ความใกล ้– ไกล พ้ืนท่ีและปริมาตร ช่วยให้เกิดจินตนาการ
และนึกเห็นภาพของส่วนประกอบต่างๆเมื่อแยกออกจากกนั และสามารถมองเห็นเคา้โครงหรือโครงสร้างเมื่อ

เอาส่วนต่างๆมาประกอบหรือรวมเขา้ดว้ยกนั  

มิติสัมพนัธ์ยงัเกี่ยวขอ้งกบัชีวติของคนเราตั้งแต่ตืน่นอน เช่น ตื่นนอนเราตอ้งลงจากเตียงทางดา้นซ้ายมือ
หรือขวามือ เม่ือเปิดประตูห้องน ้าจะเห็นแปรงสีฟันวางอยู่ในแกว้น ้า หยิบยาสีฟันบีบลงบนแปรงสีฟัน แปรงฟัน

บนและล่าง การแต่งตวัการใส่เส้ือผา้ เหล่าน้ีลว้นเป็นเร่ืองท่ีเกี่ยวขอ้งกบัมิติสัมพนัธ์ 

 เด็กในวยั 1 – 3 ปี ความสามารถดา้นมติิสัมพนัธ์ก าลงัก่อเป็นรูปเป็นร่าง เมื่อเด็กมีอายุ 4 – 5 ปี จึงจะเร่ิม

เขา้ใจในมิติสัมพนัธ์อย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น เช่น เขา้ใจวา่ “บนโต๊ะ” “ใตโ้ต๊ะ” “ดา้นหนา้” “ดา้นหลงั” 
“ซ้ายมือ” และ “ขวามือ” คืออะไร โดยเดก็จะมคีวามเช่ียวชาญและความช านาญดา้นมิติสัมพนัธ์แตกต่างกนั

ขึ้นอยู่กบัประสบการณ์ที่ไดร้ับ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ก่อนท าแบบฝึกหัด 
 



 

 

• กิจกรรม :  jump  

ร้องเพลงประกอบการนบั จ านวน และท าท่าทางประกอบ 

กระโดดข้ึนส่ายตวัไป แลว้หมุนตวัไปรอบๆ  กระโดดข้ึนส่ายตวัไป แลว้หมุนตวัไปรอบๆ 

มือซ้าย ชูมือขวา แลว้ตบมือพร้อมกนั    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ชูมือขวา ชูมือซ้าย โคง้ค านบัให้กนั    (ซ ้าตั้งแต่ตน้จนจบ) 

 

 

 

• กิจกรรม : ดอกไมใ้ห้คุณ 

ครูจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์โดยให้เด็กประดิษฐ์ดอกไมจ้ากกระดาษ แจกใบงาน
ดอกไมใ้ห้เด็กคนละ 1 แผ่น น าเกสรดอกไมก้ระดาษ และกลีบดอกไมท้ี่ท าจากกระดาษหลากสีมา
ให้เด็กดู ครูแจกเกสรดอกไมใ้ห้เด็กทากาวและติดลงไปในใบงานดอกไม ้จากนั้นให้เด็กใชสี้เทียน
เขียนตวัเลขที่ชอบที่สุด แลว้ให้เลือกกลีบดอกไมก้ระดาษตามจ านวนตวัเลขที่เขียน ติดกลีบดอกไม้
ลงในใบงานให้สวยงาม 

 



 

 

 

• กิจกรรม :  ตวัเลขหรรษา 

ครูน ารูปภาพส่ิงต่างๆ ท่ีมีจ านวน 1-50 ติดไวบ้นกระดาน แลว้ให้เดก็ออกมาท ากิจกรรมทีละ 1 คน 
โดยครูก าหนดตวัเลข 1-50 ให้เด็กวิ่งไปหยิบบตัรภาพตวัเลขตามที่ครูก าหนด จากนั้นน าบตัรภาพตวัเลขไป
ติดตามรูปภาพให้ถูกตอ้ง 

 

 

 

 

 

 

• กิจกรรม :  แปลงร่างเป็นรูปเรขาคณิต 

ครูน าเด็กลงท ากิจกรรมกลางสนาม โดยให้เด็กออกมาพูดช่ือรูปเรขาคณิตที่ตนเองช่ืนชอบ แลว้ให้

เพื่อนๆช่วยกนัคิดว่าจะใชร่้างกายส่วนไหนท าเป็นรูปอะไรไดบ้า้ง เช่น ร่างกายส่วนไหนบา้งนะทีส่ามารถท า

เป็นรูปสามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยม แลว้ให้เพื่อนๆจบัคู่ ท าเป็นรูปเรขาคณิตดงักล่าว เป็นตน้ 

 
 

 

 

 



 

 

• กิจกรรม : ไปจ่ายตลาดกนัดีกว่า 

ครูน าชุดของเล่นจ าลองชุดผกั  ผลไม ้ขนมหวาน อาหาร มาวางห่างๆกนั บนสนามหญา้ แบ่งเด็กๆ

ออกเป็น 5 กลุ่ม น าบตัรภาพมาให้เด็กแต่ละกลุ่มดู โดยใน 1 ภาพ จะมีจ านวนผกั  ผลไม ้ขนมหวาน อาหาร 

แตกต่างกนัไปในแต่ละกลุ่ม  ครูให้เด็กนบัจ านวนและจดจ าอาหารท่ีอยู่ในภาพให้ไดม้ากท่ีสุด จากนั้นให้เด็ก

ไปหยิบชุดของเล่นจ าลองให้ถูกตอ้งและครบตามจ านวนตามภาพที่ครูก าหนดให้ 

 

 

 

 

• กิจกรรม : เกมการศึกษาเรียงล าดบัภาพ 

ครูแนะน าและอธิบายวิธีการเล่นเกมการศึกษาเรียงล าดบัภาพที่สัมพนัธ์กนัโดยเด็ก ๆ จะตอ้งหา
บตัรภาพตวัเลขอารบิก และบตัรภาพส่ิงของ จากนั้นใหช่้วยกนัเรียงล าดบัภาพ จากขนาดใหญ่ไปหาขนาดเล็ก 
หรือจากขนาดเล็กไปหาขนาดใหญ่ให้ถูกตอ้ง เสร็จแลว้ให้เรียงล าดบัตวัเลข โดยภาพที่ใหญ่ที่สุดคือเลข 1 
แลว้ไล่เรียงลงไปตามล าดบั 

 
 

 

 
 
 

 


