
 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่1 ของเล่นของใช้ของฉัน  กิจกรรมที ่1 ของเล่นของใช้ 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวพรอ้มอปุกรณ ์

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 
-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กคิดท่าทางขึน้เองตามเสียงดนตรีบรรเลง โดยใชร้บิบิน้ 2 เสน้ เป็น
อปุกรณป์ระกอบการเคลื่อนไหว 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, ริบบิน้คนละ 2 เสน้, เครื่องเลน่เสียงดนตรีบรรเลง 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กจ าแนกสิ่งต่าง ๆ รอบตวั ตามประเภทการใชง้าน และตามประเภทวสัดทุี่ใชท้ าสิ่งนัน้ได้ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และ ความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ประโยชน ์ของสิ่งต่าง ๆ 
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และขอตวัแทนเด็ก 2 คน ที่ตอ้งการเปิดกระเป๋านกัเรียนของตนเอง 
ส ารวจของใชใ้นกระเป๋านกัเรียนและหยิบสิ่งของต่าง ๆ ในกระเป๋ามาร่วมพดูคยุกบัเพื่อน ๆ เช่น 



สิ่งเหลา่นัน้เป็นของใชท้ี่ท าจากวสัดอุะไร  แลว้ครูถามค าถามทา้ทาย “สิ่งต่าง ๆ รอบตวัเราท าจากวสัดุ
อะไร” 

ขั้นสอน 

ครูน าสิ่งของต่าง ๆ ไดแ้ก่ บล็อกไม ้เสือ้ สีไม ้ของเลน่พลาสติก ไมบ้รรทดัพลาสติก แกว้น า้พลาสติก ดินสอ 

ลกูบอลพลาสติก แปรงสีฟัน หวีพลาสติก ยางลบ ผา้เช็ดหนา้ ใหเ้ด็กจบัสมัผสัและสง่ต่อกนัไปจนครบ 

แลว้ครูใหต้วัแทนเด็กถือสิ่งของเหลา่นัน้ คนละ 1 สิ่ง ครูเอ่ยชื่อสิ่งของทีละสิ่ง ใหเ้ด็กทุกคนช่วยกนัตอบว่า 
สิ่งของนัน้เป็นของเลน่หรือของใช ้และท าจากวสัดอุะไร โดยครูใหค้ าแนะน าตามความเหมาะสม  
จากนัน้ใหต้วัแทนเด็กน าสิ่งของที่ถือ ไปวางแยกประเภทวสัด ุบนเสื่อหรือผา้ปทูี่เตรียมไว้ 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “สิ่งของรอบตวัมีทัง้ของเลน่ของใช ้ที่ท าจากวสัดตุ่างกนั  
เช่น ไม ้พลาสติก ผา้ ยาง เป็นตน้” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ 
ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 2  
ส่ือ 

- บล็อกไม ้เสือ้ สีไม ้ของเลน่พลาสติก ไมบ้รรทดัพลาสติก แกว้น า้พลาสติก ดินสอ 

  ลกูบอลพลาสติก แปรงสีฟัน หวีพลาสติก ยางลบ ผา้เช็ดหนา้ และเสื่อหรือผา้ปสู  าหรบัวางสิ่งของ 
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 2 และดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งที่สวยงาม 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ สี ผิวสมัผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปรมิาตร น า้หนกั จ านวน ส่วนประกอบ  
การเปลี่ยนแปลงและความสมัพนัธข์องสิ่งต่างๆ รอบตวั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- ประดิษฐ์ของเลน่จากจานกระดาษ เช่น ตดัและงอจานกระดาษเป็นรถยนต,์ หุ่นยนต,์ ตุ๊กตาใส่
กระโปรง ฯลฯ  

- ระบายสีใตภ้าพการใชข้องใชอ้ย่างเหมาะสม 

ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- จานกระดาษ, กาว, กรรไกร, กระดาษสี 



-     หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 5, สีไม ้ 
4.กิจกรรมเล่นตามมุม 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

- มมุบล็อก ชุดตวัต่อบา้นหรรษา 
- การเลน่เครื่องเลน่สมัผสั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ มีชื่อ ลกัษณะ ประโยชน ์แตกต่างกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- สรา้งสรรคส์ิ่งต่าง ๆ จากแท่งไม ้บล็อก, มมุเครื่องเลน่สมัผสั  
ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- ชดุตวัต่อบา้นหรรษา, เครื่องเลน่สมัผสั เช่น การรอ้ย การต่อเขา้ การถอดออก 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการปรบัตวัในการเล่นและท างานรว่มกบัผูอ่ื้น 

ประสบการณส์ าคัญ 

การปฏิบติัตนใหป้ลอดภยัในกิจวตัรประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ สี ผิวสมัผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง สว่นประกอบ ของสิ่งต่าง ๆ รอบตวั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่เคร่ืองเลน่สนามอย่างอิสระ 
- เลน่เกมเก็บสิ่งของขา้มเครื่องกีดขวาง (สิ่งของต่าง ๆ เช่น ลกูปิงปองเท่าจ านวนเด็ก วางเรียงเป็นแถว

ขนาน 

กบัเสน้เชือกที่วางกบัพืน้ แถวของลกูปิงปองห่างจากเสน้เชือกเป็นระยะที่เด็กเอือ้มถึงเมื่อเด็กยืนตรง
เสน้เชือก  
แบ่งเด็กเป็นสองทีม แต่ละทีมยืนต่อแถวห่างจากเชือกเท่ากนั ใหเ้ด็กวิ่งไปเก็บลกูปิงปอง ครัง้ละ 1 คน 

คนละ 1 ลกู ทีมใดเก็บครบก่อนจะเป็นฝ่ายชนะ) 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 



ส่ือ 

- เครื่องเลน่สนามต่าง ๆ, สนามกวา้ง, ลกูปิงปองเท่าจ านวนเด็ก และเสน้เชือก 
6.เกมการศึกษา 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตลกัษณะ และเปรียบเทียบความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัลกัษณะ รูปรา่ง ประโยชนข์องสิ่งของเครื่องใช ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษา ประเภทเกมจบัคู่ภาพหอ้งกบัภาพเครื่องใช ้

ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 12 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบักิจกรรมที่เด็กท า และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมจบัคู่ภาพหอ้งกบัภาพเครื่องใช ้

ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 12, ดินสอ 
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่1 ของเล่นของใช้ของฉัน  กิจกรรมที ่2 ท าจากอะไร 

 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวประกอบอปุกรณ ์
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  

-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 

-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กคิดท่าทางขึน้เองตามเสียงดนตรีบรรเลง โดยใชถ้งุทราย 2 ถงุ เป็น
อปุกรณป์ระกอบการเคลื่อนไหว 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, ถงุทรายคนละ 2 ถงุ, เครื่องเลน่เสียงดนตรีบรรเลง 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กบอกวสัดทุี่ใชท้ าของเลน่ ของใช ้ในหอ้งเรียนได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และ ความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ประโยชน ์ของสิ่งต่าง ๆ และบอกวสัดทุี่ใชท้ าสิ่งนัน้ได ้

 



ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็กและน าผา้เช็ดหนา้, ขวดพลาสติก, ก่ิงไม ้มาใหเ้ด็กสงัเกตว่า วสัดเุหลา่นี ้ 
มีความแตกต่างกนัอย่างไร เช่น ความนุ่ม – แข็ง,  ความทบึแสง – โปรง่แสง, วสัดนุัน้กนัน า้ไดไ้หม 
แลว้ครูใหเ้ด็กมองไปรอบหอ้งเรียน ครูถามค าถามทา้ทายกบัเด็กว่า “สิ่งต่าง ๆ ในหอ้งเรียน ท าจากวสัดุ
อะไร” 
ขั้นสอน 

ครูน าตวัอย่างของเลน่ ของใช ้ในหอ้งเรียน มาใหเ้ด็กไดส้มัผสัอย่างทั่วถึง และช่วยกนับอกว่าสิ่งเหลา่นัน้  
ท าจากวสัดอุะไร โดยครูคอยใหค้ าแนะน าเพิ่มเติมกบัเด็กตามความเหมาะสม 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “ของเลน่ ของใช ้ในหอ้งเรียนท าจากวสัดทุี่อาจเหมือนหรือ
ต่างกนั เช่น ท าจากผา้ ท าจากพลาสติก ท าจากไม ้เป็นตน้”  
ส่ือ 

-  ผา้เช็ดหนา้, ขวดพลาสติก, ก่ิงไม,้ และของเลน่ของใชใ้นหอ้งเรียน 
3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาดา้นอารมณ ์จิตใจ 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ สี ผิวสมัผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปรมิาตร น า้หนกั จ านวน ส่วนประกอบ  
การเปลี่ยนแปลงและความสมัพนัธข์องสิ่งต่างๆ รอบตวั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- ป้ันแปง้โดเป็นรูปทรงต่าง ๆ 
- วาดภาพของเลน่ของใช ้และบอกวสัดทุี่ใชท้ าสิ่งนัน้ 

ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- แปง้โด 

-     หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 3, สีไม ้

 
 
 



4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหรู้จ้กัปรบัตวัอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น มีวินยัเชิงบวก รูจ้กัการรอคอย เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ และให้
อภยั 

ประสบการณส์ าคัญ 

- การสงัเกตตวัอกัษรในค าที่คุน้เคย 

- การเลน่บทบาทสมมติเหตกุารณต่์าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ มีชื่อ ลกัษณะ ประโยชน ์แตกต่างกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

-    มมุภาษา เรียนรูเ้ก่ียวกบัค าต่าง ๆ เก่ียวกบัของเลน่ของใช ้ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้
ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 4  
-     มมุบทบาทสมมติุ 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 4, ดินสอ  
- ของเลน่เคร่ืองใชใ้นบา้น ตุ๊กตา อาหารจ าลอง 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรูต่้าง ๆ เช่น การสงัเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก ฯลฯ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ สี ผิวสมัผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปรมิาตร น า้หนกั  สว่นประกอบ ของสิ่งต่าง ๆ รอบตวั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่เคร่ืองเลน่สนาม 

- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- เครื่องเลน่สนามต่าง ๆ, สนามกวา้ง 



6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตลกัษณะและความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัลกัษณะ รูปรา่ง ของสิ่งต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมจบัคู่ภาพตดัต่อ (ภาพของเลน่ของใช)้ 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมจบัคู่ภาพตดัต่อ (ภาพของเลน่ของใช)้ 
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 

 
 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่1 ของเล่นของใช้ของฉัน  กิจกรรมที ่3 หนังสือที่รัก 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวประกอบค าบรรยาย 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  

-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 

-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กคิดท่าทางขึน้เองตามค าบรรยาย “วนันีฉ้นัจะอ่านหนงัสือ หนงัสือของ
ฉนันัน้เป็นสิ่งมีค่า หนงัสือใหค้วามรูต่้าง ๆ นานา คณุครูจะพาพวกเราไปอ่านหนงัสือดว้ยกนั”  
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กรูค้ณุค่าของหนงัสือและหอ้งสมดุ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การอ่านหนงัสือภาพ นิทานหลากหลายประเภท/รูปแบบ 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
ความรูพ้ืน้ฐานเก่ียวกบัการใชห้นงัสือ คณุค่าของหนงัสือ และการใชห้อ้งสมดุ 

 
 
 



ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และบอกเด็ก ๆ ว่าวนันีเ้ราจะไปหอ้งสมดุดว้ยกนั 

ครูถามค าถามทา้ทาย “หนงัสือและหอ้งสมดุ มีคณุค่าอย่างไร” 
ขั้นสอน 

ครูพาเด็กไปอ่านหนงัสือในหอ้งสมดุของโรงเรียน หรือหอ้งสมดุในทอ้งถิ่น 
โดยครูแนะน าวิธีการใชห้อ้งสมดุ เช่น ไม่ควรสง่เสียงดงั รูจ้กัต าแหน่งชัน้วางหนงัสือส าหรบัเด็ก  
การใชห้นงัสืออย่างทะนถุนอม  
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “หอ้งสมดุเป็นสถานที่รวมหนงัสือต่าง ๆ มากมาย หนงัสือเป็น
สิ่งมีคณุค่า ใหค้วามรูแ้ละความเพลิดเพลิน เราควรใชห้นงัสืออย่างทะนุถนอม และซ่อมแซมเมื่อหนงัสือ
ช ารุด”  
ส่ือ 

-  หอ้งสมดุของโรงเรียน หรือหอ้งสมดุในทอ้งถิ่น 
3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสรา้งสรรคส์ิ่งสวยงาม 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ สี ผิวสมัผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปรมิาตร น า้หนกั จ านวน ส่วนประกอบ  
การเปลี่ยนแปลงและความสมัพนัธข์องสิ่งต่างๆ รอบตวั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพหนงัสือในหอ้งสมดุ 

- วาดภาพระบายสีอย่างอิสระดว้ยสีเทียน 

ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

-     หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวัฉัน อ.3 หนา้ 6, สีไม ้

  -     กระดาษวาดภาพ, สีเทียน 
4.กิจกรรมเล่นตามมุม 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กมีโอกาสปฏิสมัพนัธก์บัเพื่อน ครู และสิ่งแวดลอ้ม 



ประสบการณส์ าคัญ 

- การอ่านหนงัสือภาพส าหรบัเด็ก 

- การส ารวจสิ่งต่าง ๆ และแหลง่เรียนรูร้อบตวั 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ มีชื่อ ลกัษณะ ประโยชน ์แตกต่างกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุหนงัสือ 

- มมุสรุปความรู ้เก่ียวกบัคณุค่าของหนงัสือ และการใชห้นงัสือ ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้
ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 7 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการท ากิจกรรมของตน เมื่อหมดเวลา เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- หนงัสือภาพต่าง ๆ ส าหรบัเด็ก 

-     หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 7, ดินสอ 
5.กิจกรรมกลางแจ้ง 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหม้ีความอยากรูอ้ยากเห็นสิ่งตา่ง ๆ ที่แวดลอ้มรอบตวั 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่บทบาทสมมติุเหตกุารณต่์าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ สี ผิวสมัผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปรมิาตร น า้หนกั  สว่นประกอบ ของสิ่งต่าง ๆ รอบตวั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- ที่เลน่ทราย, ที่เลน่น า้ 
- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- ที่เลน่ทราย, ที่เลน่น า้ 
- สนามกวา้ง 

6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกตและเปรียบเทียบ 



ประสบการณส์ าคัญ 

การจบัคู่ เปรียบเทียบ สิ่งต่าง ๆ  
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัลกัษณะ รูปรา่ง ของสิ่งของเครื่องใช ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมจบัผิดภาพสิ่งของต่าง ๆ ในหอ้ง 
ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 11 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมจบัผิดภาพสิ่งของต่าง ๆ ในหอ้ง 
ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 11, ดินสอ 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 
 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่2 การเดินทางแสนสนุก  กิจกรรมที ่1 ยานพาหนะต่าง ๆ 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวประกอบเพลงอย่างอิสระ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 
-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระตามเพลงบรรเลงจงัหวะเรว็ที่ครูเปิด 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, เครื่องเล่นเสียงดนตรีบรรเลง (จงัหวะเรว็) 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
รูจ้กัยานพาหนะ ประโยชน ์และประเภทของยานพาหนะ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบัประสบการณข์องตนเอง 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัเครื่องใชย้านพาหนะและการคมนาคม 

ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และน าภาพถนน, ภาพทะเล, ภาพทอ้งฟ้า มาใหเ้ด็กด ู 
บอกเด็ก ๆ ว่าวนันีค้รูจะพาเลน่เกม “เลือกยานพาหนะ” แต่การจะเลน่เกมนีไ้ด ้เด็ก ๆ จะตอ้ง 
รูแ้ละตอบ (ค าถามทา้ทาย) ไดว้่า “ยานพาหนะคืออะไร และยานพาหนะมีก่ีประเภท” 



ขั้นสอน 

ครูน าภาพยานพาหนะต่าง ๆ ไดแ้ก่ เรือใบ รถยนต ์รถจกัรยาน บอลลนู เครื่องบิน เรือพาย รถประจ าทาง   
เฮลิคอปเตอร ์เรือเดินสมทุร รถไฟ มาใหเ้ด็ก ๆ ดทูีละภาพ พรอ้มพดูคยุกบัเด็กเก่ียวกบั ลกัษณะ ประโยชน ์
เสน้นทางของยานพาหนะเหลา่นัน้ แลว้แจกภาพยานพาหนะใหต้วัแทนเด็ก คนละ 1 ภาพ เพื่อน ามาติด
แยกประเภทบนกระดาน ตามเสน้ทางที่ใชใ้นการเดินทาง ภาพยานพาหนะทางบก ไดแ้ก่ รถยนต ์
รถจกัรยาน ภาพยานพาหนะทางน า้ ไดแ้ก่ เรือใบ เรืองพาย เรือเดินสมทุร  ภาพยานพาหนะทางอากาศ เช่น 
เครื่องบิน บอลลนู เฮลิคอปเตอร ์(ติดแยกประเภทตามแนวตัง้) แลว้แกะภาพยานพาหนะออก แจกใหเ้ด็กที่
ยงัไม่ไดติ้ดภาพ เป็นตวัแทนออกมาติดภาพอย่างทั่วถึง 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “ยานพาหนะ คือ เครื่องขบัขี่ที่พาเราเคลื่อนที่ไปยงัสถานที่ที่เรา
ตอ้งการ ยานพาหนะแบ่งง่าย ๆ ตามเสน้ทางที่ใชใ้นการเดินทาง 3 ประเภท ไดแ้ก่ ยานพาหนะทางบก เช่น 
รถต่าง ๆ ยานพาหนะทางน า้ เช่น เรือต่าง ๆ และยานพาหนะทางอากาศ เช่น เครื่องบิน” และใหเ้ด็กท า
กิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 9  
ส่ือ 

-  ภาพยานพาหนะต่าง ๆ ไดแ้ก่ เรือใบ รถยนต ์รถจกัรยาน บอลลนู เครื่องบิน เรือพาย รถประจ าทาง   
   เฮลิคอปเตอร ์เรือเดินสมทุร รถไฟ 

-  กระดานซึ่งติดภาพถนน, ภาพทะเล, ภาพทอ้งฟ้า ห่าง ๆ กนั, กาวดินน า้มนั 
-  หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 9, ดินสอ, สีไม ้

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสรา้งสรรคส์ิ่งสวยงาม 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพระบายสีน า้อย่างอิสระ 
- ป้ันแปง้โดเป็นยานพาหนะ 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- กระดาษวาดภาพ, สีน า้, พู่กนั, จานสี, ถว้ยน า้, ผา้เช็ดมือ 



- แปง้โด 
4.กิจกรรมเล่นตามมุม 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กมีโอกาสปฏิสมัพนัธก์บัเพื่อน ครู และสิ่งแวดลอ้ม 

ประสบการณส์ าคัญ 

- การส ารวจสิ่งต่าง ๆ และแหลง่เรียนรูร้อบตวั 
- การเลน่เครื่องเลน่สมัผสั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุบล็อก, มมุเครื่องเลน่สมัผสั 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- บล็อกไม ้บา้นหรรษา, เครื่องเลน่สมัผสัต่าง ๆ เช่น การรอ้ย การต่อเขา้ เป็นตน้ 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหม้ีความอยากรูอ้ยากเห็นสิ่งตา่ง ๆ ที่แวดลอ้มรอบตวั 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การท ากิจกรรมรว่มกบัเพื่อน และการปฏิบติัตามกฎระเบียบของโรงเรียน  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่เคร่ืองเลน่สนาม 

- เลน่เกม รถไฟเขา้ถ า้ (ขอตวัแทนเด็ก 2 คน ออกมายืนหนัหนา้เขา้หากนั จบัมือกนัชขูึน้สงู สมมติุเป็นถ า้ 
เด็ก ๆ คนอ่ืนต่อแถวสมมติุเป็นขบวนรถไฟ ใหร้ถไฟวิ่งเขา้ถ า้ โดยถ า้จะยา้ยที่ไปเรื่อย ๆ) 

เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- เครื่องเลน่สนามต่าง ๆ, สนามกวา้ง และเกมรถไฟเขา้ถ า้ 
6.เกมการศึกษา 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 



เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กทบทวนเนือ้หาที่ไดเ้รียนรู ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกต จ าแนกประเภท และการนบัจ านวน 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมนบัจ านวนภาพยานพาหนะ  
ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 13 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการท ากิจกรรม และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมนบัจ านวนภาพยานพาหนะ ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 

เลม่ 2 หนา้ 13, ดินสอ 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่2 การเดินทางแสนสนุก  กิจกรรมที ่2 ชื่อยานพาหนะ 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวตามบทบาทสมมติุ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 
-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กเคลื่อนไหวรา่งกายเลียนแบบการเคลื่อนที่ของยานพาหนะต่าง ๆ 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
บอกรูปค าของชื่อยานพาหนะที่พบในชิวิตประจ าวนัได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
ชื่อยานพาหนะที่พบในชิวิตประจ าวนั 

ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และเรียกความสนใจของเด็ก ๆ ดว้ยบตัรภาพ 6 ภาพ คือ รถยนต ์รถไฟ เครื่องบิน  
เฮลิคอปเตอร ์รถจกัรยาน เรือโดยสาร ใหเ้ด็กบอกชื่อภาพทีละภาพ 
แลว้ครูถามค าถามทา้ทาย “ชื่อยานพาหนะ รถยนต ์รถไฟ เครื่องบิน เฮลิคอปเตอร ์รถจกัรยาน  



เรือโดยสาร มีตวัอกัษรอะไรบา้ง” 
ขั้นสอน 

ครูชบูตัรภาพยานพาหนะพรอ้มบตัรค าชื่อภาพยานพาหนะ (ตามภาพยานพาหนะทัง้ 6 ภาพ) ใหเ้ด็ก ๆ ด ูทีละชื่อ 

จากนัน้ ครูชบูตัรค าชื่อภาพ ทีละค า ครูอ่านค าพรอ้มชีท้ี่พยางค ์ทีละพยางค ์ใหเ้ด็กอ่านตาม แลว้ครูชีใ้หเ้ด็กอ่านเอง 
เมื่อเด็ก ๆ อ่านรูปค าของชื่อยานพาหนะที่ก าหนดไดอ้ย่างคลอ่งแคล่วแลว้ ครูแจกบตัรภาพและบตัรค ากระจายไป
ใหต้วัแทนเด็กถือบตัรภาพและบตัรค ามาจบัคู่กนัใหถู้กตอ้ง ที่หนา้หอ้ง แลว้ใหเ้พื่อน ๆ ช่วยกนัดวู่าถกูตอ้งไหม 

และครูใหเ้ด็ก ๆ เขา้ที่นั่ง ครูแจกบตัรภาพ บตัรค า แก่ตวัแทนเด็กคนใหม่เพื่อออกมาจบัคู่ (ใหเ้ด็ก ๆ ไดร้ว่มกิจกรรม
อย่างทั่วถึง) 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนเก่ียวกบั “รูปค าและตวัอกัษรของชื่อยานพาหนะ รถยนต ์รถไฟ 
เครื่องบิน เฮลิคอปเตอร ์รถจกัรยาน เรือโดยสาร” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือเสริมประสบการณ ์ชดุ 
รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 10  
ส่ือ 

-  บตัรภาพ 6 ภาพ ไดแ้ก่ รถยนต ์รถไฟ เครื่องบิน เฮลิคอปเตอร ์รถจกัรยาน เรือโดยสาร และบตัรค าชื่อภาพเหลา่นี ้
-  หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 10, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาดา้นอารมณ ์จิตใจ 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพระบายสีไมอ้ย่างอิสระ 
- ป้ันแปง้โดอย่างอิสระ 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- กระดาษส าหรบัวาดภาพ, สีไม ้

- แปง้โด 

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 



เพื่อสง่เสรมิใหรู้จ้กัปรบัตวัอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น มีวินยัเชิงบวก รูจ้กัการรอคอย เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ และใหอ้ภยั 

ประสบการณส์ าคัญ 

- การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
- การเลน่บทบาทสมมติุเหตกุารณต่์าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุวิทยาศาสตร ์จบัคู่ภาพบุคคลกบัภาพยานพานะ 
- มมุบทบาทสมมติุ 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

-     หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 11, ดินสอ 

-     ของเลน่เก่ียวกบับทบาทของแต่ละอาชีพ หรือแต่ละหนา้ที่ใหเ้ด็ก ๆ เลียนแบบบทบาท 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรูต่้าง ๆ เช่น การสงัเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก ฯลฯ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่บทบาทสมมติุเหตกุารณต่์าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การท ากิจกรรมรว่มกบัเพื่อน และการปฏิบติัตามกฎระเบียบของโรงเรียน  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่น า้, เลน่ทราย 

- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- ภาชนะใสน่ า้ใหเ้ด็กยืนเลน่น า้ไดส้ะดวก, อปุกรณเ์ลน่น า้, เสือ้กนัเปียก, บ่อทราย, อปุกรณเ์ลน่ทราย, 
แว่นตากนัทราย, สนามกวา้ง 

6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กรูจ้กัค าศพัทท์ี่เป็นชื่อยานพาหนะ 



ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตตวัอกัษรในค าที่คุน้เคย 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมจบัคู่ค  าศพัทก์บัภาพยานพาหนะ 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการท ากิจกรรม และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

 เกมจบัคู่ค  าศพัทก์บัภาพยานพาหนะ 
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่2 การเดินทางแสนสนุก  กิจกรรมที ่3 ป้ายจราจร 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวเขา้จงัหวะและปา้ยจราจร 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 
-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์โดยครูเคาะจงัหวะใหเ้ด็กย ่าเทา้ ซา้ย ขวา ซา้ย และยืดแขน ก ามือ สมมติุเป็นรถ
ที่ก าลงัแลน่ เมื่อครูชภูาพป้ายจราจร เด็ก ๆ ตอ้งหมนุขวา / หมนุซา้ย / หยุด ใหส้มัพนัธก์บัภาพปา้ยจราจร  
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, ภาพป้ายจราจร เลีย้วขวา / เลีย้วซา้ย / หยุด 

2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
บอกชื่อและประโยชนข์องปา้ยสญัลกัษณจ์ราจรที่ก าหนดใหไ้ด ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
ชื่อและประโยชนข์องปา้ยสญัลกัษณจ์ราจร 
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และใหเ้ด็กดภูาพปา้ยสญัลกัษณจ์ราจร ปา้ยใหเ้ลีย้วขวา ถามเด็กว่า ภาพสิ่งนีคื้อภาพอะไร 
เด็ก ๆ เคยเห็นที่ไหน และคิดว่าสิ่งนีม้ีไวท้  าไม ครูฟังค าตอบของเด็ก ๆ และบอกเด็กว่า 



นีคื้อภาพป้ายสญัลกัษณจ์ราจร ซึ่งปา้ยสญัลกัษณจ์ราจรนัน้มีหลายแบบ หลายภาพ  
จากนัน้ ครูถามค าถามทา้ทาย “ปา้ยสญัลกัษณจ์ราจรมีประโยชนอ์ย่างไร” 
ขั้นสอน 

ครูน าภาพป้ายสญัลกัษณจ์ราจร 6 ภาพ ไดแ้ก่ ปา้ยโรงเรียนระวงัเด็ก ปา้ยสญัญาณจราจร ป้ายหยุดรถให้ 
คนขา้มทางมา้ลาย ปา้ยระวงัสตัว ์ป้ายใหเ้ลีย้วขวา ปา้ยใหเ้ลีย้วซา้ย มาใหเ้ด็ก ๆ ด ูทีละภาพ 

ครูบอกชื่อปา้ยต่าง ๆ และใหเ้ด็กเดาความหมายจากภาพ ครูอธิบายและใหค้ าเฉลยที่ถกูตอ้งกบัเด็ก ๆ 

เมื่อเด็กรูจ้กัปา้ยสญัลกัษณจ์ราจรที่ครูน ามาใหด้คูรบแลว้ ครูทบทวนอีกครัง้พรอ้มใหเ้ด็ก ๆ บอกประโยชน์ 
ของปา้ยสญัลกัษณจ์ราจรแต่ละปา้ย 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนเก่ียวกบั “ปา้ยสญัลกัษณจ์ราจร ช่วยสรา้งความปลอดภยัในการใช้
ถนนรว่มกนั เช่น เตือนใหค้นขบัรถระวงัคนหรือสตัวใ์นบรเิวณถนน เตือนใหด้สูญัญาณไฟจราจร และบงัคบั
ขอ้ก าหนดต่าง ๆ ที่คนขบัรถตอ้งท าตามปา้ย เช่น เลีย้วซา้ย เลีย้วขวา เป็นตน้” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมใน
หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 13  
ส่ือ 

- ภาพปา้ยสญัลกัษณจ์ราจร 6 ภาพ ไดแ้ก่ ป้ายโรงเรียนระวงัเด็ก ปา้ยสญัญาณจราจร  
  ปา้ยหยุดรถใหค้นขา้มทางมา้ลาย ป้ายระวงัสตัว ์ปา้ยใหเ้ลีย้วขวา ปา้ยใหเ้ลีย้วซา้ย 
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 13, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งที่สวยงาม 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพระบายสีเทียนอย่างอิสระ, ระบายสีภาพไฟจราจร 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- กระดาษวาดภาพ, สีเทียน 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวัฉนั อ.3 หนา้ 12, สีไม ้

 



4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

- การส ารวจสิ่งต่าง ๆ และแหลง่เรียนรูร้อบตวั 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุเลน่ยานพาหนะจ าลอง, มมุบล็อก 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- ยานพาหนะจ าลอง 
- บล็อกไม ้

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการปรบัตวัในการเล่นและท างานรว่มกบัผูอ่ื้น 

ประสบการณส์ าคัญ 

การปฏิบติัตนใหป้ลอดภยัในกิจวตัรประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การท ากิจกรรมรว่มกบัเพื่อน และการปฏิบติัตามกฎระเบียบของโรงเรียน  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ  
- เลน่เคร่ืองเลน่สนามอย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- สนามกวา้ง, เครื่องเลน่สนาม 

6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ 
ประสบการณส์ าคัญ 



การจบัคู่ การเปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมเลือกภาพยานพาหนะที่มีขนาดใหญ่ที่สดุ 

ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 14 

สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมเลือกภาพยานพาหนะที่มีขนาดใหญ่ที่สดุ 

ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 14, ดินสอ 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เทคโนโลยีและการส่ือสาร         กิจกรรมที ่1 เคร่ืองมือส่ือสาร 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวประกอบอปุกรณ ์
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่งในท่านัน้ 

-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กคิดท่าทางขึน้เองตามเสียงดนตรีบรรเลง โดยใชภ้าพตวัอกัษรเป็น
อปุกรณป์ระกอบการเคลื่อนไหว 
ส่ือ 
เครื่องเคาะจงัหวะ, ภาพตวัอกัษรต่าง ๆ, เครื่องเลน่เสียงดนตรีบรรเลง 

2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 เพื่อใหเ้ด็กมีประสบการณใ์นการสื่อสารดว้ยจดหมาย 
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การสื่อสารดว้ยจดหมาย 
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และน าซองจดหมายกบัแผ่นกระดาษมาใหเ้ด็ก ๆ ด ูใหเ้ด็กทายว่าวนันีเ้ราจะพดูคยุเก่ียวกบั 

เรื่องอะไร ครูเฉลยว่า วนันีเ้ราจะพดูคยุเก่ียวกบัจดหมาย แลว้ครูถามค าถามทา้ทาย “จดหมายคืออะไร” 



ขั้นสอน 

ครูรบัฟังความคิดเห็นของเด็ก ๆ และชวนเด็กเขียนจดหมายถึงกนั โดยเด็กจบัคู่กนั เพื่อเขียนจดหมายสง่ถึง
กนั แต่ตอนเขียนหา้มใหเ้พื่อนรูว้่าเราเขียนอะไรบนกระดาษ ครูแจกกระดาษและซองจดหมาย ใหเ้ด็ก 

เขียนขอ้ความสัน้ ๆ ในกระดาษ และเขียนชื่อเพื่อนคนที่เด็กจบัคู่ ชื่อหอ้งเรียน ชื่อโรงเรียน บนหนา้ซอง 
พรอ้มวาดแสตมป์จ าลอง เสรจ็แลว้ใหท้กุคนน ามาใสใ่นตูไ้ปรษณียจ์ าลอง ครูแนะน าเพิ่มเติมว่า จดหมายที่
ใชท้ั่วไป ตอ้งติดแสตมป์ แลว้น าไปสง่ที่ตูไ้ปรษณีย ์หรือที่ท าการไปรษณีย ์บรุุษไปรษณียจ์ะช่วยน าจดหมาย 
ไปสง่ถึงผูร้บั นอกจากนี ้ยงัมีจดหมายแบบที่ไม่ตอ้งใชก้ระดาษ ไม่ตอ้งใชต้วับรุุษไปรษณีย ์คือการสง่
จดหมายทางอินเทอรเ์น็ต เรียกว่าอีเมล 

จากนัน้ครูแสดงบทบาทสมมติุเป็นบรุุษไปรณีย ์เปิดตูไ้ปรษณีย ์(จ าลอง) แลว้น าจดหมายไปใหเ้ด็กตามชื่อ
ที่อยู่บนหนา้ซอง ใหเ้ด็กเปิดอ่าน แลว้เก็บไวเ้ป็นที่ระลกึ 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “จดหมายคือขอ้มลูหรือเรื่องราวที่เราเขียน / พิมพ ์สง่ถึงกนั  
บนแผ่นกระดาษ นอกจากนี ้มีจดหมายท่ีไม่ตอ้งใชก้ระดาษคือการสง่ทางอินเทอรเ์น็ต เรียกว่าอีเมล”  
ส่ือ 

-  ซองจดหมาย / แผ่นกระดาษ / ดินสอ เท่าจ านวนเด็ก และซองจดหมายที่ติดแสดมป์ 1 ซอง, ตูไ้ปรษณ๊ยจ์ าลอง 1 อนั 
3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งที่สวยงาม 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท างานศิลปะและการสรา้งสรรคผ์ลงานศิลปะจากวสัดทุี่หลากหลาย 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพเครื่องมือสื่อสาร 
- ประดิษฐ์โทรศพัทจ์ากถว้ยกระดาษ (เจาะรู 1 รู กลางกน้ถว้ย 2 ใบ ใสเ่ชือกหรือดา้ย 1 เสน้ ในรูและผกู

ยดึดว้ยไมจ้ิม้ฟันไวด้า้นในถว้ย คู่ละ 1 เสน้ ใหเ้ด็ก 1 คน พดูใสถ่ว้ยเบา ๆ ดงึเชือกใหต้งึ เด็กอีกคน
ครอบปากถว้ยกบัใบหู จะไดย้ินเสียงที่เดินทางมาตามเสน้เชือกหรือดา้ยท่ียดึถว้ยไว)้ 

ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 16, สีไม ้

- ถว้ยกระดาษคนละ 2 ใบ, ดินสอ, เชือกเสน้เล็ก ๆ หรือดา้ย, ไมจ้ิม้ฟันตดัปลายแหลมออก 



4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

- การเลน่บทบาทสมมติุ 

- การอ่านอย่างอิสระตามล าพงั การอ่านรว่มกนั การอ่านโดยมีผูช้ีแ้นะ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุบา้น, มมุหนงัสือ 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- ของเลน่เคร่ืองใชใ้นบา้น ตุ๊กตา อาหารจ าลอง, หนงัสือนิทานภาพ, หนงัสือส าหรบัเด็ก 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรูต่้าง ๆ เช่น การสงัเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก ฯลฯ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- เครื่องเลน่สนามต่าง ๆ 
6.เกมการศึกษา 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้หรือทบทวนเนือ้หาที่ไดเ้รียนรู ้ 

 



ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตและเปรียบเทียบ 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมสงัเกตรายละเอียดของภาพเครื่องมือสื่อสาร(ลอตโต)  
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์
ส่ือ 

เกมสงัเกตรายละเอียดของภาพเครื่องมือสื่อสาร(ลอตโต)  
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 
 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เทคโนโลยีและการส่ือสาร กิจกรรมที ่2 ภาพ เสียง อักษร 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวตามค าบอก 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 
-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กผลดักนัเป็นผูน้  า โดยเด็ก ๆ เดินต่อแถวกนัเป็นวงกลม เดินตามจงัหวะที่ครู
เคาะ เมื่อครูหยดุเคาะจงัหวะใหผู้น้  าบอกท่าทางที่ทกุคนจะท า เช่น เขย่าไหล ่ขยบัหวัเข่า สะบดัเทา้ สะบดัมือ 
เป็นตน้ 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ  
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กบอกลกัษณะการปรากฏขอ้มลูจากสิ่งต่าง ๆ ได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การรบัรูข้อ้มลูในการสื่อสาร ลกัษณะการปรากฏขอ้มลูจากสิ่งต่าง ๆ 
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และเปิดการต์นูสัน้ ๆ 1 เรื่อง ใหเ้ด็กด ูแลว้บอกเด็ก ๆ ว่าการต์นูที่เด็กไดด้นูัน้ เป็นขอ้มลู 



แบบหนึ่ง ขอ้มลูคือเรื่องราวที่เราไดร้บัรู ้ซึ่งขอ้มลูต่าง ๆ มีมากมายหลายแบบ นอกจากภาพบนจอโทรทศัน ์ 
ครูถามค าถามทา้ทาย “ขอ้มลูหรือเรื่องราวต่าง ๆ ที่เราไดร้บัรูน้ัน้ มีชอ้มลูแบบใดบา้ง และเป็นขอ้มลูจากสิ่งใดบา้ง” 
ขั้นสอน 

ครูบอกเด็กว่าเรารบัรูข้อ้มลูหรือเรื่องราวต่าง ๆ ไดห้ลายแบบ เช่น รบัรูจ้ากเสียง จากภาพ จากตวัอกัษร 
และครูชวนเด็ก ๆ เลน่เกม ใหต้วัแทนเด็ก 5 คน ออกมาคลอ้งปา้ยคลอ้งคอ คนละ 1 อนั เพื่อสมมติุตวัเอง 
เป็นขอ้มลูต่าง ๆ โดยครูแนะน าสญัลกัษณบ์นป้ายคลอ้งคอ 5 อนั ไดแ้ก่ ปา้ยสญัลกัษณรู์ปภาพ แทนขอ้มลู
ที่เป็นภาพ, ป้ายสญัลกัษณล์ าโพง แทนขอ้มลูที่เป็นเสียง, ปา้ยสญัลกัษณต์วัอกัษร กขค แทนขอ้มลู 

ที่เป็นตวัอกัษร, ปา้ยสญัลกัษณรู์ปภาพและสญัลกัษณล์ าโพง แทนขอ้มลูที่เป็นภาพและเสียง,  
ปา้ยสญัลกัษณรู์ปภาพและสญัลกัษณต์วัอกัษร กขค แทนขอ้มลูที่เป็นภาพและตวัอกัษร  
จากนัน้ ครูชีท้ี่สิ่งต่าง ๆ (ภาพถ่ายที่ไม่มีตวัอกัษร, บตัรภาพ, วิทยุ, หนงัสือของผูใ้หญ่ที่ไม่มีภาพประกอบ, 
จดหมายท่ีไม่มีภาพ, โทรทศัน,์ คอมพิวเตอร,์ หนงัสือพิมพ,์ หนงัสือภาพ) ทีละสิ่ง ใหเ้ด็ก ๆ ช่วยกนัตอบว่า 
สิ่งเหลา่นีใ้หข้อ้มลูแบบใดกบัเราบา้ง โดยครูแนะน าและอธิบายเพิ่มเติม แลว้ใหเ้ด็กที่มีปา้ยคลอ้งคอที่มี
ความสอดคลอ้งกนั เดินไปจบัสิ่งนัน้ เมื่อเลน่เกมครบแลว้ ใหเ้ด็ก ๆ ทบทวนความรู ้ดว้ยการใหเ้ด็กคนอ่ืนที่
ยงัไม่ไดอ้อกมาเป็นตวัแทนเด็ก ไดเ้ป็นตวัแทนเด็กอย่างทั่วถึง 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “เราสามารถรบัรูข้อ้มลูหรือเรื่องราวต่าง ๆ ไดห้ลายแบบ  
ขอ้มลูนัน้อาจเป็นภาพ เช่น ขอ้มลูจากภาพถ่ายหรือบตัรภาพ ขอ้มลูที่เป็นเสียง เช่น ขอ้มลูจากวิทย ุ 
ขอ้มลูที่เป็นตวัอกัษร เช่น ขอ้มลูจากหนงัสือหรือจดหมายที่ไม่มีภาพ ขอ้มลูที่เป็นภาพและเสียง เช่น  
ขอ้มลูจากโทรทศัน ์ขอ้มลูที่เป็นภาพและตวัอกัษร เช่น ขอ้มลูจากหนงัสือพิมพ ์หนงัสือภาพ เป็นตน้  
ขอ้มลูต่าง ๆ ช่วยท าใหผู้ค้นเขา้ใจกนัในการสื่อสาร” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ 
ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 18  
ส่ือ 

- ภาพถ่ายที่ไม่มีตวัอกัษร, บตัรภาพ, วิทย,ุ หนงัสือของผูใ้หญ่ที่ไม่มีภาพประกอบ, จดหมายที่ไม่มีภาพ, 
โทรทศัน ์(และการต์นูสัน้ ๆ 1 เรื่อง), คอมพิวเตอร,์ หนงัสือพิมพ,์ หนงัสือภาพ 

- ปา้ยคลอ้งคอเด็ก 5 อนั บนปา้ยมีภาพต่างกนัดงันี ้ภาพสญัลกัษณรู์ปภาพ, สญัลกัษณล์ าโพง, สญัลกัษณ์
ตวัอกัษร กขค, สญัลกัษณรู์ปภาพและสญัลกัษณล์ าโพง, สญัลกัษณรู์ปภาพและสญัลกัษณต์วัอกัษร กขค 
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 18, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาดา้นอารมณ ์จิตใจ 

 
 



ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรมวาดภาพระบายสีเทียนอย่างอิสระ, ป้ันแปง้โดอย่างอิสระ 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 
กระดาษวาดภาพ, สีเทียน, แปง้โด 

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหรู้จ้กัปรบัตวัอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น มีวินยัเชิงบวก รูจ้กัการรอคอย เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ และใหอ้ภยั 

ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตตวัอกัษรในค าที่คุน้เคย, การเลน่เครื่องเลน่สมัผสัต่าง ๆ 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม มมุภาษา ใหเ้ด็กเติมสระที่หายไปในค าศพัทเ์ก่ียวกบัการสื่อสาร, 
มมุเครื่องเลน่สมัผสั ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการทดลองของตน เมื่อหมดเวลา เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- บตัรภาพพรอ้มค าศพัท ์เก่ียวกบัเครื่องมือสื่อสาร, หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่ง
ต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 17, ดินสอ, เครื่องเลน่สมัผสัแบบต่าง ๆ , วงลอ้ตรรกะ 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหม้ีความอยากรูอ้ยากเห็นสิ่งต่าง ๆ ที่แวดลอ้มรอบตวั 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่อย่างปลอดภยั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง ปรมิาณ ปรมิาตร และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม เลน่น า้, เลน่ทราย, เลน่กลางแจง้หรือ
ในที่โลง่อย่างอิสระ เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเล่น และพาเด็กไปท าความสะอาดรา่งกาย 



ส่ือ 
ภาชนะใสน่ า้ใหเ้ด็กยืนเลน่น า้, เสือ้กนัเปียก, ของเลน่ในน า้ชิน้เล็ก, บ่อทราย, แว่นตาเลน่ทราย, ของเลน่ในบ่อทราย 

6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการคิดหาเหตผุล และตดัสินใจในการแกปั้ญหา 
ประสบการณส์ าคัญ 
การอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมเลือกภาพที่เก่ียวกบัการรบัสง่จดหมาย ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ 
ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 19 สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

เกมเลือกภาพที่เก่ียวกบัการรบัสง่จดหมาย ในหนงัสือเสริมประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ 
รอบตวั อ.3 หนา้ 19, ดินสอ 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก   
  หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เทคโนโลยีและการส่ือสาร      กิจกรรมที ่3 คอมพิวเตอรข์องเรา 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวอิสระตามบทเพลงเนือ้หาสภุาพที่ก าลงัเป็นที่นิยม 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 
-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอิสระตามบทเพลงเนือ้หาสภุาพที่ก าลงัเป็นที่นิยม  
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, เครื่องเล่นเสียงเพลง 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กบอกการใชค้อมพิวเตอรอ์ย่างเหมาะสม ได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การใชค้อมพิวเตอรอ์ย่างเหมาะสม  
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และน าเครื่องคอมพิวเตอรม์าประกอบการพดูคยุกบัเด็ก ใหเ้ด็กเล่าประสบการณใ์นการใช้ 
เครื่องคอมพิวเตอร ์แลว้ครูถามค าถามทา้ทาย “การใชค้อมพิวเตอรอ์ย่างเหมาะสม ควรท าอย่างไร” 

 



ขั้นสอน 

ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็น และครูยกตวัอย่าง โดบแสดงบทบาทสมมติุกบัเครื่องคอมพิวเตอร ์ว่าถา้เรากิน
ขนมไปดว้ยใชค้อมพิวเตอรไ์ปดว้ย / เราน าสีไปเขียนบนเครื่อง / ท าน า้หกใสเ่ครื่อง / ท าความสะอาดเครื่อง
ดว้ยผา้สะอาด / ใชเ้ครื่องอย่างทะนถุนอม / ใชเ้ครื่องนานเกินไป / จอ้งหนา้จอใกลเ้กินไป / ปิดเครื่องเมื่อ
เลิกใช ้เป็นการกระท าที่เหมาะสมหรือไม่ เพราะอะไร ใหเ้ด็กช่วยกนัตอบ และครูอธิบายเพิ่มเติมตามความ
เหมาะสม 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “การใชค้อมพิวเตอรอ์ย่างเหมาะสม เช่น ใชอ้ย่างทะนถุนอม 

ปิดเครื่องทุกครัง้เมื่อเลิกใชง้าน รกัษาความสะอาดของตวัเครื่อง ระวงัไม่ท าน า้หกใสเ่ครื่อง ไม่ใชง้านนาน
เกินไป ไม่จอ้งหนา้จอใกลเ้กินไป เป็นตน้ จะท าใหเ้ครื่องคอมพิวเตอรม์ีอายุการใชง้านที่นาน ตวัเราเอง 
ก็จะมีสขุภาพดี” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั 
อ.3 หนา้ 20  
ส่ือ 

- เครื่องคอมพิวเตอร ์
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 20 , ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การรบัรูแ้ละแสดงความคิด ความรูส้กึผ่านสื่อ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพระบายสีน า้อย่างอิสระ 
- ป้ันดินน า้มนัอย่างอิสระ 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- สีน า้, พู่กนั, จานสี, ถว้ยใสน่ า้, ผา้เช็ดมือ กระดาษวาดภาพ, ดินน า้มนั 

 
 
 



4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหรู้จ้กัปรบัตวัอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น มีวินยัเชิงบวก รูจ้กัการรอคอย เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ และให้
อภยั 

ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่บทบาทสมมติุ และการสรา้งสิ่งต่าง ๆ จากแทง่ไม ้บล็อก 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุบทบาทสมมติุ 

- มมุบล็อก 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- อปุกรณจ์ าลองในการประกอบอาชีพต่าง ๆ 

- ชดุ Smart Box Art 
5.กิจกรรมกลางแจ้ง 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการปรบัตวัในการเล่นรว่มกบัผูอ่ื้น 

ประสบการณส์ าคัญ 

การปฏิบติัตนใหป้ลอดภยัในกิจวตัรประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เกมวิ่งซิกแซ็กเก็บบตัรภาพเครื่องมือสื่อสาร (ครูวางบตัรภาพบนพืน้ ในต าแหน่งที่เด็กตอ้งวิ่งซิกแซ็ก 

เพื่อเก็บบตัรภาพ ตามความเหมาะสม) 
- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- ภาพเครื่องมือสื่อสาร หลาย ๆ ภาพ 

-     สนามหญา้ 



6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ 

ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมจบัคู่ชิน้สว่นภาพเครื่องมือสื่อสารที่หายไป  
ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 14 

สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมจบัคู่ชิน้ส่วนภาพเครื่องมือสื่อสารที่หายไป  
ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 14, ดินสอ 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 
 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก   
  หน่วยการเรียนรู้ที ่4 นักวิทยาศาสตรน้์อย กิจกรรมที ่1 คน สัตว ์และพืช 

 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลงบรรเลงจงัหวะชา้ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 
-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์โดยเด็ก ๆ เคลื่อนไหวอย่างอิสระตามเสียงเพลงบรรเลงจงัหวะชา้ 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, เครื่องเล่นเสียงเพลงบรรเลง (จงัหวะชา้) 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหจ้ าแนกสิ่งมีชีวิต ประเภท คน สตัว ์พืช ได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งมีชีวิต ประเภท คน สตัว ์พืช ที่พบไดใ้นโรงเรียน  
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และบอกเด็ก ๆ ว่า วนันีเ้ราจะไปเดินส ารวจในบรเิวณโรงเรียนกนั 

แลว้ครูถามค าถามทา้ทาย “เราพบสิ่งมีชีวิต เช่น คน สตัว ์พืช ไดท้ี่ไหนบา้ง ในโรงเรียน” 



ขั้นสอน 

ครูพาเด็ก ๆ เดินส ารวจในบริเวณโรงเรีอน ใหเ้ด็ก ๆ สงัเกตว่าระหว่างการส ารวจนัน้ เด็ก ๆ พบสิ่งมีชีวิต 

อะไรบา้ง และสิ่งนัน้ เป็นคน เป็นสตัว ์หรือเป็นพืช โดยครูใหค้ าแนะน าตามความเหมาะสม 

ขั้นสรุป 
ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “สิ่งมีชีวิตที่พบในโรงเรียน มีสิ่งมีชีวิตที่เป็นคน เช่น คณุครู เพื่อน 
บคุลากรในโรงเรียน เป็นตน้ สิ่งมีชีวิตที่เป็นสตัว ์เช่น แมว มด แมลงต่าง ๆ เป็นตน้ สิ่งมีชีวิตที่เป็นพืช เช่น  
ตน้ไมต่้าง ๆ รวมทัง้ตน้หญา้ (พบที่ไดท้ี่ใดบา้งใหเ้ด็ก ๆ ตอบตามประสบการณ)์”  
ส่ือ 

-  บรเิวณในโรงเรียน 
3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาดา้นอารมณ ์จิตใจ 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ รอบตวัมีทัง้สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพสิ่งมีชีวิต คน/สตัว/์พืช 

- ประดิษฐ์แว่นตาจากกระดาษแกว้ใสสีสวย (ตดัแถบกระดาษแข็งทากาวต่อติดกนัเป็นกรอบแว่นตา 
และแปะกระดาษแกว้ใสสีต่าง ๆ สีเดียวกนัทัง้ 2 ขา้ง แทนเลนส)์ 

ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 22, สีไม ้

- กระดาษแข็ง, กรรไกร, กาว, กระดาษแกว้ใสสีเขียวอ่อนหรือสีฟ้าอ่อน 

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหรู้จ้กัปรบัตวัอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น มีวินยัเชิงบวก รูจ้กัการรอคอย เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ และใหอ้ภยั 

ประสบการณส์ าคัญ 

- การมีสว่นรว่มในการลงความเห็นจากขอ้มลู อย่างมีเหตผุล 
- การสงัเกตทิศทางการอ่านตวัอกัษร ค า และขอ้ความ 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 



รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุพฒันาทกัษะการคิด เลือกภาพสิ่งที่ตอ้งใชอ้ากาศ 

- มมุภาษา เรียนรูเ้ก่ียวกบัชื่อส่วนประกอบของพืช 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 25, 26  
5.กิจกรรมกลางแจ้ง 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหม้ีความอยากรูอ้ยากเห็นสิ่งต่าง ๆ ที่แวดลอ้มรอบตวั 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่อย่างปลอดภยั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง ปรมิาณ ปรมิาตร และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่น า้, เลน่ทราย 
- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 
ส่ือ 

- ภาชนะใสน่ า้ใหเ้ด็กยืนเลน่น า้, เสือ้กนัเปียก, ของเลน่ในน า้ชิน้เล็ก 
- บ่อทราย, แว่นตาเลน่ทราย, ของเลน่ในบ่อทราย 

6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกตและเรียงล าดบั 

ประสบการณส์ าคัญ 

การบอกและเรียงล าดบักิจกรรมหรือเหตกุารณ ์ตามช่วงเวลา 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การสงัเกตการเจรญิเติบโตของสิ่งมีชีวิต 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมเรียงล าดบัการเจรญิเติบโตของสตัว ์



สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมเรียงล าดบัการเจรญิเติบโตของสตัว ์
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่4 นักวิทยาศาสตรน้์อย กิจกรรมที ่2 รูปร่างทีเ่ปล่ียนไป 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวประกอบค าบรรยาย 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 
-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กออกแบบท่าทางตามค าบรรยายของครู เช่น “ฉนัคนนี.้..ฉนัคนนี ้ 
มีความสขุ ฉันมองไปรอบตวัเห็นสิ่งต่าง ๆ สวยงาม ผูค้นยิม้แยม้ทกัทายกนั ตน้ไมด้อกไมส้ดใสสวยงาม 

 นั่นอะไรพลิว้ไหวบินไป,,,โอ ้ผีเสือ้แสนสวยบินผ่านไป เจา้ผีเสือ้น่ารกับินไปไหน ใจฉนันัน้อยากจะติดตาม” 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กบอกการเปลี่ยนแปลงและความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ ที่ก าหนดใหไ้ด ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเปลี่ยนแปลงและความสมัพนัธข์องสิ่งต่างๆ รอบตวั 

 
 



ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และหยิบกอ้นดินน า้มนัขึน้มาใหเ้ด็ก ๆ ด ูแลว้ครูค่อย ๆ บีบ คลงึ ป้ัน ใหดิ้นน า้มนัเปลี่ยน
รูปรา่งเป็น ทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยม เป็นเสน้ยาว โดยใหเ้ด็กทายก่อนว่าครูจะเปลี่ยนรูปร่างดินน า้มนัเป็น
รูปรา่งอะไร จากนัน้ครูบอกเด็กว่า ดินน า้มนัเปลี่ยนแปลงรูปรา่งไดเ้พราะเราออกแรงบีบ คลงึ ป้ัน ดินน า้มนั 

นอกจากดินน า้มนั สิ่งของรอบตวัเราก็มีการเปลี่ยนแปลงรูปรา่งได ้แลว้ครูถามค าถามทา้ทาย “สิ่งของ
รอบตวัเรามีการเปลี่ยนแปลงรูปรา่งไดอ้ย่างไร” 
ขั้นสอน 

ครูใชท้ี่เป่าลกูโป่งเป่าลมใหล้กูโป่งที่แบนอยู่ค่อย ๆ พองลม มดัปากลกูโป่ง แลว้ใหเ้ด็ก ๆ ช่วยกนัตอบว่า 
ลกูโป่งเปลี่ยนแปลงรูปรา่งไดอ้ย่างไร  แลว้ครูน ากิ่งไมไ้ปสมัผสัใหล้กูโป่งแตก ใหเ้ด็ก ๆ สงัเกตแลว้ตอบว่า 

ตอนนีล้กูโป่งเปลี่ยนแปลงรูปรา่งไดอ้ย่างไร จากนัน้ครูแจกชิน้กระดาษสีใหเ้ด็ก ๆ ลองขย าเป็นกอ้นกลม 

แลว้ใหเ้ด็ก ๆ ตอบว่า กระดาษเปลี่ยนแปลงรูปร่างไดอ้ย่างไร (แลว้ครูเก็บกอ้นกระดาษไวท้ างานศิลปะ) 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “สิ่งของรอบตวัมีการเปลี่ยนแปลงรูปรา่งได ้โดยการ
เปลี่ยนแปลง ต่าง ๆ นัน้ตอ้งมีเหตแุละผล เช่น ลกูโป่งแบน ๆ กลายเป็นลกูโป่งพองกลมได ้เมื่อมีลมอยู่ขา้ง
ใน กระดาษและดินน า้มนัเปลี่ยนรูปร่างไดเ้มื่อถูกเราออกแรงกระท า เช่น ขย า เป็นตน้” และใหเ้ด็กท า
กิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 23  
ส่ือ 

-  ลกูโป่งแบน 1 ลกู, ที่เป่าลกูโป่ง 1 อนั, กระดาษสีตดัเป็นชิน้ขนาดฝ่ามือเด็ก คนละ 1 แผ่น,  
   ดินน า้มนั 1 กอ้น, กิ่งไม ้1 อนั 
-  หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 23, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสรา้งสรรคส์ิ่งสวยงามและการสงัเกตตวัอกัษรในค าที่คุน้เคย 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ รอบตวั มีชื่อ ลกัษณะ ผิวสมัผสั รูปร่าง รูปทรง แตกต่างกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพระบายสีเทียนอย่างอิสระ 
- ระบายสีภาพอาหารต่าง ๆ และฝึกเขียนค า 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 



ส่ือ 

- กระดาษวาดภาพ, สีเทียน 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 9, ดินสอ, สีไม ้

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

- การสงัเกตและการทดลอง, การพดูอธิบายความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุวิทยาศาสตร ์การทดลอง สงัเกตการเจรญิเติบโตของหอมหวัใหญ่ 

- มมุพฒันาทกัษะการคิด เลือกภาพอาหารที่มีประโยชนแ์ละไม่มีประโยชน ์

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- หอมหวัใหญ่ ภาชนะส าหรบัปลกู น า้ แว่นขยาย 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 10, ดินสอ 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการปรบัตวัในการเล่นรว่มกบัผูอ่ื้น 

ประสบการณส์ าคัญ 

การปฏิบติัตนใหป้ลอดภยัในกิจวตัรประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เกมเกา้อีด้นตรี (ครูเรียงเกา้อีเ้ท่าจ านวนเด็กเป็นวงกลม ครูเปิดเพลงใหเ้ด็กเดินตบมือตามจงัหวะ 
ตามแถวกนัไปในของวงเกา้อี ้เมื่อครูหยุดเพลง เด็ก ๆ ตอ้งนั่งบนเกา้อี ้ใครนั่งไดเ้รว็จะเป็นผูช้นะในเกม) 

- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

 



ส่ือ 

- เกา้อีเ้ท่าจ านวนเด็ก, เครื่องเลน่เพลง, เกมเกา้อีด้นตรี, สนามหญา้ 
6.เกมการศึกษา 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ  
ประสบการณส์ าคัญ 
สงัเกตสว่นประกอบ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ ในภาพ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเปรียบเทียบภาพตามลกัษณะและความสมัพนัธข์องเรื่องราวในภาพ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมภาพตดัต่อ (ภาพของเลน่ของใชต่้าง ๆ) 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์
ส่ือ 
เกมภาพตดัต่อ (ภาพของเล่นของใชต่้าง ๆ) 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่4 นักวิทยาศาสตรน้์อย กิจกรรมที ่3 พลังงานไฟฟ้า 

 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวตามค าบอก 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 
-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กจบัมือต่อกนัเป็นวงกลมและกางแขนออก เมื่อผูน้  าพดูว่า “เปิดไฟ”  
และเด็กจบัมือกนัและยกมือไปดา้นหนา้เมื่อผูน้  าพดูว่า “ปิดไฟ” โดยใหเ้ด็กผลดักนัเป็นผูน้  า 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
บอกสิ่งที่ท าใหพ้ืชเจรญิเติบโตได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สงัเกตการณเ์ปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ เช่น การเจรญิเติบโตของพืช 

 
 



ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และน าแบตเตอรี่ (ถ่านไฟฉายขนาดใหญ่และขนาดเล็ก) มาใหเ้ด็ก ๆ ด ูแนะน าใหเ้ด็ก ๆ 

รูจ้กัแหลง่พลงังานไฟฟ้าจากแบตเตอรี่ พดูคยุเชื่อมโยงกบัประสบการณข์องเด็ก และแสดงการท างานของ
แบตเตอร่ีใหเ้ด็ก ๆ ด ูดว้ยการใสแ่ละถอดแบตเตอร่ีกบันาฬิกาแขวน แลว้แนะน าเด็ก ๆ ว่า ของใชท่ี้ตอ้ง
เสียบปลั๊กไฟ คือการใชพ้ลงังานไฟฟ้าที่ผลิตจากโรงไฟฟ้า จากนัน้ ครูถามค าถามทา้ทาย “มีของใช้
อะไรบา้งที่ตอ้งใชพ้ลงังานไฟฟ้า” 
ขั้นสอน 

ครูรบัฟังความเห็นของเด็ก และน าภาพสิ่งต่าง ๆ 9 ภาพ ดงันี ้รม่, รถจกัยาน, โคมไฟ, เครื่องขยายเสียง, 
หมอ้หงุขา้วไฟฟ้า, นาฬิกาปลกุ, โทรศพัท,์ เคร่ืองป้ิงขนมปัง, วิทย ุมาใหเ้ด็กดแูละตอบว่าสิ่งของเหล่านี ้
ท างานอย่างไร ตอ้งใชพ้ลงังานไฟฟ้าหรือไม่ (รม่กบัรถจกัรยานเป็นของใชท้ี่ไม่ตอ้งใชพ้ลงังานไฟฟ้า ภาพสิ่ง
อ่ืน ๆ เป็นของใชท้ี่ตอ้งใชพ้ลงังานไฟฟ้าจากแบตเตอรี่ หรือ จากกระแสไฟฟ้าซึ่งผลิตจากโรงผลิตไฟฟ้าสง่
มาที่บา้นของเรา) และใหเ้ด็กทกุคนผลดักนัเป็นตวัแทนออกมาถือภาพ จ าแนกเป็นกลุม่ภาพสิ่งที่ตอ้งใช้
พลงังานไฟฟ้ากบักลุม่ภาพสิ่งที่ไม่ตอ้งใชพ้ลงังานไฟฟ้า 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “สิ่งของรอบตวัเรา มีของใชท้ี่ไม่ตอ้งใชพ้ลงังานไฟฟ้า เช่น รม่ 

รถจกัรยาน เป็นตน้ และมีของใชท้ี่ตอ้งใชพ้ลงังานไฟฟ้าจากแบตเตอรี่ หรือ จากกระแสไฟฟ้า เช่น เครื่อง
ขยายเสียง นาฬิกาปลกุ วิทยุ โทรศพัท ์เคร่ืองป้ิงขนมปัง โคมไฟ หมอ้หงุขา้วไฟฟ้า เป็นตน้” และใหเ้ด็กท า
กิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 24  
ส่ือ 

- ภาพสิ่งต่าง ๆ 9 ภาพ ดงันี ้ รม่, รถจกัยาน, โคมไฟ, เคร่ืองขยายเสียง, หมอ้หงุขา้วไฟฟ้า, นาฬิกาปลกุ, 
โทรศพัท,์ เครื่องปิ้งขนมปัง, วิทยุ  

- ถ่านไฟฉายขนาดใหญ๋ 1 กอ้น, ขนาดเล็ก 1 กอ้น, นาฬิกาแขวน 1 เรือน  
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 24, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งที่สวยงาม 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ รอบตวั มีชื่อ ลกัษณะ แตกต่างกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 



- ป้ันดินน า้มนัอย่างอิสระ ,ระบายสีภาพสิ่งของที่ส่องสว่างเวลากลางคืน 

ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- ดินน า้มนั, หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 5, สีไม้ 
4.กิจกรรมเล่นตามมุม 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

- การเลน่บทบาทสมมติุ 

- การพดูอธิบายความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ และการสงัเกตตวัอกัษรในค าที่คุน้เคย 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุบา้น, มมุภาษา รูจ้กัค าว่า รอ้น เย็น และท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ 
ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 4 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- ของเลน่เคร่ืองใชใ้นบา้น ตุ๊กตา อาหารจ าลอง 
- ขวดพลาสติกใส ใสเ่มล็ดพืช เช่น เมล็ดถั่วต่าง ๆ ขวดละชนิด และแว่นขยาย 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรูต่้าง ๆ เช่น การสงัเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก ฯลฯ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม เลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ, 
เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยุดเลน่ พาเด็กท าความสะอาด

รา่งกาย 

 



ส่ือ 

- เครื่องเลน่สนามต่าง ๆ, สนามกวา้ง 
6.เกมการศึกษา 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการคิดหาเหตผุล และตดัสินใจในการแกปั้ญหา  
ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตและเปรียบเทียบ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การสงัเกตการเปลี่ยนแปลงและความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมจบัคู่ภาพใชท้ี่เป็นสิ่งเดียวกนั (แต่ภาพต่างมมุกนั) 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมจบัคู่ภาพใชท้ี่เป็นสิ่งเดียวกนั (แต่ภาพต่างมมุกนั) 
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่5 คณิตศาสตรน่์ารู้  กิจกรรมที ่1 เพ่ิมและลดจ านวน 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวประกอบอปุกรณ ์
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 
-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กคิดท่าทางขึน้เองตามเสียงดนตรีบรรเลง โดยใชบ้อลลกูเล็ก คนละ 2 ลกู 
เป็นอปุกรณป์ระกอบการเคลื่อนไหว 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, บอลลกูเล็ก (คนละ 2 ลกู), เครื่องเลน่เสียงดนตรีบรรเลง 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กบอกผลของการเพิ่มและลดจ านวนที่ก าหนดได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การนบัและแสดงจ านวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การนบัสิ่งต่าง ๆ ท าใหฉ้นัรูจ้  านวนสิ่งของ และจ านวนนบันัน้เพิ่มหรือลดได ้

ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และน าดินสอ 11 แท่ง มาใหเ้ด็กช่วยกนันบั จากนัน้ครูใหดิ้นสอตวัแทนเด็กไป 3 แท่ง 
แลว้ใหเ้ด็กช่วยกนัตอบว่าครูเหลือดินสอก่ีแท่ง ครูบอกเด็ก ๆ ว่า การนบัท าใหเ้รารูจ้  านวนสิ่งของ 



และจ านวนนบันัน้เพิ่มหรือลดได ้แลว้ครูถามค าถามทา้ทาย “เด็ก ๆ คิดว่า จ านวนนบันัน้เพิ่มหรือลดไดอ้ย่างไร” 
ขั้นสอน 

ครูฟังความคิดเห็นของเด็ก และติดภาพปลาทอง 4 ตวั เรียงกนัเป็นแนวนอนบนกระดาน  
(ใหเ้ด็กช่วยกนันบัจ านวนปลาทอง) 
ครูบอกว่า ครูมีปลาทอง 4 ตวั แลว้คณุพ่อใหม้าอีก... (ครูติดภาพปลาทองเพิ่ม 7 ตวั เรียงกนัเป็นแนวนอน  
เป็นแถวที่ 2 บนกระดาน ใหเ้ด็ก ๆ ช่วยกนันบั และบอกจ านวนปลาทองที่คณุพ่อใหม้าเพิ่ม)  
ครูถามเด็กว่า รวมแลว้ครูมีปลาทองก่ีตวั (11 ตวั) 
จากนัน้ ครูน าภาพปลาทองออกจากกระดาน แลว้บอกว่า ครูมีขนม 6 ชิน้ (ครูติดภาพขนม 6 ชิน้ เรียงกนัเป็น
แนวนอนบนกระดาน ใหเ้ด็กช่วยกนันบั และบอกจ านวนขนม) 
ครูบอกว่า เพื่อนใหข้นมครูมาอีก... (ครูติดภาพขนมเพิ่ม 6 ชิน้ เรียงกนัเป็นแนวนอน แถวท่ี 2 บนกระดาน  
และใหเ้ด็ก ๆ ช่วยกนันบั และบอกจ านวนขนมที่เพื่อนใหค้รูมาเพิ่ม) 
ครูถามเด็กว่า รวมแลว้ครูมีขนมก่ีชิน้ (12 ชิน้)  
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “จ านวนนบันัน้เพิ่มหรือลดได ้ถา้มีจ านวนสิ่งที่นบัมากขึน้ 
จ านวนนบัก็จะเพิ่มขึน้ ถา้มีจ านวนสิ่งที่นบันอ้ยลง จ านวนนบัก็จะลดลง” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือ
เสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 29  
ส่ือ 

- กระดาน, กาวดินน า้มนั, ภาพปลาทอง (แยกเป็นตวั) 11 ตวั, ภาพขนม (แยกเป็นชิน้) 12 ชิน้, ดินสอ 11แท่ง 
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 29, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสรา้งสรรคส์ิ่งสวยงาม 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การนบัสิ่งต่าง ๆ ท าใหฉ้นัรูจ้  านวนสิ่งของ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- รอ้ยลกูปัดตามแบบรูปต่าง ๆ, วาดภาพระบายสีน า้อย่างอิสระ 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- ลกูปัดสีต่าง ๆ, เชือกรอ้ยลกูปัด, บตัรภาพแบบรูปการรอ้ยลกูปัด 



- กระดาษวาดภาพ, สีน า้, พู่กนั, จานสี, ถว้ยน า้, กระดาษเช็ดมือ 

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหรู้จ้กัปรบัตวัอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น มีวินยัเชิงบวก รูจ้กัการรอคอย เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ และใหอ้ภยั 

ประสบการณส์ าคัญ 

การนบัจ านวนสิ่งต่าง ๆ และการสรา้งสิ่งต่าง ๆ จากแท่งไม ้บล็อก 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุคณิตศาสตร ์จบัคู่ภาพที่มีจ  านวนเท่ากนั 

- มมุบล็อก 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 3 
- ชดุ Smart Box Think 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรูต่้าง ๆ เช่น การสงัเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก ฯลฯ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- เครื่องเลน่สนามต่าง ๆ 
- สนามกวา้ง 

 



6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิ่งที่ไดเ้รียนรูห้รือทบทวนเนือ้หาที่ไดเ้รียนรู ้ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การจ าแนกสิ่งต่าง ๆ ตามลกัษณะและรูปร่าง รูปทรง 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมสงัเกตรายละเอียดของภาพ (ลอตโต) 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมสงัเกตรายละเอียดของภาพ (ลอตโต) 
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่5 คณิตศาสตรน่์ารู้ กิจกรรมที ่2 เป็นเงนิเท่าไร 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวตามค าบรรยาย 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 
-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์ใหแ้สดงบทบาทสมมติุโดยคิดท่าทางขึน้เองตามค าบรรยายของครู เช่น  
“พวกเราหลบัตาแลว้ลองนึกว่าหอ้งนีเ้ป็นรา้นขายขนม ลืมตาดสูิ เห็นไหมมีขนมมากมาย ฉนัอยากไดข้นม 
ฉนัอยากกินขนม...ชิน้โนน้ ชิน้นี ้ชิน้นัน้...ลองลว้งกระเป๋า แลว้เราเอาเงินออกมานบักนั ซือ้ขนมแลว้  
ฉนัจะตอ้งเหลือเงินกลบับา้น นัน้คือสิ่งที่น่าชื่นชม” 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กนบัรวมเงินแบบธนบตัรและเหรียญได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การนบัและแสดงจ านวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
ตวัเลขที่อยู่บนเหรียญและธนบตัรจะบอกค่าของเงิน การนบัเงิน การรวมเงิน  

 



ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และน าธนบตัร 20 บาท, เหรียญ 10 บาท, เหรียญ 5 บาท, เหรียญ 1 บาท มาใหเ้ด็กทบทวนค่า 
ของเงินตามตวัเลขบนธนบตัรและเหรียญ แลว้ครูถามค าถามทา้ทาย “ธนบตัรกบัเหรียญเหมือนหรือต่างกนัอย่างไร” 
ขั้นสอน 

ครูฟังความคิดเห็นของเด็ก แลว้น าธนบตัร 20 บาท 2 ใบ, เหรียญ 10 บาท 1 เหรียญ, เหรียญ 5 บาท 
1 เหรียญ, เหรียญ 1 บาท 4 เหรียญมาวางเรียงกนั ใหเ้ด็ก ๆ ช่วยกนัตอบว่า ถา้เราตอ้งการเงิน 35 บาท  
จะตอ้งหยิบเงินมารวมกนัอย่างไร ครูหยิบเงินมารวมกนัใหไ้ด ้35 บาท นบัรวมเงินใหเ้ด็กเขา้ใจ 

 ครูขอตวัแทนเด็ก 2 คน ออกมาช่วยกนัหยิบเงินรวมกนัใหไ้ด ้29 บาท และนบัรวมเงินเพื่อทบทวนความ
เขา้ใจ และขอตวัแทนเด็กอีก 2 คน ออกมาช่วยกนัหยิบเงินรวมกนัใหไ้ด ้47 บาท และนบัรวมเงินเพื่อทบทวน
ความเขา้ใจ 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “ธนบตัรคือเงินแบบกระดาษ เหรียญคือเงินแบบโลหะ  
ตวัเลขที่อยู่บนเหรียญและธนบตัรจะบอกค่าของเงิน เราน าตวัเลขบนเหรียญและธนบตัรมานบัรวมกนัได”้ 
และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 31  
ส่ือ 

-  ธนบตัร 20 บาท 2 ใบ, เหรียญ 10 บาท 1 เหรียญ, เหรียญ 5 บาท 1 เหรียญ, เหรียญ 1 บาท 4 เหรียญ  
-  หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 31, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งที่สวยงาม 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ ตามลกัษณะ รูปรา่ง รูปทรง ขนาด 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- ประดิษฐ์กระปกุออมสินจากเศษวสัด,ุ ป้ันแปง้โดเป็นเสน้ เปรียบเทียบความยาว และท ากิจกรรมใน
หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 7 

ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- ภาชนะใสข่นมทรงกระบอกที่มีฝาพลาสติก (ภาชนะใสข่นมที่ขนมหมดแลว้), คตัเตอรส์  าหรบัครูเจาะ
ช่องใสเ่หรียญใหเ้ด็ก, กระดาษสี, กาว, กรรไกร 



-     หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3 เลม่ 2 หนา้ 7, ดินสอ 
4.กิจกรรมเล่นตามมุม 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตลกัษณะ สว่นประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ โดยใชป้ระสาทสมัผสั 
อยา่งเหมาะสม 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
ความสมัพนัธร์ะหว่างการกระท าบางอย่างกบัผลที่เกิดขึน้, การอ่านนิทานภาพอย่างอิสระ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุวิทยาศาสตร ์ซอ้นภาพ สงัเกตสิ่งที่เกิดขึน้ แลว้เลือกภาพที่สมัพนัธก์นั 

- มมุหนงัสือ 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการทดลองของตน เมื่อหมดเวลา เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- แผ่นพลาสติกใส ตามหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.3 หนา้ 28, ดินสอ  
- นิทานภาพส าหรบัเด็ก 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหม้ีความอยากรูอ้ยากเห็นสิ่งต่าง ๆ ที่แวดลอ้มรอบตวั 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่อย่างปลอดภยั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง ปรมิาณ ปรมิาตร และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่น า้, เลน่ทราย 
- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 
ส่ือ 

- ภาชนะใสน่ า้ใหเ้ด็กยืนเลน่น า้, เสือ้กนัเปียก, ของเลน่ในน า้ชิน้เล็ก 
- บ่อทราย, แว่นตาเลน่ทราย, ของเลน่ในบ่อทราย 



6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกตและเปรียบเทียบ  
ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตลกัษณะและความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ  
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมเรียงล าดบัขนาดภาพสิ่งต่าง ๆ 

สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมเรียงล าดบัขนาดภาพสิ่งต่าง ๆ ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3  
เลม่ 2 หนา้ 16, ดินสอ 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.3 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก   
  หน่วยการเรียนรู้ที ่5 คณิตศาสตรน่์ารู้ กิจกรรมที ่3 นาฬิกาและเวลา 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวตามบทบาทสมมติุ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั เมื่อครูเคาะจงัหวะรวั ใหเ้ด็ก ๆ เตรียมเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่  

-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มเคลื่อนที่ไปดว้ย ตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้เร็วสลบักนั 

ถา้ครูหยดุเคาะ เด็ก ๆ หยุดนิ่ง 

-การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กสมมติุตวัเองเป็นเข็มนาฬิกา โดยทกุคนพดูพรอ้มกนัว่า “ติ๊กต่อก ๆ...” 
แทนเสียงนาฬิกาเดิน เด็ก ๆ จะเคลื่อนไหวร่างกายตามจินตนาการเป็นเข็มนาฬิกาเดิน เมื่อครูบอกเวลา 
เช่น “หกโมงเขา้”, “เจ็ดโมงเชา้”, “แปดโมงเชา้” เด็ก ๆ จะตอ้งหยุดตวัเองใหม้ีความสอดคลอ้งกบัเข็ม
นาฬิกาบนหนา้ปัด ตามเวลาท่ีครูบอก 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, ภาพหนา้ปัดนาฬิกา “หกโมงเขา้”, “เจ็ดโมงเชา้”, “แปดโมงเชา้” (ครูชภูาพขณะพดูบอกเวลา) 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กมีความรูพ้ืน้ฐานในการดนูาฬิกาแบบมีเข็มนาฬิกา 
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเปลี่ยนแปลงของเวลา ความรูพ้ืน้ฐานในการดนูาฬิกาแบบมีเข็มนาฬิกา 

 



ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และน านาฬิกาจ าลองมาใหเ้ด็ก ๆ ด ูบอกเด็ก ๆ ว่า วนันีเ้ราจะพดูคยุเก่ียวกบัเร่ืองนาฬิกา 
จากนัน้ ครูถามค าถามทา้ทาย “เข็มนาฬิกาบอกอะไรแก่เรา” 
ขั้นสอน 

ครูฟังความคิดเห็นของเด็ก และแนะน าใหเ้ด็กรูจ้กัสว่นประกอบต่าง ๆ ของนาฬิกา ไดแ้ก่ 
ตวัเลข 1-12, เข็มนาฬิกาท่ีมีเข็มสัน้และเข็มยาว, ช่องเล็ก ๆ 5 ช่อง ระหว่างตวัเลข (ครูชีท่ี้ช่องเล็ก ๆ นัน้ นบั
ใหเ้ด็กเห็นว่ามี 5 ช่องเล็ก ๆ และนบัเพิ่มทีละ 5 ต่อกนัไป 5-10-15-20-25-30-35-40-45-50-55-60) บอก
เด็ก ๆ ว่า 60 ช่อง เล็ก ๆ นีคื้อ 60 นาที เมื่อเข็มยาวหมนุ 1 รอบวงกลม คือเวลาผ่านไป 60 นาที เข็มยาว
ของนาฬิกาบอกเวลาเป็นนาที เข็มสัน้ของนาฬิกาบอกเวลาเป็นชั่วโมง เมื่อเข็มยาวหมนุ 1 รอบวงกลม  
จะท าใหเ้ข็มสัน้ขยบัไป 1 ช่องระหว่างตวัเลข คือเวลาผ่านไป 1 ชั่วโมง  

ครูอธิบายว่า เมื่อนาฬิกาท างาน ทัง้เข็มยาวและเข็มสัน้จะหมนุไปดว้ย (ครูสาธิตการหมนุเข็มแสดง
การเคลื่อนท่ีของเข็มสัน้และเข็มยาว ดว้ยนาฬิกาแขวน) โดยเข็มยาวหมนุเรว็ เข็มสัน้หมนุชา้  

ครูทบทวนซ า้ ๆ จนเด็กมีความเขา้ใจและจ าไดอ้ย่างแม่นย า จากนัน้ บอกเด็ก ๆ ว่าเมื่อถึงเวลา 60 
นาที เราจะใชเ้ลข 00 แทน 60 เพื่อเตรียมพรอ้มส าหรบัการนบัรอบใหม่ ในการหมนุของเข็มยาว   
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “เวลา 1 ชั่วโมง มี 60 นาที เข็มยาวของนาฬิกาบอกเวลาเป็น
นาที เข็มสัน้ของนาฬิกาบอกเวลาเป็นชั่วโมง เมื่อเข็มยาวหมนุ 1 รอบวงกลม คือเวลาผ่านไป 60 นาที จะท า
ใหเ้ข็มสัน้ขยบัไป 1 ช่องระหว่างตวัเลข คือเวลาผ่านไป 1 ชั่วโมง เมื่อนาฬิกาท างาน ทัง้เข็มยาวและเข็มสัน้
จะหมนุไปดว้ย โดยเข็มยาวหมนุเรว็ เข็มสัน้หมนุชา้”  
ส่ือ 

-  นาฬิกาจ าลอง (แบบมีเข็มสัน้และเข็มยาว) ขนาดใหญ่, นาฬิกาแขวนท่ีถอดถ่านออก ส าหรบัใชห้มนุเข็ม    
   แสดงการเคลื่อนที่ของเข็มสัน้และเข็มยาว 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาดา้นอารมณ ์จิตใจ 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
นาฬิกาเป็นของใชส้  าหรบับอกเวลา เข็มยาวของนาฬิกาบอกนาที เข็มสัน้ของนาฬิกาบอกชั่วโมง 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- ป้ันแปง้โดอย่างอิสระ, ตดัตวัเลขและภาพเข็มนาฬิกา มาปะติดบนภาพนาฬิกา 



ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- แปง้โด, กรรไกร, กาว, หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวัฉนั อ.3 หนา้ 32 
4.กิจกรรมเล่นตามมุม 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

- การเลน่บทบาทสมมติุ, การนบัและบอกจ านวนสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม มมุบทบาทสมมติุ, มมุคณิตศาสตร ์นบัจ านวนภาพสิ่งต่าง ๆ 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

ของเลน่เคร่ืองใชใ้นบา้น ตุ๊กตา อาหารจ าลอง, หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ 
รอบตวั อ.3 หนา้ 30  

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการปรบัตวัในการเล่นรว่มกบัผูอ่ื้น 

ประสบการณส์ าคัญ 

การปฏิบติัตนใหป้ลอดภยัในกิจวตัรประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม เลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ,  
เลน่เกมเรียงล าดบัขนาดอปุกรณกี์ฬา (ใหเ้ด็กถืออปุกรณกี์ฬาคนละ 1 ชิน้ และช่วยกนัน ามาวางที่พืน้เพื่อ
เรียงล าดบัตามขนาดจากใหญ่ไปเล็ก ถา้เป็นอปุกรณช์นิดเดียวกนัขนาดเท่ากนั ใหว้างต่อกนัเป็นแถวแนว
ขวาง)เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยุดเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดรา่งกาย 

ส่ือ 

- เครื่องเลน่สนาม, อปุกรณกี์ฬาต่าง ๆ (ขนาดต่างกนัและขนาดเท่ากนั) จ านวนอปุกรณกี์ฬาเท่าจ านวน
เด็ก, เกมเรียงล าดบัขนาดอปุกรณกี์ฬา 

 



6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกการสงัเกตและเปรียบเทียบ  

ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตและเปรียบเทียบ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมจบัคู่ภาพนาฬิกาท่ีเหมือนกนั 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมจบัคู่ภาพนาฬิกาท่ีเหมือนกนั ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.3
เลม่ 2 หนา้ 6, ดินสอ 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 
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