
 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่1 ของเล่นของใช้ของฉัน  กิจกรรมที ่1 ของเล่นท าจากอะไร 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 
-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรอ้งเพลง “เลน่กนัดีดี” และท าท่าทางประกอบเพลง 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, เพลงเลน่กนัดีดี 

2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 เพื่อใหเ้ด็กบอกเก่ียวกบัวสัดุที่น ามาท าของเลน่และของใชร้อบตวัได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และ ความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 

 วสัดทุี่น ามาท าของเลน่และของใชร้อบตวั 
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และพดูคยุกบัเด็กเก่ียวกบัของเลน่ที่เด็ก ๆ ชอบ  
และครูถามค าถามทา้ทาย “ของเลน่และของใชร้อบตวัเรา ท าจากวสัดอุะไรบา้ง” 

 



ขั้นสอน 

ครูน าสิ่งของต่าง ๆ ทัง้ของเล่นและของใช ้ไดแ้ก่ บล็อกไม,้ ลกูแซ็ก, รถไฟของเลน่, รถยนตข์องเลน่,  
ถงัพลาสติกใบเล็ก, ลกูบอล, ตุ๊กตาผา้, ตุ๊กตาหมี มาใหเ้ด็กดแูละแนะน าทีละชิน้ ว่าสิ่งนัน้ท าจากวสัดุอะไร  
(ใม ้/ ผา้ / พลาสติก) จากนัน้ครูหยิบสิ่งของแต่ละชิน้ขึน้มาทีละชิน้ ใหเ้ด็กบอกว่าสิ่งที่ครูหยิบขึน้มานัน้ 

คืออะไร ท าจากวสัดอุะไร แลว้ใหเ้ด็กหยิบสิ่งต่าง ๆ เหลา่นัน้ สง่ต่อกนัไป โดยใหเ้ด็กทุกคนไดจ้บัสมัผสัทกุ
สิ่งอย่างทั่วถึงตามล าดบั  
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “ของเลน่และของใช ้ท าจากวสัดทุี่ต่างกนัได ้เช่น บางอย่าง  
ท าจากไม ้บางอย่างท าจากผา้ บางอย่างท าจากพลาสติก เป็นตน้” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิ
ประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 3 
ส่ือ 

- บล็อกไม,้ ลกูแซ็ก, รถไฟของเลน่, รถยนตข์องเลน่, ถงัพลาสติกใบเล็ก, ลกูบอล, ตุ๊กตาผา้, ตุ๊กตาหมี  
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด บุคคลและสถานที่รอบตวัฉนั อ. หนา้ 3, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งที่สวยงาม 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ สี ผิวสมัผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปรมิาตร น า้หนกั จ านวน ส่วนประกอบ  
การเปลี่ยนแปลงและความสมัพนัธข์องสิ่งต่างๆ รอบตวั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- พิมพภ์าพจากของเลน่ตวัต่อพลาสติก 

- ระบายสีภาพของเลน่ ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 2 

ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- ตวัต่อพลาสติก, กระดาษส าหรบัพิมพภ์าพ, สีโปสเตอร,์ จานสี, พู่กนั, ถว้ยน า้, ผา้เช็ดมือ 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 2, สีไม ้

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 



ประสบการณส์ าคัญ 

- การสงัเกตและการจ าแนก 

- การเลน่เครื่องเลน่สมัผสั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ มีชื่อ ลกัษณะ ประโยชน ์แตกต่างกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุสรุปความรู ้จ าแนกของเลน่ ของใช ้ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะ
ชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 9 

- มมุเครื่องเลน่สมัผสั  
ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 9 
- เครื่องเลน่สมัผสั เช่น การรอ้ย การต่อเขา้ การถอดออก 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการปรบัตวัในการเล่นรว่มกบัผูอ่ื้น 

ประสบการณส์ าคัญ 

การปฏิบติัตนใหป้ลอดภยัในกิจวตัรประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ สี ผิวสมัผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง สว่นประกอบ ของสิ่งต่าง ๆ รอบตวั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่เคร่ืองเลน่สนามอย่างอิสระ 
- เลน่เกม เกา้อีด้นตรี (ครูจดัเกา้อีห้นัหนา้เขา้หากนั วางห่างกนัเรียงเป็นวงกลม เด็ก ๆ อยู่ในวงเกา้อี ้ 

ครูเปิดเพลงใหเ้ด็กเขา้แถวเดินตามจงัหวะในวงเกา้อี ้เมื่อเพลงหยดุ เด็ก ๆ จะตอ้งนั่งบนเกา้อีท้ี่อยู่ใกล้
ตวัเองมากที่สดุ หากใครไดน้ั่งเกา้อีข้องตวัเอง จะเป็นผูช้นะ) 

เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- เครื่องเลน่สนามต่าง ๆ 

- เกา้อีเ้ท่าจ านวนเด็ก ติดปา้ยชื่อของเด็กบนเกา้อี,้ เครื่องเลน่เสียงเพลง 

 



6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตลกัษณะ และเปรียบเทียบความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งของรอบตวัมีทัง้สิ่งที่เป็นของเลน่ สิ่งที่เป็นของใช ้
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษา เกมบิงโก ของเลน่ของใช ้
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบักิจกรรมที่เด็กท า และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- เกมบิงโก ของเลน่ของใช ้
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่1 ของเล่นของใช้ของฉัน  กิจกรรมที ่2 ของฉัน ของเรา 

 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวตามค าบอก 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กท าท่าทางบทบาทสมมติุตามค าบอกของครู เช่น ลบกระดาน เช็ด
โต๊ะ กวาดหอ้ง เช็ดพืน้ เป็นตน้ โดยครูเคาะจงัหวะรวัก่อนเปลี่ยนบอก   
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กอธิบายเก่ียวกบัของใชส้ว่นตวัและของใชส้ว่นรวมได้ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และ ความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
ของใชส้ว่นตวัและของใชส้ว่นรวม 

ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และพดูคยุกบัเด็กเก่ียวกบัของใชใ้นโรงเรียนของเรา แนะน าใหเ้ด็กรูว้่าของใชใ้นโรงเรียน 



มีทัง้ของใชส้ว่นตวัและของใชส้ว่นรวม แลว้ครูถามค าถามทา้ทาย “ของใชส้ว่นตวัต่างจากของใชส้ว่นรวม
อย่างไร” 

ขั้นสอน 

ครูน าภาพต่าง ๆ ไดแ้ก่ รองเทา้ ชอ้นสอ้ม แกว้น า้ เกา้อี ้ถงัขยะ กระดาน โต๊ะ มาใหเ้ด็กดทูีละภาพ 

และใหเ้ด็กบอกว่า ภาพสิ่งที่เห็นเป็นภาพของใชส้ว่นตวัหรือของใชส้ว่นรวม เพราะอะไร โดยครูอธิบาย
เพิ่มเติมใหเ้ชื่อมโยงกบัประสบการณข์องเด็ก 

ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “ของใชส้ว่นตวัคือ ของใชท้ี่เราใชค้นเดียว ไม่ใชร้ว่มกบัผูอ่ื้น เช่น  
แปรงสีฟัน รองเทา้ ชอ้นสอ้ม แกว้น า้ ของใชส้ว่นรวมคือ ของใชท้ี่เราใชร้ว่มกบัผูอ่ื้น เช่น เกา้อี ้ถงัขยะ 
กระดาน โต๊ะ” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.
2 หนา้ 4 
ส่ือ 

- ภาพต่าง ๆ ซึ่งมีชื่อภาพที่ดา้นลา่งของภาพ ไดแ้ก่ แปรงสีฟัน รองเทา้ ชอ้นสอ้ม แกว้น า้ เกา้อี ้ ถงัขยะ 
กระดาน โต๊ะ 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 4 
3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาดา้นอารมณ ์จิตใจ 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ สี ผิวสมัผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปรมิาตร น า้หนกั จ านวน ส่วนประกอบ  
การเปลี่ยนแปลงและความสมัพนัธข์องสิ่งต่างๆ รอบตวั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- ป้ันแปง้โดเป็นรูปทรงต่าง ๆ 
- วาดภาพหนา้ปกนิทานที่เด็กๆ ชอบ ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั  

อ.2 หนา้ 7 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- แปง้โด 

-     หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 7 



4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหรู้จ้กัปรบัตวัอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น มีวินยัเชิงบวก รูจ้กัการรอคอย เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ และให้
อภยั 

ประสบการณส์ าคัญ 

- การอ่านหนงัสือภาพ นิทานหลากหลายประเภท/รูปแบบ 

- การเลน่บทบาทสมมติเหตกุารณต่์าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ มีชื่อ ลกัษณะ ประโยชน ์แตกต่างกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

-    มมุหนงัสือ 
-     มมุบา้น 

 
ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- หนงัสือภาพส าหรบัเด็ก 

- ของเลน่เคร่ืองใชใ้นบา้น ตุ๊กตา อาหารจ าลอง 
5.กิจกรรมกลางแจ้ง 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรูต่้าง ๆ เช่น การสงัเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก ฯลฯ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ สี ผิวสมัผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปรมิาตร น า้หนกั  สว่นประกอบ ของสิ่งต่าง ๆ รอบตวั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่เคร่ืองเลน่สนาม 

- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- เครื่องเลน่สนามต่าง ๆ 



- สนามหญา้ 
6.เกมการศึกษา 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตลกัษณะและความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
ของใชส้ว่นตวั เป็นของที่เราไม่ใชร้วมกบัผูอ่ื้น ของใชส้ว่นรวม เป็นของที่เราใชร้วมกบัผูอ่ื้น 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมจดักลุม่ของใชส้ว่นตวั ของใชส้ว่นรวม 

สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมจดักลุม่ของใชส้ว่นตวั ของใชส้ว่นรวม 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 

 
 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่1 ของเล่นของใช้ของฉัน  กิจกรรมที ่3 ใชส่ิ้งของให้เหมาะสม 

 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวพรอ้มอปุกรณ ์

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กคิดท่าทางขึน้เองตามเสียงดนตรีบรรเลง โดยใชแ้ถบผา้เป็น
อปุกรณป์ระกอบการเคลื่อนไหว 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, แถบผา้, เครื่องเลน่เสียงดนตรีบรรเลง 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กบอกสิ่งที่ควรปฏิบติัเก่ียวกบัการใชส้ิ่งของต่าง ๆ ได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตแุละผลที่เกิดขึน้ ในเหตกุารณห์รือการกระท า 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งที่ควรปฏิบติัเก่ียวกบัการใชส้ิ่งของต่าง ๆ  
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก พดูคยุกบัเด็กเก่ียวกบัของเลน่และของใชท้ี่เด็กชอบมากท่ีสดุ พรอ้มบอกเหตผุล 



แลว้ครูถามค าถามทา้ทาย “สิ่งที่เราควรท า ในการเลน่ของเลน่ และการใชข้องใช ้คืออะไรบา้ง” 
ขั้นสอน 

ครูน า สีเทียน, แปรงสีฟัน, หนงัสือนิทาน, ของเลน่ มาใหเ้ด็ก ๆ ดูทีละชิน้ โดยใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็น 

ว่าควรท าอย่างไร ในการใชห้รือเลน่สิ่งเหลา่นัน้ เพราะอะไร รวมทัง้ใหเ้ด็กบอกถึงสิ่งที่ไม่ควรท า และบอก
เหตผุลดว้ยว่าเพราะอะไร โดยครูอธิบายเพิ่มเติมใหเ้ชื่อมโยงกบัประสบการณข์องเด็ก  
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “สิ่งของต่าง ๆ ทัง้ของเลน่และของใช ้ตอ้งเลน่หรือใชอ้ย่าง
ระมดัระวงั ไม่ใหเ้กิดอนัตรายและความเสียหาย เลน่หรือใชแ้ลว้เก็บเขา้ที่ใหเ้รียบรอ้ย” และใหเ้ด็กท า
กิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 6 
ส่ือ 

-  สีเทียน, แปรงสีฟัน, หนงัสือนิทาน, ของเลน่ 
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 6, สีไม ้

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสรา้งสรรคส์ิ่งสวยงาม 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ สี ผิวสมัผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปรมิาตร น า้หนกั จ านวน ส่วนประกอบ  
การเปลี่ยนแปลงและความสมัพนัธข์องสิ่งต่างๆ รอบตวั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพระบายสีอย่างอิสระดว้ยสีเทียน 

- ระบายสีภาพสิ่งของสว่นตวั และสิ่งของสว่นรวม ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด 
แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เล่ม 2 หนา้ 10 

ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

-     กระดาษวาดภาพ, สีเทียน 

-     หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 10, สีไม ้

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กมีโอกาสปฏิสมัพนัธก์บัเพื่อน ครู และสิ่งแวดลอ้ม 



ประสบการณส์ าคัญ 

- การส ารวจสิ่งต่าง ๆ และแหลง่เรียนรูร้อบตวั 
- การเลน่เครื่องเลน่สมัผสัและการสรา้งสิ่งต่าง ๆ จากแท่งไม ้บล็อก 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ มีชื่อ ลกัษณะ ประโยชน ์แตกต่างกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุสรุปความรู ้การเก็บของใชเ้ขา้ที่ ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั 
อ.2 หนา้ 5  

- มมุบล็อก ชุดตวัต่อบา้นหรรษา 
ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการท ากิจกรรมของตน เมื่อหมดเวลา เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 5, ดินสอ  
- ชดุตวัต่อบา้นหรรษา 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหม้ีความอยากรูอ้ยากเห็นสิ่งตา่ง ๆ ที่แวดลอ้มรอบตวั 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่บทบาทสมมติุเหตกุารณต่์าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ สี ผิวสมัผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปรมิาตร น า้หนกั  สว่นประกอบ ของสิ่งต่าง ๆ รอบตวั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- ที่เลน่ทราย, ที่เลน่น า้ 
- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- ที่เลน่ทราย, ที่เลน่น า้ 
- สนามหญา้ 

6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกตและเปรียบเทียบ 



ประสบการณส์ าคัญ 

การจบัคู่ เปรียบเทียบ สิ่งต่าง ๆ ตามลกัษณะ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัลกัษณะ รูปรา่ง ของสิ่งของต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภทเกมจบัคู่ภาพสิ่งของต่าง ๆ กบัเงา 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมจบัคู่ภาพสิ่งของต่าง ๆ กบัเงา 
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 
 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่2 การเดินทางแสนสนุก  กิจกรรมที ่1 การเดินทางทางบก 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวประกอบค าคลอ้งจอง 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กท าท่าทางประกอบการท่องค าคลอ้งจอง ค าคลอ้งจอง รถตุ๊กตุ๊ก 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, ค าคลอ้งจอง รถตุ๊กตุ๊ก 

2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กรูจ้กัยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางบก 
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
ยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางบก 

ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และพดูคยุกบัเด็กเก่ียวกบัการเดินทางมาโรงเรียนของเด็ก ๆ ในวนันี ้
แลว้ครูถามค าถามทา้ทาย “เด็ก ๆ รูจ้กัยานพาหนะอะไรบา้ง ที่ใชใ้นการเดินทางทางบก” 

 



ขั้นสอน 

ครูใหเ้ด็กดแูผ่นภาพและรูจ้กัชื่อภาพที่ดา้นล่างของภาพ ไดแ้ก่ รถไฟ รถสามลอ้ รถบรรทกุ รถยนต ์
รถจกัรยาน รถจกัรยานยนต ์รถโดยสารประจ าทาง ตามล าดบั ครูแนะน าว่า ภาพยานพาหนะเหลา่นี ้ 
เป็นภาพยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางบก และใหเ้ด็กผลดักนัเลา่ประสบการณข์องตนเองเก่ียวกับ
ยานพาหนะเหลา่นี ้และครูอธิบายเพิ่มเติมเชื่อมโยงกบัประสบการณข์องเด็ก 

ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “ยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางบก เช่น รถไฟ รถสามลอ้ 
รถบรรทุก รถยนต ์รถจกัรยาน รถจกัรยานยนต ์รถโดยสารประจ าทาง” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือ
เสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 10 
ส่ือ 

- แผ่นภาพพรอ้มชื่อภาพที่ดา้นลา่งของภาพ จ านวน 7 ภาพ ไดแ้ก่ รถโดยสารประจ าทาง รถบรรทกุ 

  รถจกัรยาน รถยนต ์รถไฟ รถจกัรยานยนต ์รถสามลอ้   
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 10, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสรา้งสรรคส์ิ่งสวยงาม 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพระบายสีน า้อย่างอิสระ 
- ประดิษฐ์ยานพาหนะจากเศษวสัด ุ

ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- กระดาษวาดภาพ, สีน า้, พู่กนั, จานสี, ถว้ยน า้, ผา้เช็ดมือ 

- เศษวสัด ุเช่น กลอ่งกระดาษ, ขวดน า้พลาสติก, ฝาขวดน า้พลาสติก ฯลฯ,  กระดาษสี, กรรไกร, กาว, 
เทปกาวใส, เชือก 

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กมีโอกาสปฏิสมัพนัธก์บัเพื่อน ครู และสิ่งแวดลอ้ม 



ประสบการณส์ าคัญ 

- การส ารวจสิ่งต่าง ๆ และแหลง่เรียนรูร้อบตวั 
- การเลน่เครื่องเลน่สมัผสั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุของเลน่ ยานพาหนะจ าลอง 
- มมุเครื่องเลน่สมัผสั 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- ยานพาหนะจ าลอง 
- เครื่องเลน่สมัผสัต่าง ๆ เช่น การรอ้ย การต่อเขา้ เป็นตน้ 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหม้ีความอยากรูอ้ยากเห็นสิ่งตา่ง ๆ ที่แวดลอ้มรอบตวั 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ, การเลน่บทบาทสมมติุ 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การท ากิจกรรมรว่มกบัเพื่อน และการปฏิบติัตามกฎระเบียบของโรงเรียน  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่เคร่ืองเลน่สนาม 

- เกมต่อแถวเป็นขบวนรถไฟ สมมติุใหเ้ด็กแต่ละคนเป็นโบกี ้(ตูโ้ดยสารในขบวนรถไฟ) และครูบอก
จ านวนโบกี ้ใหเ้ด็กใชม้ือทัง้สองขา้งแตะไหลเ่พื่อนต่อกนัเป็นขบวนรถไฟ ตามจ านวนโบกีท้ี่ก  าหนด 

เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- เครื่องเลน่สนามต่าง ๆ 
- สนามกวา้ง 

6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้หรือทบทวนเนือ้หาที่ไดเ้รียนรู ้



ประสบการณส์ าคัญ 

การมีสว่นรว่มในการลงความเห็นจากขอ้มลู อย่างมีเหตผุล 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมตารางสมัพนัธ ์การคมนาคม 

สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการท ากิจกรรม และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมตารางสมัพนัธ ์การคมนาคม 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่2 การเดินทางแสนสนุก  กิจกรรมที ่2 การเดินทางทางน ้า 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวตามจินตนาการเป็นกลุม่ ประกอบเสียงดนตรี 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กจบัมือต่อกนัเป็นวงกลม สมมติุตวัเองเป็นสายน า้ที่มีคลื่น และ
เคลื่อนไหวพรอ้มเคลื่อนที่ตามจงัหวะเสียงเพลง โดยไม่ใหม้ือหลดุจากกนั 

ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, เครื่องเล่นเพลงเสียงดนตรีบรรเลง 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กรูจ้กัยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางน า้ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
ยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางน า้ 
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และพดูคยุทบทวนความรูเ้ก่ียวกบัยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางบกที่เด็กไดเ้รียนรูไ้ปแลว้ 
จากนัน้ ครูถามค าถามทา้ทาย “เด็ก ๆ รูจ้กัยานพาหนะอะไรบา้ง ที่ใชใ้นการเดินทางทางน า้” 



ขั้นสอน 

ครูใหเ้ด็กดแูผ่นภาพและรูจ้กัชื่อภาพที่ดา้นล่างของภาพ ไดแ้ก่ แพ เรือใบ เรือพาย เรือหางยาว เรือขา้มฟาก 
เรือส าราญ ตามล าดบั ครูแนะน าว่า ภาพยานพาหนะเหล่านี ้เป็นภาพยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางน า้ 
และใหเ้ด็กผลดักนัเลา่ประสบการณข์องตนเองเก่ียวกบัยานพาหนะเหลา่นี ้และครูอธิบายเพิ่มเติมเชื่อมโยง
กบัประสบการณข์องเด็ก 

ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “ยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางน า้ เช่น แพ เรือใบ เรือพาย 
เรือหางยาว เรือขา้มฟาก เรือส าราญ” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ 
ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 11 
ส่ือ 

- แผ่นภาพพรอ้มชื่อภาพที่ดา้นลา่งของภาพ จ านวน 6 ภาพ ไดแ้ก่ แพ เรือใบ เรือพาย เรือหางยาว  
เรือขา้มฟาก เรือส าราญ  

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 11, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาดา้นอารมณ ์จิตใจ 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- ป้ันแปง้โด เป็นรูปรา่งยานพาหนะแบบง่าย ๆ 

- วาดภาพระบายสีน า้อย่างอิสระ 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- แปง้โด 

- กระดาษวาดภาพ, สีน า้, จานสี, ถว้ยน า้, พู่กนั, ผา้เช็ดมือ 
4.กิจกรรมเล่นตามมุม 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กฝึกการสงัเกต เปรียบเทียบ และเพื่อใหเ้ด็กรูจ้กัปรบัตวัในการเลน่กบัผูอ่ื้น  
ประสบการณส์ าคัญ 



การสงัเกตและเปรียบเทียบ, การเลน่บทบาทสมมติุเหตกุารณต่์าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุฝึกการสงัเกตและเปรียบเทียบภาพการเดินทางที่ต่างกนั ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้
ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 13 

- มมุบทบาทสมมติุ 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

 
ส่ือ 

-    หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 13  
-     ของเลน่เก่ียวกบับทบาทของแต่ละอาชีพ หรือแต่ละหนา้ที่ใหเ้ด็ก ๆ เลียนแบบบทบาท 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรูต่้าง ๆ เช่น การสงัเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก ฯลฯ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่บทบาทสมมติุเหตกุารณต่์าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การท ากิจกรรมรว่มกบัเพื่อน และการปฏิบติัตามกฎระเบียบของโรงเรียน  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่น า้, เลน่ทราย 

- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- ภาชนะใสน่ า้ใหเ้ด็กยืนเลน่น า้ไดส้ะดวก, อปุกรณเ์ลน่น า้, เสือ้กนัเปียก, บ่อทราย, อปุกรณเ์ลน่ทราย, 
แว่นตากนัทราย, สนามกวา้ง 

6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกการแยกประเภท การจดัหมวดหมู่ 
ประสบการณส์ าคัญ 



การนบัและแสดงจ านวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมจบัคู่ภาพเสน้ทางกบัยานพาหนะที่สมัพนัธก์นั  
ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 11 

สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการท ากิจกรรม และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 11, ดินสอ 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่2 การเดินทางแสนสนุก  กิจกรรมที ่3 การเดินทางทางอากาศ 

 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวโดยผลดักนัเป็นผูน้  าและผูต้าม 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กผลดักนัเป็นผูน้  า บอกชื่อยานพาหนะ และเพื่อน ๆ ท าท่าทางการ
ขบัขี่ยานพาหนะนัน้ โดยครูเคาะจงัหวะรวัก่อนมีการเปลี่ยนชื่อยานพาหนะ และครูเดินไปหยดุตรงหนา้เด็ก
ที่จะเป็นผูน้  า  
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กรูจ้กัยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางอากาศ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
ยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางอากาศ 

 



ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และพดูคยุทบทวนความรูเ้ก่ียวกบัยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางบก และทางน า้ ที่เด็ก 

ไดเ้รียนรูไ้ปแลว้ จากนัน้ ครูถามค าถามทา้ทาย “เด็ก ๆ รูจ้กัยานพาหนะอะไรบา้ง ที่ใชใ้นการเดินทางทางอากาศ” 
ขั้นสอน 

ครูใหเ้ด็กดแูผ่นภาพและรูจ้กัชื่อภาพที่ดา้นล่างของภาพ ไดแ้ก่ เครื่องบิน บอลลนู เฮลิคอปเตอร ์ตามล าดบั 
ครูแนะน าว่า ภาพยานพาหนะเหลา่นี ้เป็นภาพยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางอากาศ และใหเ้ด็กผลดั 

กนัเลา่ประสบการณข์องตนเองเก่ียวกบัยานพาหนะเหลา่นี ้และครูอธิบายเพิ่มเติมเชื่อมโยงกบั
ประสบการณข์องเด็ก 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “ยานพาหนะที่ใชใ้นการเดินทางทางอากาศ เช่น เครื่องบิน 
บอลลนู เฮลิคอปเตอร”์ และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ 
รอบตวั อ.2 หนา้ 12 
ส่ือ 

-  หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 12, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งที่สวยงาม 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพระบายสีเทียนอย่างอิสระ 
- ระบายสีภาพยานพาหนะต่าง ๆ ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวัฉัน 

อ.2 หนา้ 9 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- กระดาษวาดภาพ, สีเทียน 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวัฉนั อ.2 หนา้ 9, สีไม ้

 
 



4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

การมีสว่นรว่มในการลงความเห็นจากขอ้มลู อย่างมีเหตผุล, การส ารวจสิ่งต่าง ๆ และแหลง่เรียนรูร้อบตวั 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุทบทวนความรูเ้ก่ียวกบัการเดินทางอย่างปลอดภยั ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาด
คิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 14 

- มมุบล็อก 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 14, สีไม ้

- บล็อกไมต่้าง ๆ 
5.กิจกรรมกลางแจ้ง 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการปรบัตวัในการเล่นและท างานรว่มกบัผูอ่ื้น 

ประสบการณส์ าคัญ 

การปฏิบติัตนใหป้ลอดภยัในกิจวตัรประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การท ากิจกรรมรว่มกบัเพื่อน และการปฏิบติัตามกฎระเบียบของโรงเรียน  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ  
- เลน่เคร่ืองเลน่สนามอย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- สนามกวา้ง, เครื่องเลน่สนาม 

 
 



6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกตและเปรียบเทียบ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึน้ อยา่งมีเหตผุล 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมเลือกภาพสิ่งที่ควรปฏิบติัในการเดินทาง ในหนงัสือเสรมิ
ประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หน้า 12 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 12 
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เทคโนโลยีและการส่ือสาร กิจกรรมที ่1 เคร่ืองมือส่ือสาร 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กไดร้บัประสบการณส์นกุสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวพรอ้มบตัรภาพเครื่องมือสื่อสาร 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กคิดท่าทางขึน้เองตามเสียงดนตรีบรรเลง โดยใชบ้ตัรภาพเครื่องมือ
สื่อสารเป็นอปุกรณป์ระกอบการเคลื่อนไหว 
ส่ือ 
เครื่องเคาะจงัหวะ, บตัรภาพเครื่องมือสื่อสาร, เครื่องเลน่เสียงดนตรีบรรเลง 

2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 เพื่อใหเ้ด็กบอกประโยชนแ์ละเปรียบเทียบการใชเ้ครื่องมือสื่อสารต่าง ๆ ได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
เครื่องมือสื่อสารที่ใชใ้นติดต่อสื่อการกนั 
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และน าโทรศพัทม์ือถือของครูมาดงึดดูความสนใจของเด็ก ๆ ชวนเด็กคยุเก่ียวกบัประโยชน์
ของโทรศพัทม์ือถือ และอธิบายว่า โทรศพัทม์ือถือเป็นเคร่ืองมือสื่อสารอย่างหนึ่ง  



จากนัน้ ครูถามค าถามทา้ทาย “เด็ก ๆ รูจ้กัเครื่องมือสื่อสารอะไรบา้ง” 
ขั้นสอน 

ครูฟังความคิดเห็นของเด็ก และใหเ้ด็กดภูาพเครื่องมือสื่อสารต่าง ๆ ไดแ้ก่ ภาพโทรทศัน ์ภาพวิทย ุภาพ
คอมพิวเตอร ์ภาพจดหมาย ใหเ้ด็กเลา่ประสบการณข์องตนเองเก่ียวกบัเครื่องมือสื่อสารเหลา่นี ้ครูพดูคยุ
กบัเด็กถึงการใชเ้ครื่องมือสื่อสารต่าง ๆ และประโยชนท์ี่ไดร้บั จากนัน้ ช่วยกนัเปรียบเทียบการใชเ้ครื่องมือ
สื่อสารดงักลา่ว 

 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “เครื่องมือสื่อสารมีหลายอย่าง เช่น โทรศพัท ์โทรทศัน ์วิทย ุ
คอมพิวเตอร ์จดหมาย เป็นตน้ เราสามารถเลือกใชไ้ดต้ามความตอ้งการและความเหมาะสม” และใหเ้ด็ก
ท ากิจกรรมในหนงัสือหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 16 
ส่ือ 

- โทรศพัทม์ือถือ, ภาพเครื่องมือสื่อสาร ไดแ้ก่ ภาพโทรทศัน ์ภาพวิทย ุภาพคอมพิวเตอร ์ภาพจดหมาย 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 16 
3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งที่สวยงาม 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- ประดิษฐซ์องจดหมาย โดยเด็ก ๆ วางกระดาษ A4 ตามแนวตัง้ เขียนค าง่าย ๆ หรือวาดภาพบน
กระดาษ แลว้พบัปลายกระดาษดา้นบนลงมาใหเ้กือบถึงปลายกระดาษดา้นลา่ง และพบัปลาย
กระดาษดา้นลา่งขึน้ไปทบัปลายกระดาษที่พบัลงมาในครัง้แรก จากนัน้ทากาวที่ปลายกระดาษ
ดา้นลา่งที่พบัขึน้ไป และทากาวที่ดา้นขา้งของกระดาษทัง้ 2 ขา้ง เพื่อใหก้ระดาษที่พบัไวเ้ป็นซอง
จดหมายท่ีปิดซองแลว้ 
ใหเ้ด็กเขียนจ่าหนา้ซองจดหมายถึงผูป้กครอง โดยครูช่วยแนะน า (ส าหรบัใชใ้นกิจกรรมสง่จดหมายใน
กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคค์รัง้ต่อไป) 

- วาดภาพระบายสีน า้อย่างอิสระ 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 



ส่ือ 

- กระดาษA4, กาว, สีไม,้ ดินสอ  

- กระดาษวาดภาพ, สีน า้, จานสี, ถว้ยน า้, พู่กนั, ผา้เช็ดมือ 
4.กิจกรรมเล่นตามมุม 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

- การเลน่บทบาทสมมติุ 

- การอ่านอย่างอิสระตามล าพงั การอ่านรว่มกนั การอ่านโดยมีผูช้ีแ้นะ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุบา้น 

- มมุหนงัสือ 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- ของเลน่เคร่ืองใชใ้นบา้น ตุ๊กตา อาหารจ าลอง 
- หนงัสือนิทานภาพ, หนงัสือส าหรบัเด็ก 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรูต่้าง ๆ เช่น การสงัเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก ฯลฯ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 



- เครื่องเลน่สนามต่าง ๆ 
6.เกมการศึกษา 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้หรือทบทวนเนือ้หาที่ไดเ้รียนรู ้ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตและเปรียบเทียบ 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมภาพตดัต่อเครื่องมือสื่อสาร 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์
ส่ือ 

เกมภาพตดัต่อเครื่องมือสื่อสาร 
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เทคโนโลยีและการส่ือสาร กิจกรรมที ่2 ส่ือสารหลายแบบ 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กไดร้บัประสบการณส์นกุสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวตามค าสั่ง 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์ท าท่าทางตามค าสั่งจากผูน้  า โดยใหเ้ด็กผลดักนัเป็นผูน้  า เด็กเดินต่อแถวกนั
เป็นวงกลม เดินตามจงัหวะที่ครูเคาะ เมื่อครูหยุดเคาะจงัหวะใหผู้น้  าบอกท่าทางที่ทุกคนจะท า เช่น โบกมือ 

สา่ยเอว โยกตวั เป็นตน้ 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ เช่น กลอง ฉ่ิง เหล็กสามเหลี่ยม เป็นตน้ 

2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กรูจ้กัการสื่อสารหลายแบบ เช่น การสื่อสารดว้ย ภาพ เสียง และขอ้ความ  
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การสื่อสารหลายแบบ เช่น การสื่อสารดว้ย ภาพ เสียง และขอ้ความ เป็นตน้ 

ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก ทบทวนความรูท้ี่ไดเ้รียนรูใ้นครัง้ก่อน และพดูคยุเก่ียวกบัการสื่อสาร ว่ามีหลายแบบ เช่น  



ภาพ เสียง ขอ้ความ แลว้ครูถามค าถามทา้ทาย “การสื่อสารมีหลายแบบ เช่น ภาพ เสียง ขอ้ความ  
เด็ก ๆ รูจ้กัการสื่อสารแบบใดบา้ง” 
ขั้นสอน 

ครูฟังความคิดเห็นของเด็ก และครูอธิบายพรอ้มยกตวัอย่างประกอบ ดงันี ้การสื่อสารมีหลายแบบ เช่น   
ภาพ เสียง ขอ้ความ ฯลฯ การสื่อสารบางอย่างอาจมีแต่เสียง เช่น เสียงในโทรศพัท ์คลิปเสียง เสียงจากวิทย ุ 
เป็นตน้ การสื่อสารบางอย่างมีทัง้ภาพและเสียง เช่น ภาพและเสียงจากการโทรวิดีโอคอล ภาพและเสียง
จากโทรทศัน ์เป็นตน้ บางอย่างมีทัง้ภาพ เสียง และขอ้ความ เช่น หนงัสือภาพมีเสียง คลิปวิดีโอต่าง ๆ เป็น
ตน้ ครูใหเ้ด็กเปรียบเทียบว่าเด็ก ๆ ชอบการสื่อสารแบบใดมากที่สดุ เพราะอะไร 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “การสื่อสารมีหลายแบบ เช่น  ภาพ เสียง ขอ้ความ ฯลฯ  
การสื่อสารบางอย่างอาจมีเพียง สิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่น เสียง หรือ ขอ้ความ เพียงอย่างเดียว การสื่อสาร
บางอย่างมีหลายสิ่งผสมกนั ท าใหก้ารสื่อสารมีความชดัเจนไดผ้ลดียิ่งขึน้” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือ
เสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 17 
ส่ือ 

- เครื่องฉายแสดงภาพหนา้จอโทรศพัท ์แสดงกลอ่งขอ้ความที่มีแต่ขอ้ความ, คลิปวิดีโอจากแอปพลิเคชนัต่าง ๆ 
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 17 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาดา้นอารมณ ์จิตใจ 

ประสบการณส์ าคัญ 

ท างานศิลปะที่น าวสัดหุรือสิ่งของเครื่องใช ้ที่ใชแ้ลว้มาใชซ้  า้, การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 
- ประดิษฐ์ตูไ้ปรษณียจ์ าลอง (เด็กทากาวบนกระดาษสีแดง แลว้ช่วยกนัน ามาติดบนกล่องขนาดใหญ่  

ที่ครูเจาะช่องสี่เหลี่ยมไวเ้ป็นช่องสง่จดหมาย เมื่อเด็กติดกระดาษสีใหก้ล่องเป็นสีแดงทัง้ใบแลว้ ครูน า
ปา้ยท่ีเขียนว่าตูไ้ปรษณียม์าติดเหนือช่องสง่จดหมาย) แลว้ครูใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติุการสง่
จดหมาย (จดหมายที่เด็ก ๆ ประดิษฐ์ซองจดหมายในกิจกรรมสรา้งสรรคค์รัง้ก่อน โดยเด็กติดแสตมป์ที่
มมุซองดา้นหนา้ และเขียนชื่อตนเอง ชื่อโรงเรียน ไวท้ี่ดา้นหลงัซองจดหมาย) ในตูไ้ปรษณียท์ี่ช่วยกนัท า  
เพื่อครูจะไดร้วบรวมจดหมายของเด็กสง่ไปรษณียจ์รงิต่อไป 

- วาดภาพระบายสีเทียนอย่างอิสระ 



ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 
- กระดาษสีแดงชิน้เล็ก, กาว, กลอ่งกระดาษใบใหญ่เจาะช่องสี่เหลี่ยม, ปา้ยค าว่าตูไ้ปรษณีย,์ แสตมป์, น า้ 
- กระดาษวาดภาพ, สีเทียน 

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหรู้จ้กัปรบัตวัอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น มีวินยัเชิงบวก รูจ้กัการรอคอย เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ และให้
อภยั 

ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สมัผสั และการสรา้งสิ่งต่าง ๆ จากแท่งไม ้บล็อก 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุเครื่องเลน่สมัผสั, มมุบล็อก 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- เครื่องเลน่สมัผสัต่าง ๆ เช่น การต่อรอ้ย การประกอบดว้ยวิธีต่าง ๆ, ชุด Smart Box Think 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหม้ีความอยากรูอ้ยากเห็นสิ่งต่าง ๆ ที่แวดลอ้มรอบตวั 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่อย่างปลอดภยั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง ปรมิาณ ปรมิาตร และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่น า้, เลน่ทราย / เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 
ส่ือ 

- ภาชนะใสน่ า้ใหเ้ด็กยืนเลน่น า้, เสือ้กนัเปียก, ของเลน่ในน า้ชิน้เล็ก / บ่อทราย, แว่นตาเลน่ทราย, ของ
เลน่ในบ่อทราย 



6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการคิดหาเหตผุล และตดัสินใจในการแกปั้ญหา 
ประสบการณส์ าคัญ 
การสงัเกตและเปรียบเทียบ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมจบัคู่ภาพกบัเงา (ภาพเครื่องมือสื่อสาร) ในหนงัสือเสรมิ
ประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 13 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 13, ดินสอ 
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก   
  หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เทคโนโลยีและการส่ือสาร กิจกรรมที ่3 รู้ค่าเคร่ืองมือส่ือสาร 

 
 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กไดร้บัประสบการณส์นกุสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวตามบรรเลงที่มีจงัหวะเรว็ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอิสระตามเพลงบรรเลงที่มีจงัหวะเรว็ 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, เครื่องเล่นเสียงเพลง 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กอธิบายเก่ียวกบัสิ่งที่ควรปฏิบติัในการใชเ้ครื่องมือสื่อสารต่าง ๆ ได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งที่ควรปฏิบติัในการใชเ้ครื่องมือสื่อสารต่าง ๆ 
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก พดูคยุกบัเด็กเก่ียวกบัประโยชนข์องเครื่องมือสื่อสารต่าง ๆ ที่เด็กไดเ้รียนรูม้าแลว้ 



ครูถามค าถามทา้ทาย “การใชเ้ครื่องมือสื่อสารอย่างรูค้ณุค่า เป็นอย่างไร” 
ขั้นสอน 

ครูฟังความคิดเห็นของเด็ก และใหเ้ด็กดภูาพเด็กที่ใชค้อมพิวเตอรอ์ย่างตัง้ใจ กบัเด็กที่เปิดคอมพิวเตอรท์ิง้
ไวแ้ต่ไปเลน่ของเลน่อย่างอื่น ใหเ้ด็กเปรียบเทียบและแสดงความเห็นว่า เราควรปฏิบติัตามภาพใด เพราะ
อะไร แลว้ใหเ้ด็กดภูาพการใชโ้ทรทศัน ์2  ภาพ เปรียบเทียบกนั ว่าภาพใดเป็นภาพการใชโ้ทรทศันอ์ย่างรู ้
คณุค่า เพราะอะไร 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “เราตอ้งใชเ้ครื่องมือสื่อสารอย่างรูค้ณุค่า เช่น ไม่เปิด
คอมพิวเตอรห์รือโทรทศันท์ิง้ไว ้โดยไม่ใช ้จะเป็นการสิน้เปลืองพลงังาน ควรถือโทรศพัทม์ือถือหรือแท็บเล็ต
อย่างระมดัระวงั ไม่ท าหลน่ จะท าใหเ้ครื่องเสียได ้เป็นตน้” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิ
ประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 20 
ส่ือ 

- ภาพเด็กใชค้อมพิวเตอรอ์ย่างตัง้ใจ และภาพเด็กที่เปิดคอมพิวเตอรท์ิง้ไวแ้ต่ไปเลน่ของเลน่อย่างอื่น 

- ภาพเด็กกดปิดโทรทศัน ์และภาพเด็กเปิดโทรทศันท์ิง้ไวแ้ลว้นอนหลบั 
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 20, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การรบัรูแ้ละแสดงความคิด ความรูส้กึผ่านสื่อ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพรายการท่ีเด็ก ๆ ชอบด ูในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2  
หนา้ 19 

- ป้ันดินน า้มนัอย่างอิสระ 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 19, ดินน า้มนั 

 
 



4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหรู้จ้กัปรบัตวัอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น มีวินยัเชิงบวก รูจ้กัการรอคอย เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ และให้
อภยั 

ประสบการณส์ าคัญ 

การสรา้งสิ่งต่าง ๆ จากแท่งไม ้บล็อก, การมีสว่นร่วมในการลงความเห็นจากขอ้มลู อยา่งมีเหตผุล 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุบล็อก 

- มมุทบทวนความรู ้เลน่เกมสงัเกตแบบรูปเครื่องมือสื่อสาร ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้
ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 18 

 
ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- บล็อกไมต่้าง ๆ ชุดตวัต่อบา้นหรรษา 
-     หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 18 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการปรบัตวัในการเล่นรว่มกบัผูอ่ื้น 

ประสบการณส์ าคัญ 

การปฏิบติัตนใหป้ลอดภยัในกิจวตัรประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เกมการละเลน่ของไทย รีรีขา้วสาร 
- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- เกมการละเลน่ของไทย รีรีขา้วสาร 



-     สนามหญา้ 
6.เกมการศึกษา 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ 

ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมเลือกภาพสิ่งที่ไม่ใช่สว่นประกอบของคอมพิวเตอร ์ 
ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 14 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 14, ดินสอ 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 
 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก   
  หน่วยการเรียนรู้ที ่4 นักวิทยาศาสตรน้์อย กิจกรรมที ่1 ท าไอศกรีม 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กไดร้บัประสบการณส์นกุสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวเลียนแบบ 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยครูเคาะจงัหวะ 3 ครัง้ ติดกนั และบอกใหเ้ดก็ท าท่าทางเคลื่อนไหว
เลียนแบบสตัวต่์าง ๆ ตามค าบอก เช่น 1-2-3 หมีเดินในป่า, 1-2-3 นกบินบนฟ้า, 1-2-3 ลิงโหนตน้ไม ้เป็นตน้ 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กอธิบายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ จากการทดลอง เช่น การเปลี่ยนจากของเหลวเป็นของแข็งได้ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ จากการทดลอง เช่น การเปลี่ยนจากของเหลวเป็นของแข็ง 
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และพดูคยุกบัเด็กเก่ียวกบัไอศกรีมที่เด็กชอบรบัประทาน 
จากนัน้ ครูถามค าถามทา้ทาย “เราท าไอศกรีมแบบง่าย ๆ ไดอ้ย่างไร” 



ขั้นสอน 

ครูฟังความคิดเห็นของเด็ก และชกัชวนเด็กท าไอศกรีมแบบง่าย ๆ โดยจดัระเบียบใหเ้ด็ก ๆ เทนมจากกล่อง 
ลงในถว้ยพลาสติกใบเล็ก ปิดฝาถว้ย แลว้ติดปา้ยชื่อของตนเองบนฝาถว้ย น าเขา้ช่องแช่เข็งในตูเ้ย็นของ
โรงเรียนโรงเรียน และใหเ้ด็กคาดเดาผลที่จะเกิดขึน้กบันมในถว้ย ครูใหเ้ด็กรอดผูลที่จะเกิดขึน้ในเวลา
รบัประทานอาหารว่างตอนบ่าย 

ขั้นสรุป 

ครูใหเ้ด็กสงัเกตและรบัประทานไอศกรีมนมในถว้ยท่ีเด็ก ๆ ท าเอง และรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า  
“เราท าไอศกรีมไดโ้ดยแช่นมในช่องแช่แข็งของตูเ้ย็น ซึ่งความเย็นจดัในช่องแช่แข็งจะเปลี่ยนของเหลวให้
เป็นของแข็งได”้   
ส่ือ 

-  ถาด, ถว้ยพลาสติกใสใบเล็กแบบมีฝาปิด, ปา้ยชื่อเด็ก, นมกลอ่ง, กรรไกร, ผา้เช็ดมือ, ตูเ้ย็น, ชอ้นคนัเล็ก 
3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาดา้นอารมณ ์จิตใจ 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ รอบตวั มีชื่อ ลกัษณะ ผิวสมัผสั รูปร่าง รูปทรง แตกต่างกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- รูดสีดว้ยเชือก (เด็กพบักระดาษครึง่แผ่นเขา้หากนั เปิดกระดาษออก วางเชือกชบุสีบนกระดาษและพบั
กระดาษเขา้หากนัตามเดิม แลว้ค่อย ๆ ดงึเชือกออก จะเกิดเป็นภาพศิลปะที่สวยงาม) 

- ระบายสีภาพเครื่องมือต่าง ๆ ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวัฉัน อ.
2 หนา้ 23 

ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- เชือกเสน้เล็ก, กระดาษ, พู่กนั, สีโปสเตอร,์ จานสี, ถว้ยใสน่ า้, ผา้เช็ดมือ 
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวัฉนั อ.2 หนา้ 23, สีไม ้

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหรู้จ้กัปรบัตวัอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น มีวินยัเชิงบวก รูจ้กัการรอคอย เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ และใหอ้ภยั 

 



ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สมัผสั และการจ าแนกสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งไม่มีชีวิต 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุเครื่องเลน่สมัผสั 

- มมุส ารวจภาพสิ่งมีชีวิต และสิ่งไม่มีชีวิต ดว้ยการท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้
ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 22 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

 
ส่ือ 

- เครื่องเลน่สมัผสัต่าง ๆ เช่น การต่อรอ้ย การประกอบดว้ยวิธีต่าง ๆ 

- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 22, หนงัสือพิมพเ์ก่า, กรรไกร, กาว 
5.กิจกรรมกลางแจ้ง 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหม้ีความอยากรูอ้ยากเห็นสิ่งต่าง ๆ ที่แวดลอ้มรอบตวั 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่อย่างปลอดภยั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง ปรมิาณ ปรมิาตร และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่น า้, เลน่ทราย 
- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 
ส่ือ 
- ภาชนะใสน่ า้ใหเ้ด็กยืนเลน่น า้, เสือ้กนัเปียก, ของเลน่ในน า้ชิน้เล็ก, บ่อทราย, แว่นกนัทราย, ของเลน่ในบ่อทราย 
- สนามกวา้ง 

6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิ่งที่ไดเ้รียนรูห้รือทบทวนเนือ้หาที่ไดเ้รียนรู ้ 



ประสบการณส์ าคัญ 

การบอกและเรียงล าดบักิจกรรมหรือเหตกุารณต์ามช่วงเวลา 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ จากการทดลองอย่างง่าย ๆ  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมเรียงล าดบัการเปลี่ยนแปลงสถานะของน า้ 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวัฉนั อ.2 หนา้ 25, ดินสอ 
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่4 นักวิทยาศาสตรน้์อย กิจกรรมที ่2 ลอยหรือจม 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กไดร้บัประสบการณส์นกุสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวตามค าบรรยาย 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กออกแบบท่าทางตามค าบรรยายของครู เช่น ใบไมใ้บเล็ก ๆ  
ปลิวมาตามสายลม และค่อย ๆ หลน่ไปในสระน า้ ใบไมใ้บนอ้ยลอยไป ลอยไปในสระน า้...กอ้นกินกอ้นเล็ก 

กระเด็นมาแต่ไกล กระเด็นหลน่ไป แลว้จมลงไปในสระน า้ เป็นตน้  
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กอธิบายเก่ียวกบัการจมและการลอยได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การจม การลอย ความหนาแน่นของวตัถุ 
ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก น าภาชนะใส่น า้มาใหเ้ด็ก ๆ ทายว่าวนันีเ้ราจะเรียนรูเ้รื่องอะไร ครูน าสิ่งต่าง ๆ ที่จะใชใ้น 



การทดลองออกมาใหเ้ด็กเห็น และบอกว่าวนันีเ้ราจะท าการทดลองเก่ียวกบัการจมและการลอย 

จากนัน้ ครูถามค าถามทา้ทาย “ท าไมสิ่งต่าง ๆ ถึงจมน า้และลอยน า้” 
ขั้นสอน 

ครูฟังความคิดเห็นของเด็ก และน ากลอ่งใส่ดินสอที่มีดินสอ 1 แท่งมาเขย่าใหเ้ด็กเห็น ครูบอกเด็กว่า 
ตอนนีใ้นกล่องนีม้ีความหนาแน่นนอ้ย แลว้ครูน าดินสอใส่เพิ่มเขา้ไปในกลอ่งมากขึน้ เขย่าใหเ้ด็กเห็น 

ครูบอกเด็กว่า ตอนนีใ้นกลอ่งนีม้ีความความหนาแน่นมากขึน้ จากนัน้ครูน าดินสอใสก่ลอ่งจนเต็ม เขย่าให้
เด็กเห็นว่าดินสอแน่นกลอ่งจนดินสอไม่ขยบั ครูบอกเด็กว่า ตอนนีใ้นกลอ่งนีม้ีความหนาแน่นมากที่สดุ 

ครูอธิบายว่า ความหนาแน่นคลา้ยการเบียดกนัในที่แคบ ใหเ้ด็กคิดตามแลว้ตอบค าถามว่า ถา้เด็กจ านวน
มากเบียดกนัอยู่ในหอ้งแคบ ๆ หอ้งนัน้จะมีความหนาแน่นมากหรือนอ้ย (ค าตอบคือมาก) และถา้มีเด็กอยู่ 
2 คนในหอ้งนัน้ หอ้งนัน้จะมีความหนาแน่นมากหรือนอ้ย (ค าตอบคือนอ้ย) เมื่อเด็กมีความเขา้ใจเก่ียวกบั
ความหนาแน่นแลว้ ครูใชม้ือตีน า้ในโหลเบา ๆ และอธิบายว่า น า้ก็มีความหนาแน่นของตวัเอง ถา้ขยายดจูะ
พบว่ามีน า้เล็ก ๆ เบียดกนัอยู่มากมาย และครูหยิบกอ้นดินน า้มนัขึน้มา อธิบายว่า ดินน า้มนัก็มีความ
หนาแน่นของตวัเอง ถา้ขยายดจูะพบว่ามีดินน า้มนัเล็ก ๆ เบียดกนัอยู่มากมาย ถา้สิ่งใดมีความหนาแน่น
ของตวัเองมากกว่าน า้ สิ่งนัน้ก็จะจม ครูใหเ้ด็กทายว่า ดินน า้มนัจะจมน า้หรือลอยน า้ 
ครูปล่อยดินน า้มนัลงไปในน า้ แลว้ใหเ้ด็กตอบว่าดินน า้มนัมีความหนาแน่นมากกว่า หรือนอ้ยกว่าน า้ 
จากนัน้ ครูใหต้วัแทนเด็กออกมาท าการทดลอง โดยครูใหเ้ด็กทาย ตวัแทนเด็กท าการทดลอง และครูถามให้
เด็กตอบค าถามคลา้ยกนั กบัวตัถุต่อไปนีต้ามล าดบั ไข่ไก่ กญุแจ ดอกกหุลาบ ชอ้น กระดาษ เหรียญ 
ลกูโป่งเป่าลมลกูเล็ก หลอด  
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “สิ่งที่มีความหนาแน่นมากกว่าน า้จะจมน า้ สิ่งที่ลอยน า้ไดคื้อสิ่ง
ที่มีความหนาแน่นนอ้ยกว่าน า้” และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด 
บคุคลและสถานที่รอบตวัฉนั อ.2 หนา้ 24  
ส่ือ 

-  กล่องใสดิ่นสอ, ดินสอ (จ านวนมากเต็มกลอ่ง), ไข่ไก่, กุญแจ, กอ้นดินน า้มนั, กระดาษ, ดอกกหุลาบ, ชอ้น,  
   เหรียญ, ลกูโป่งเป่าลมลกูเล็ก, หลอด, ภาชนะใส บรรจุน า้สงูประมาณ 1 คืบ ของครู, ผา้เช็ดมือ  
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด บุคคลและสถานที่รอบตวัฉัน อ. หนา้ 24 , ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสรา้งสรรคส์ิ่งสวยงาม 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 



สิ่งต่าง ๆ รอบตวั มีชื่อ ลกัษณะ ผิวสมัผสั รูปร่าง รูปทรง แตกต่างกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม วาดภาพระบายสีเทียนอย่างอิสระ, ป้ันแปง้โดอย่างอิสระ 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

กระดาษวาดภาพ, สีเทียน, แปง้โด 

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่บทบาทสมมติุ, การอ่านอย่างอิสระตามล าพงั การอ่านรว่มกนั การอ่านโดยมีผูช้ีแ้นะ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม มมุบา้น มมุหนงัสือ 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

ของเลน่ ของใชจ้ าลองในบา้น, หนงัสือภาพส าหรบัเด็ก 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการปรบัตวัในการเล่นรว่มกบัผูอ่ื้น 

ประสบการณส์ าคัญ 

การปฏิบติัตนใหป้ลอดภยัในกิจวตัรประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

เลน่เคร่ืองเลน่สนามอย่างอิสระ, เลน่กลางแจง้หรือในที่โล่งอย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

เครื่องเลน่สนาม, สนามกวา้ง 

 



6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ  
ประสบการณส์ าคัญ 
การมีสว่นรว่มในการลงความเห็นจากขอ้มลู อย่างมีเหตผุล 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ จากการทดลองอย่างง่าย ๆ  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมตดัสินการจม การลอย  
ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 7 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์
ส่ือ 
หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 7, ดินสอ 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 
 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่4 นักวิทยาศาสตรน้์อย กิจกรรมที ่3 แสง เสียง ความร้อน 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กไดร้บัประสบการณส์นกุสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวเป็นผูน้  าและผูต้าม 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กจบัมือต่อกนัเป็นวงกลม เมื่อผูน้  าพดูว่า “เปิดไฟสว่าง” ใหท้กุคน
ปลอ่ยมือและสะบดัแขนขึน้ไปดา้นบน เมื่อผูน้  าพดูว่า “ปิดไฟมืด” ใหทุ้กคนกม้ลงใชม้ือสองขา้งแตะเข่าของ
ตนเอง โดยใหเ้ด็กผลดักนัเป็นผูน้  า 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กอธิบายเก่ียวกบัเครื่องใชไ้ฟฟ้าในชีวิตประจ าวนัได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งของเครื่องใชม้ีหลายชนิด บางชนิดตอ้งใชไ้ฟฟ้าท าใหส้ิ่งของนัน้ใชป้ระโยชนไ์ด ้ 
เราเรียกสิ่งเหลา่นีว้่า เครื่องใชไ้ฟฟ้า 

 



ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และชกัชวนใหเ้ด็กดหูลอดไฟฟ้าในหอ้งเรียน พดูคยุกบัเด็ก ๆ ว่า หลอดไฟเป็นเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า
ชนิดหน่ึง จากนัน้ ครูถามค าถามทา้ทาย “เครื่องใชไ้ฟฟ้าเป็นอย่างไร” 
ขั้นสอน 

ครูอธิบายพรอ้มแสดงภาพประกอบ ดงันี ้
เครื่องใชไ้ฟฟ้า คือสิ่งเปลี่ยนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานอ่ืน ๆ ใหเ้ราใชป้ระโยชนไ์ด ้พลงังานแสง พลงังาน 

ความรอ้น พลงังานเสียง เป็นตน้ เราใชป้ระโยชนจ์ากเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ใหพ้ลงังานแสง เช่น หลอดไฟ 

เราใชป้ระโยชนจ์ากเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ใหพ้ลงังานความรอ้น เช่น เตารีด หมอ้หงุขา้ว เตาอบไฟฟ้า 
เราใชป้ระโยชนจ์ากเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ใหพ้ลงังานเสียง เช่น วิทย ุล าโพง ไมโครโฟน เป็นตน้ ครูใหเ้ด็กเลา่
ประสบการณข์องตนเองเก่ียวกบัเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่กลา่วมา และครูเนน้ย า้ว่าเด็ก ๆ ตอ้งไม่เสียบปลั๊ก
เครื่องใชไ้ฟฟ้าเอง เพราะอาจพลาดเกิดอนัตรายได ้และในขณะที่เครื่องใชไ้ฟฟ้าก าลงัท างาน หรือเราเลิก
การใชง้านใหม่ ๆ อาจมีไฟฟ้า มีความรอ้น ถา้เราไปสมัผสัจะเป็นอนัตราย การสมัผสัเครื่องใชไ้ฟฟ้าขณะใช้
งาน เช่น สวิตชไ์ฟฟ้า วิทย ุไมโครโฟน รา่งกายเราจะตอ้งแหง้ เพราะน า้จะเป็นสื่อน าไฟฟ้า ถา้มือเราเปียก
จะท าใหเ้ราถูกไฟฟ้าดดูได ้ 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “เครื่องใชไ้ฟฟ้า คือสิ่งที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานอ่ืน ๆ 
ใหเ้ราใชป้ระโยชน ์เช่น พลงังานแสง พลงังานความรอ้น พลงังานเสียง เป็นตน้ เด็ก ๆ จะไม่เสียบปลั๊ก
เครื่องใชไ้ฟฟ้าเอง เพราะอาจเป็นอนัตรายได”้ และใหเ้ด็กท ากิจกรรมในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบ
รู ้ฉลาดคิด บุคคลและสถานที่รอบตวัฉนั อ.2 หนา้ 26  
ส่ือ 

- ภาพหลอดไฟ ภาพวิทย ุภาพหมอ้หงุขา้วไฟฟ้า ภาพเตารีด ภาพไมโครโฟน ภาพเตาอบไฟฟ้า 
- หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด บุคคลและสถานที่รอบตวัฉนั อ. หนา้ 26, ดินสอ 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งที่สวยงาม 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ รอบตวั มีชื่อ ลกัษณะ แตกต่างกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม ป้ันดินน า้มนัอย่างอิสระ วาดภาพระบายสีน า้อย่างอิสระ 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 



ส่ือ 

ดินน า้มนั, กระดาษส าหรบัวาดภาพ, พู่กนั, สีน า้, จานสี, ถว้ยใสน่ า้, ผา้เช็ดมือ 

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสรา้งสิ่งต่าง ๆ จากแท่งไม ้บล็อก และการสงัเกตลกัษณะ ส่วนประกอบ ของสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุบล็อกมมุวิทยาศาสตร ์(สงัเกตเนือ้ผา้แบบต่าง ๆ) 
ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- บล็อกไมต่้าง ๆ 
- แว่นขยาย, ผิวสมัผสัของเนือ้ผา้ที่ต่างกนั เช่น ผา้ลกูไม ้ผา้เนือ้หยาบ ผา้ใยสงัเคราะหเ์นือ้เงา เป็นตน้ 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรูต่้าง ๆ เช่น การสงัเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก ฯลฯ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
- เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

-     สนามกวา้ง, เครื่องเลน่สนามต่าง ๆ 
6.เกมการศึกษา 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 



เพื่อสง่เสรมิการคิดหาเหตผุล และตดัสินใจในการแกปั้ญหา  
ประสบการณส์ าคัญ 

การมีสว่นรว่มในการลงความเห็นจากขอ้มลู อย่างมีเหตผุล 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ รอบตวั มีชื่อ ลกัษณะ รูปรา่ง รูปทรง แตกต่างกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมจบัคู่ภาพเครื่องใชไ้ฟฟ้ากบัเตา้รบั  
ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 15 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 15, ดินสอ 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่5 คณิตศาสตรน่์ารู้ กิจกรรมที ่1 วงกลม สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวเป็นกลุม่ประกอบดนตรี 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กจบัมือต่อกนัเป็นวงกลม และค่อย ๆ เดินถอยหลงั 2 กา้ว  
ใหว้งกลมขยายใหญ่ขึน้ และค่อย ๆ เดินกา้วมาขา้งหนา้ 2 กา้ว ใหว้งกลมเล็กลง ขณะเดินใหเ้ด็กฟัง
เสียงเพลงบรรเลงและเดินใหเ้ขา้กบัจงัหวะ 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, เครื่องเล่นเสียงดนตรีบรรเลงจงัหวะชา้ 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กอธิบายลกัษณะของรูปรา่ง วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม ได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัรูปรา่ง วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม 

 
 



ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก ใหเ้ด็ก ๆ ดกูระดาษสีรูปวงกลม, สามเหลี่ยม, สี่เหลี่ยม ที่ครูเตรียมมา แลว้บอกชื่อรูปรา่งที่
เห็น จากนัน้ ครูถามค าถามทา้ทาย “วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม ต่างกนัอย่างไร” 
ขั้นสอน 

ครูฟังความคิดเห็นของเด็ก และวาดวงกลมบนกระดาน (สว่นปลายของเชือกผกูกบัปากกา ดา้นละ 1 ดา้ม) 
โดยกดปลายปากกาดา้มหนึ่งบนกระดาน (เป็นจดุศนูยก์ลาง) และลากปากกาอีกดา้มหนึ่งวาดเป็นวงกลม
รอบปากกาท่ีกดไวบ้นกระดาน แลว้วาดวงกลมขนาดเล็กกว่าเดิมดว้ยวิธีเดียวกนั แต่มว้นเชือกที่ผูกปากกา 
ใหส้ัน้ลง ใหเ้ด็กเปรียบเทียบวงกลมแต่ละวงที่ครูวาด จากนัน้ครูสาธิตการวาดวงกลมโดยใชป้ากกาดา้ม
เดียวสรา้งจดุเล็ก ๆ บนกระดาน (แทนจุดศนูยก์ลางของวงกลม) แลว้ค่อย ๆ วาดเสน้ที่ห่างจากจดุเล็ก ๆ 
นัน้ เป็นระยะเท่า ๆ กนั ต่อเนื่องจนเป็นวงกลม และอธิบายใหเ้ด็กเขา้ใจว่า วงกลมที่เราวาดดว้ยปากกา
ดา้มเดียวอาจไม่กลมมาก แต่เราก็พยายามวาดใหก้ลมใหม้ากที่สดุ แลว้ครูวาดรูปสามเหลี่ยมหลายแบบที่
ต่างกนั และวาดรูปสี่เหลี่ยมหลายแบบที่ต่างกนั ใหเ้ด็ก ๆ เปรียบเทียบความเหมือนและความต่าง 
ของวงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม และจินตนาการว่า วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม บนกระดานคลา้ยกบั
อะไรที่เด็ก ๆ เคยเห็นบา้ง เมื่อเด็กพดูเชื่อมโยงถึงสิ่งใด ครูวาดต่อเติมเป็นภาพสิ่งนัน้ใหเ้ด็กเห็น  
(รูปรา่งวงกลม เช่น ใบหนา้ ลกูบอล นาฬิกา ฯลฯ รูปร่างสามเหลี่ยม เช่น ภเูขา หลงัคา ลกูศร ฯลฯ รูปรา่ง
สี่เหลี่ยม เช่น ของขวญั หนา้ต่าง กรอบรูป ฯลฯ) 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “วงกลมเป็นรูปรา่งที่ไม่มีเหลี่ยม เสน้ของวงกลมจะห่างจากจดุ
กลางวงกลมเท่ากนั สามเหลี่ยมและสี่เหลี่ยมเป็นรูปรา่งที่มีจ  านวนเหลี่ยมเท่ากบัชื่อของรูปรา่ง”  
ส่ือ 

- กระดาษสีรูปวงกลม, สามเหลี่ยม, สี่เหลี่ยม สีเดียวกนั 

- กระดานขาวและปากกาเขียนกระดาน 2 ดา้ม, เชือก 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสรา้งสรรคส์ิ่งสวยงาม 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การนบัสิ่งต่าง ๆ ท าใหฉ้นัรูจ้  านวนสิ่งของ, การรูจ้กัรูปรา่ง รูปทรงต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 



- ประดิษฐ์ที่คั่นหนงัสือจ านวนนบั (เด็ก ๆ น ากระดาษชิน้เล็ก ๆ ที่มีตวัเลข 1-10 มาทากาวติดบน
กระดาษโปสเตอรส์ีใหส้วยงามตามจินตนาการ และตกแต่งดว้ยสีเทียน)  

- วาดภาพจากรูปรา่งที่ก าหนดให ้ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 28 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- กระดาษโปสเตอรส์ีขนาดเท่าฝ่ามือเด็ก คนละ 1 แผ่น, สีเทียน, กาว,  
กระดาษชิน้เล็ก ๆ คนละ 10 ชิน้ (ในกระดาษมีเลข 1-10 / ชิน้ละ 1 เลข) 

-     หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 28, สีไม ้

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหรู้จ้กัปรบัตวัอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น มีวินยัเชิงบวก รูจ้กัการรอคอย เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ และใหอ้ภยั 

ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สมัผสั และการสรา้งสิ่งต่าง ๆ จากแท่งไม ้บล็อก 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม มมุเครื่องเลน่สมัผสั, มมุบล็อก 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เครื่องเลน่สมัผสัต่าง ๆ เช่น การต่อเขา้ การแยกออก, ชุด Smart Box Think 
5.กิจกรรมกลางแจ้ง 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรูต่้าง ๆ เช่น การสงัเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก ฯลฯ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ, เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

 



ส่ือ 

เครื่องเลน่สนามต่าง ๆ, สนามกวา้ง 
6.เกมการศึกษา 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อฝึกทกัษะการสงัเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ  
ประสบการณส์ าคัญ 

การจ าแนกสิ่งต่าง ๆ ตามลกัษณะและรูปร่าง รูปทรง 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมจบัคู่ภาพซอ้น รูปเรขาคณิต 

สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

เกมจบัคู่ภาพซอ้น รูปเรขาคณิต 

การประเมินผล 
1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่5 คณิตศาสตรน่์ารู้ กิจกรรมที ่2 กี่บาทกันนะ 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวตามค าบอก 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กแต่ละคนสมมติุตวัเองเป็นเหรียญ 1 บาท และจบักลุม่กนั 

ตามค่าเงินที่ครูบอก เช่น 2 บาท, 3 บาท, 4 บาท จนถึง 10 บาท 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ 
2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กอธิบายเก่ียวกบัตวัเลขบนเหรียญที่บอกค่าของเงินได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การนบัและแสดงจ านวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
ตวัเลขบนเหรียญที่บอกค่าของเงิน 

 
 
 



ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และใหเ้ด็กดเูหรียญเงินในมือครู (เหรียญ 1 บาท, เหรียญ 2 บาท, เหรียญ 5 บาท, เหรียญ 
10 บาท อย่างละ 1 เหรียญ) ครูพดูคยุเก่ียวกบัเหรียญและใหเ้ด็กเลา่ประสบการณข์องตนเองเก่ียวกบั
เหรียญเหลา่นี ้จากนัน้ครูถามค าถามทา้ทาย “ตวัเลขที่อยู่บนเหรียญส าคญัอย่างไร” 
ขั้นสอน 

ครูใหเ้ด็กดเูหรียญจ าลองเปรียบเทียบกบัเหรียญจรงิ ทีละเหรียญ บอกกบัเด็กว่าเราจะคยุเรื่องตวัเลขบน
เหรียญกนัดว้ยเหรียญจ าลอง เพราะมีขนาดใหญ่ เด็กทุกคนเหน็ได้ชัดเจน แลว้ครูแนะน าค่าของเงิน 
ดงันี ้ เหรียญ 1 บาท มีค่า 1 บาท เหรียญ 2 บาท มีค่า 2 บาท เหรียญ 5 บาท มีค่า 5 บาท 

เหรียญ 10 บาท มีค่า 10 บาท แลว้ครูแจกเหรียญ 1 บาท จ าลอง 10 เหรียญ ใหเ้ด็ก 10 คน 

เมื่อครูบอกค่าของเงิน ใหเ้ด็กถือเหรียญ 1  บาท จ าลอง ออกมารวมตวักนัหนา้หอ้ง ตามค่าของเงินที่ครู
บอก และใหเ้ด็กทกุคนช่วยกนันบัค่าของเงิน (3 บาท / 5 บาท / 7 บาท / 10 บาท ตามล าดบั)  
จากนัน้แนะน าเหรียญ 2 บาท ใหเ้ด็กรูจ้กัค่าของเงิน โดยเปรียบเทียบกบัเหรียญ 1 บาท 2 เหรียญ, 
เหรียญ 5 บาท เปรียบเทียบกบัเหรียญ 1 บาท 5 เหรียญ, เหรียญ 10 บาท เปรียบเทียบกบัเหรียญ  1 บาท 
10 เหรียญ 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “ตวัเลขที่อยู่บนเหรียญ คือตวัเลขที่บอกค่าของเงิน เช่น 1 บาท 
2 บาท 5 บาท 10 บาท เราใชเ้หรียญต่างกนัแทนกนัได ้ถา้ค่าของเงินเท่ากนั”  
ส่ือ 

-  เหรียญ 1 บาท, เหรียญ 2 บาท, เหรียญ 5 บาท, เหรียญ 10 บาท อย่างละ 1 เหรียญ 
-  เหรียญจ าลอง (ขยายใหญ่ไม่นอ้ยกว่าฝ่ามือครู) ไดแ้ก่ เหรียญ 1 บาท จ าลอง 10 เหรียญ,  
   เหรียญ 2 บาท จ าลอง 1 เหรียญ, เหรียญ 5 บาท จ าลอง 1 เหรียญ, เหรียญ 10 บาท จ าลอง 1 เหรียญ  

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาดา้นอารมณ ์จิตใจ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ ตามลกัษณะ รูปรา่ง รูปทรง  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- ป้ันแปง้โดอย่างอิสระ 
- ระบายสีภาพที่มีรูปรา่งเหมือนกบัภาพที่ก าหนด ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด  



แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 16 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- แปง้โด, หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 16, สีไม ้

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

การสงัเกตลกัษณะ สว่นประกอบ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ โดยใชป้ระสาทสมัผสั อยา่งเหมาะสม 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
ความสมัพนัธร์ะหว่างการกระท าบางอย่างกบัผลที่เกิดขึน้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุวิทยาศาสตร ์ทดลองชั่งน า้หนกัสิ่งต่าง ๆ  
- มมุสง่เสรมิวิชาการ เปรียบเทียบ หนกั – เบา, มาก – นอ้ย ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้

ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 31 
ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการทดลองของตน เมื่อหมดเวลา เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- เครื่องชั่งน า้หนกัสิ่งของ, สิ่งต่าง ๆ ใหเ้ด็กทดลองชั่งน า้หนกั เช่น ผลไมต้ามฤดกูาล เป็นตน้ 

-     หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 31, ดินสอ  
5.กิจกรรมกลางแจ้ง 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหม้ีความอยากรูอ้ยากเห็นสิ่งต่าง ๆ ที่แวดลอ้มรอบตวั 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเลน่เครื่องเลน่อย่างปลอดภยั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง ปรมิาณ ปรมิาตร และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่น า้, เลน่ทราย, เลน่กลางแจง้หรือในที่โลง่อย่างอิสระ 
เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 
 



ส่ือ 

- ภาชนะใสน่ า้ใหเ้ด็กยืนเลน่น า้, เสือ้กนัเปียก, ของเลน่ในน า้ชิน้เล็ก 
- บ่อทราย, แว่นตาเลน่ทราย, ของเลน่ในบ่อทราย 

6.เกมการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิ่งที่ไดเ้รียนรูห้รือทบทวนเนือ้หาที่ไดเ้รียนรู ้ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การนบัและแสดงจ านวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
เรียนรูเ้ก่ียวกบัค่าของเงิน 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมนบัเงิน 

ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด บคุคลและสถานที่รอบตวัฉนั อ. หนา้ 29 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด แบบฝึกทกัษะชีวิต อ.2 เลม่ 2 หนา้ 29, ดินสอ 
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 



 

   คู่มือการจัดกิจกรรมบูรณาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย อ.2 
  สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก   
  หน่วยการเรียนรู้ที ่5 คณิตศาสตรน่์ารู้ กิจกรรมที ่3 นาฬิกาบอกเวลา 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหไ้ดร้บัประสบการณส์นุกสนานรื่นเรงิจากการเคลื่อนไหว และจงัหวะแบบต่าง ๆ 
ประสบการณส์ าคัญ 

การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่, การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่, การเคลื่อนไหวประกอบอปุกรณ ์

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเคลื่อนไหวอิสระตามจงัหวะที่ตกลงร่วมกนั และการออกแบบการเคลื่อนไหวแบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-การเคลื่อนไหวพืน้ฐาน ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ตามจงัหวะที่ครูเคาะจงัหวะ ถา้ครูเคาะจงัหวะชา้  
เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะชา้  ถา้ครูเคาะจงัหวะเร็ว เด็กเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ตามจงัหวะเรว็  
ถา้ครูหยดุเคาะ เด็กหยดุพกั  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ใหเ้ด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระพรอ้มกบัเคลื่อนที่ไปดว้ยตามจงัหวะที่ครูเคาะ ชา้
และเรว็สลบักนั 

-การเคลื่อนไหวเชิงสรา้งสรรค ์โดยใหเ้ด็กคิดท่าทางการเคลื่อนไหวอย่างอิสระ โดยใชแ้ผ่นกระดาษ 

รูปหนา้ปัดนาฬิกา เป็นอปุกรณป์ระกอบการเคลื่อนไหวประกอบเสียงดนตรีบรรเลง 
ส่ือ 

เครื่องเคาะจงัหวะ, เครื่องเล่นเสียงดนตรีบรรเลง,  
แผ่นกระดาษโปสเตอรแ์ข็งรูปวงกลมตกแต่งเป็นหนา้ปัดนาฬิกาสีสนัสวยงาม 

2.กิจกรรมเสริมประสบการณ ์(กิจกรรมในวงกลม) 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้ด็กบอกประโยชนข์องนาฬิกาและบอกความสมัพนัธข์องเวลากบักิจกรรมในชีวิตประจ าวนัได ้
ประสบการณส์ าคัญ 

การพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การใชต้วัเลขบอกเวลา 

 
 



ขั้นน า 
ครูทกัทายเด็ก และใหด้นูาฬิกาท่ีมีอยู่ในหอ้ง หรือนาฬิกาท่ีขอ้มือครู พดูคยุเก่ียวกบันาฬิกาตาม
ประสบการณข์องเด็ก จากนัน้ ครูถามค าถามทา้ทาย “นาฬิกามีประโยชนอ์ย่างไร” 
ขั้นสอน 

ครูฟังความคิดเห็นของเด็ก และชกัชวนเด็กดนูาฬิกาจ าลองขนาดใหญ่ที่ครูเตรียมมา แนะน าใหเ้ด็กรูจ้กั
ตวัเลข 1-12 บนนาฬิกา เข็มยาวและเข็มสัน้ ครูอธิบายทิศทางการเคลื่อนท่ีของเข็มนาฬิกา แลว้ใหเ้ด็กผลดั
กนัออกมาแสดงการเคลื่อนท่ีของเข็มนาฬิกาบนนาฬิกาจ าลอง จากนัน้ ครูแนะน าเวลาส าคญับนนาฬิกาให ้

เด็กรูจ้กั เช่น ต่ืนนอน 6 โมงเชา้ เขา้แถวที่โรงเรียน 8 โมงเชา้ กลบับา้นบ่าย 3 โมง เป็นตน้ 

และใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นว่าเมื่อนาฬิกาแสดงเวลานัน้แลว้ หากเราไม่ท ากิจกรรมตามเวลานัน้จะเป็น
อย่างไร 
ขั้นสรุป 

ครูและเด็กรว่มกนัสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “นาฬิกาเป็นสิ่งของท่ีใชบ้อกเวลา ท าใหรู้เ้วลาและท ากิจกรรมใน
แต่ละวนัไดอ้ย่างเหมาะสม”  
ส่ือ 

นาฬิกาของจรงิ,  
นาฬิกาจ าลอง (เช่น ประดิษฐ์จากกระดาษแข็งประกอบกาวดินน า้มนั หรือเป็นภาพวาดบนกระดาน ฯลฯ)  

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งที่สวยงาม 

ประสบการณส์ าคัญ 

การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ ตามลกัษณะ รูปรา่ง รูปทรง ขนาด, การรูจ้กัตวัเลขท่ีอยู่บนนาฬิกา 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าศิลปะสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กรว่มกิจกรรม 

- วาดภาพระบายสีเทียนอย่างอิสระ 
- ตกแต่งภาพนาฬิกา ดว้ยการเขียนตวัเลขและระบายสี ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาด

คิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 30 
ครูใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง และช่วยกนัเก็บอปุกรณ์ 
ส่ือ 

- กระดาษวาดภาพ, สีเทียน, หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 30, สีไม ้

 



4.กิจกรรมเล่นตามมุม 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองจากการส ารวจ การสงัเกต และการทดลอง 
ประสบการณส์ าคัญ 

- การเลน่บทบาทสมมติุ, การอ่านอย่างอิสระตามล าพงั การอ่านรว่มกนั การอ่านโดยมีผูช้ีแ้นะ 
สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่ตามมมุกิจกรรม 

- มมุบา้น, มมุหนงัสือ 

ใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลน่ของตน เมื่อหมดเวลาเลน่ เด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

- ของเลน่เคร่ืองใชใ้นบา้น ตุ๊กตา อาหารจ าลอง, หนงัสือนิทานภาพ, หนงัสือส าหรบัเด็ก 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการปรบัตวัในการเล่นรว่มกบัผูอ่ื้น 

ประสบการณส์ าคัญ 

การปฏิบติัตนใหป้ลอดภยัในกิจวตัรประจ าวนั 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
รูจ้กัชื่อ ลกัษณะ ขนาด รูปทรง และความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่กลางแจง้อย่างปลอดภยั และคอยดแูลในกิจกรรม 

- เลน่เครื่องเลน่สนามอย่างอิสระ 
- เลน่เกมสง่ต่อลกูปิงปอง (ใหเ้ด็กเขา้แถวเป็น 2 แถว แต่ละคนในแถวยืนห่างกนัประมาณ 1 ช่วงแขน 

กติกาการเลน่คือ แต่ละแถวจะตอ้งสง่ต่อลกูปิงปองต่อกนัไป เริ่มจากคนแรกถึงคนสดุทา้ย โดยไม่ใหล้กู
ปิงปองหลน่ แถวใดสง่ถึงคนสดุทา้ยก่อนจะเป็นฝ่ายชนะ) 

เมื่อครบเวลา ครูใหส้ญัญาณหยดุเลน่ และพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกาย 

ส่ือ 

- เครื่องเลน่สนาม, เกมสง่ต่อลกูปิงปอง, ลกูปิงปอง 2 ลกู 
6.เกมการศึกษา 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เพื่อสง่เสรมิการประสานสมัพนัธร์ะหว่างมือกบัตา  



ประสบการณส์ าคัญ 

การมีสว่นรว่มในการลงความเห็นจากขอ้มลู อย่างมีเหตผุล 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
การเรียนรูเ้ก่ียวกบัตวัเลข 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแนะน าการเลน่เกมการศกึษาประเภท เกมหาตวัเลขที่หายไป  
ในหนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชดุ รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 32 
สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัผลการเลน่ และช่วยกนัเก็บอปุกรณ ์

ส่ือ 

หนงัสือเสรมิประสบการณ ์ชุด รอบรู ้ฉลาดคิด สิ่งต่าง ๆ รอบตวั อ.2 หนา้ 32 
การประเมินผล 

1.สงัเกตพฤติกรรมเด็กในขณะรว่มกิจกรรมต่าง ๆ 

2.ประเมินผลตามจุดประสงคข์องกิจกรรม 
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