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สาระการเรียนรู้ เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคลและสถานทีแ่วดล้อมเด็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมเสริมประสบการณ ์
สาระส าคัญ 

บา้นเป็นสถานท่ีส าหรบัอยู่อาศยัและพกัผ่อน ภายในบา้นมีหอ้งส าหรบัท ากจิกรรมตา่ง ๆ เช่น หอ้งนอน หอ้งครวั 
หอ้งน า้ หอ้งสว้ม หอ้งนั่งเล่น เป็นตน้ เราควรดแูลรกัษาบา้นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ เพื่อที่เราจะไดอ้ยู่ในบา้นอย่างมคีวามสขุ  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. สนทนาและตอบค าถามจากนทิานเรื่อง วนัท าความสะอาด ได ้
2. สนใจและรว่มกิจกรรมอย่างมคีวามสขุ 

ประสบการณส์ าคัญ 
1. ดา้นรา่งกาย การเคลื่อนไหวเคล่ือนท่ี 
2. ดา้นอารมณแ์ละจิตใจ การรอ้งเพลงและการแสดงออกอยา่งสนกุสนาน 
3. ดา้นสงัคม การเล่นและท างานรว่มกบัผูอ้ื่น 
4. ดา้นสติปัญญา การฟังเรื่องราวจากนิทาน  

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
กิจกรรมการฟังนิทาน เรื่อง วนัท าความสะอาด 

การด าเนินกิจกรรม 
ขั้นน า 
1. เด็กและครูรว่มกนัรอ้งเพลง ของใชใ้นบา้น  พรอ้มท าท่าทางประกอบ 
2. เด็กและครูรว่มกนัสนทนาเก่ียวกบัเนือ้หาในเพลง 
 

 



ขั้นกิจกรรม 
3. เด็กและครูรว่มกนัสรา้งขอ้ตกลงในการรว่มฟังนิทานเรื่อง วนัท าความสะอาด  เช่น 
3.1 เดก็ ๆ ควรนั่งอยู่กบัท่ีขณะครูเล่านิทาน 
3.2 เดก็ ๆ ไม่ควรพดูแทรกขณะฟังนิทาน 
4. ครูแนะน าหนงัสือนิทานประกอบภาพ เรื่อง วนัท าความสะอาด โดยใหเ้ด็กดภูาพหนา้ปกหนงัสือนิทานและซกัถาม
เก่ียวกบัรูปภาพ 

 
5. ครูเล่านิทานประกอบภาพเรื่อง วนัท าความสะอาด ใหเ้ด็กฟังทีละหนา้พรอ้มกบัชีภ้าพประกอบ ใหเ้ด็กสงัเกตภาพและ
ตอบค าถามที่แทรกอยูใ่นเนือ้หา ดงันี ้

 
5.1 “น่ีคือบ้านของครอบครัวแมว วันนีพ้อ่แมว แม่แมว และลูกแมว จะท าความสะอาดบา้น พวกเขาจึงชว่ยกนั
เตรียมเคร่ืองมือส าหรับท าความสะอาด” ครูใหเ้ดก็สงัเกตภาพในหนา้ 2 อยา่งละเอียด ถามเดก็ว่าพ่อแมว แม่แมว และ
ลกูแมวก าลงัท าอะไร  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.2 เมื่อเด็กตอบครบทกุคนแลว้ ใหช้ีไ้ปท่ีหนา้ 3 แลว้เล่านิทานตอ่ไปว่า “พวกเขาจะตอ้งใช้เคร่ืองมืออะไรบ้างนะ” ให้
เด็กดภูาพเครื่องมือท าความสะอาดในหนา้ 3 ชีแ้ละบอกชื่อเครื่องมือทีละภาพ (ไมก้วาดหยากไย่ ไมก้วาดดอกหญา้ ที่ตกัผง 
ไมก้วาดขนไก่  ผา้ขีร้ิว้  แปรงส าหรบัขดั ถงัน า้ ไมถ้พูืน้)  

 
5.3 จากนัน้ใหเ้ดก็สงัเกตภาพในหนา้ 2 อีกครัง้เพื่อมองหาวา่ ไมก้วาดหยากไย่ ไมก้วาดดอกหญา้ ที่ตกัผง ไมก้วาดขนไก ่ 
ผา้ขีร้ิว้  แปรงส าหรบัขดั ถงัน า้ ไมถ้พูืน้ อยู่ตรงส่วนใดของภาพ 



 
5.4 “พวกเขาท าความสะอาดห้องนอน แล้วน าทีน่อน หมอน และผ้าห่มไปผ่ึงแดด” ครูใหเ้ด็กสงัเกตภาพในหนา้ 4 
อย่างละเอียด ถามเด็กวา่ พ่อแมว แม่แมว และลกูแมว ก าลงัท าอะไร  

               
5.5 เมื่อเด็กตอบครบทกุคนแลว้ ใหช้ีไ้ปท่ีหนา้ 5 แลว้เล่านิทานต่อไปว่า “สิ่งของทีอ่ยู่ในหอ้งนอนมีอะไรบ้างนะ” ใหเ้ด็ก
ดภูาพในหนา้ 5 ชีแ้ละบอกชื่อส่ิงของในหอ้งนอนทีละภาพ (หมอน นาฬิกาปลกุ โต๊ะเคร่ืองแป้ง ผา้หม่ โคมไฟ ตูเ้สือ้ผา้ เตยีง
นอน)  



                 
5.6 จากนัน้ใหเ้ด็กสงัเกตภาพในหนา้ 4 อีกครัง้เพื่อมองหาวา่ หมอน นาฬิกาปลกุ โต๊ะเคร่ืองแป้ง ผา้ห่ม โคมไฟ ตูเ้สือ้ผา้ 
เตียงนอน อยู่ตรงส่วนใดของภาพ 

                 
5.7 พวกเขาท าความสะอาดหอ้งน ้า ชว่ยกนัขดั ชว่ยกนัถู จนสะอาดวาววับ” ครูใหเ้ด็กสงัเกตภาพในหนา้ 6 อยา่ง
ละเอียด ถามเด็กว่า พ่อแมว แมแ่มว และลกูแมว ก าลงัท าอะไร 
 



 
             
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.8 เมื่อเด็กตอบครบทกุคนแลว้ ใหช้ีไ้ปท่ีหนา้ 7 แลว้เล่านิทานตอ่ไปว่า “สิ่งของในหอ้งน ้าทีใ่ชส้ าหรับท าความสะอาด
ร่างกายมีอะไรบ้างนะ” ใหเ้ด็กดภูาพในหนา้ 7 ชีแ้ละบอกชื่อส่ิงของในหอ้งน า้ที่ใชส้  าหรบัท าความสะอาดรา่งกายทีละ
ภาพ (แปรงสีฟัน ยาสีฟัน ยาสระผม สบู่ ผา้เช็ดตวั)  
 

            
 
5.9 จากนัน้ใหเ้ด็กสงัเกตภาพในหนา้ 6 อีกครัง้เพื่อมองหาวา่ แปรงสีฟัน ยาสีฟัน ยาสระผม สบู่ ผา้เช็ดตวั อยู่ตรงส่วนใด
ของภาพ 



 
5.10 “พวกเขาท าความสะอาดหอ้งครัว ชว่ยกนัล้าง ชว่ยกันเช็ด จนไม่มีคราบสกปรกหลงเหลืออยู่” ครูใหเ้ด็ก
สงัเกตภาพในหนา้ 8 อย่างละเอยีด ถามเดก็วา่ พ่อแมว แม่แมว และลกูแมว ก าลงัท าอะไร  

 
 
5.11 เมื่อเดก็ตอบครบทกุคนแลว้ ใหช้ีไ้ปท่ีหนา้ 9 แลว้เล่านิทานตอ่ไปว่า “สิ่งของทีอ่ยู่ในห้องครัวมีอะไรบ้างนะ” ใหเ้ดก็
ดภูาพในหนา้ 9 ชีแ้ละบอกชื่อส่ิงของที่อยูใ่นหอ้งครวัทีละภาพ (กาน า้ ชอ้น สอ้ม หมอ้ กระทะ แกว้น า้ เตา)  



 

 
5.12 จากนัน้ใหเ้ด็กสงัเกตภาพในหนา้ 8 อกีครัง้เพื่อมองหาว่า กาน า้ ชอ้น สอ้ม หมอ้ กระทะ แกว้น า้ เตา อยู่ตรงส่วนใดของ
ภาพ 

 



5.13 “พวกเขาท าความสะอาดห้องน่ังเลน่ ช่วยกนัปัด  ช่วยกนักวาด จนสะอาดไร้ฝุ่นละออง” ครูใหเ้ด็กสงัเกตภาพ
ในหนา้ 10 อย่างละเอียด ถามเดก็ว่า พ่อแมว แมแ่มว และลกูแมว ก าลงัท าอะไร  

 
 
5.15 เมื่อเด็กตอบครบทกุคนแลว้ ใหช้ีไ้ปท่ีหนา้ 11 แลว้เล่านิทานต่อไปว่า “สิ่งของทีอ่ยู่ในหอ้งน่ังเล่นมีอะไรบ้างนะ” ให้
เด็กดภูาพในหนา้ 11 ชีแ้ละบอกชื่อส่ิงของที่อยู่ในหอ้งนั่งเล่นทีละภาพ (โซฟา โทรทศัน ์พดัลม โต๊ะ ตู ้แจกนั โทรศพัท ์)  

 
5.16 จากนัน้ใหเ้ด็กสงัเกตภาพในหนา้ 10 อกีครัง้เพื่อมองหาโซฟา โทรทศัน ์พดัลม โต๊ะ ตู ้แจกนั โทรศพัท ์ว่าอยูต่รงส่วนใด
ของภาพ 



 
5.17 “พ่อแมว แม่แมว และลูกแมวจะท าความสะอาดกระจก เอ พวกเขาจะต้องใชอุ้ปกรณอ์ะไรบ้างนะ” ครูใหเ้ดก็
ดภูาพในหนา้ 12 ชีแ้ละบอกชื่อเครื่องมือที่ใชท้  าความสะอาดกระจกว่ามีอะไรบา้ง (น า้ยาเช็ดกระจก ผา้เช็ดกระจก) แลว้เล่า
นิทานต่อไปว่า “พวกเขาชว่ยกนัเชด็กระจกประตู หน้าต่าง จนสะอาด ใสแจ๋ว” พรอ้มชีใ้หเ้ด็กดูภาพในหนา้ 13  แลว้
ถามเด็ก ๆ  วา่เคยชว่ยคณุพ่อ คณุแม่เชด็กระจกหรือไม่  ใหเ้ดก็ที่เคยช่วยผูป้กครองเชด็กระจกเล่าประสบการรใ์หเ้พือน ๆ  ฟัง 

 
5.18 “เม่ือท าความสะอาดภายในบ้านเสร็จแล้ว พ่อแมว แม่แมว และลูกแมวก็ออกมาดูแลสวน พวกเขาจะตอ้ง
ใช้เคร่ืองมืออะไรบ้างนะ” ครูใหเ้ด็กดภูาพในหนา้ 14 ใหเ้ดก็ชีแ้ละบอกชื่อเครื่องมือที่ใชใ้นการท าสวนทีละภาพ (ชอ้นและ
สอ้มพรวนดิน กระบอกฉีดน า้ ถงุมือท าสวน บวัรดน า้ รองเทา้บทูยาง)  



 
5.19 แลว้เล่านิทานต่อไปว่า “พวกเขาช่วยกนัถอนหญ้า พรวนดิน ใส่ปุ๋ ย และรดน ้าตน้ไม้จนชุ่มฉ ่า” ครูใหเ้ดก็สงัเกต
ภาพในหนา้ 15 อย่างละเอียด แลว้ใหบ้อกว่า เครื่องมือที่ใชใ้นการท าสวนแต่ละชนดินัน้ ใชท้  าอะไรบา้ง (บวัรดน า้ ใชร้ดน า้
ตน้ไม ้กระบอกฉีดน า้ ใชฉี้ดพ่นตน้ไม ้ถงุมือท าสวนใชส้วมมือขณะถอนตน้หญา้หรือวชัพืชอื่นๆ  ชอ้นและสอ้มพรวนดิน ใช้
พรวนดินใหร้ว่นซุย รองเทา้บทูยางใชส้วมเทา้ป้องกนัเชือ้โรค ป้องกนัสตัวม์ีพษิ ส าหรบัเดินในพืน้ท่ีเฉอะแฉะ) 

 
5.8 “ไชโย พวกเขาท าความสะอาดบ้านเสร็จเรียบร้อยแล้ว ถึงเวลาพกัแล้วละ ทีใ่ต้ตน้ไม้น่ีลมพดัเย็นสบายดีจัง
เลยนะ” ครูใหเ้ดก็สงัเกตภาพในหนา้ 16 อยา่งละเอียด ถามเด็กวา่ พ่อแมว แม่แมว และลกูแมวก าลงัท าอะไร 



6. เด็กและครูรว่มกนัสนทนาเก่ียวกบัเนือ้หาในนิทาน เรื่อง วนัท าความสะอาด เพิ่มเติม โดยใชค้  าถามทา้ทาย ดงันี ้
6.1 เดก็ ๆ คิดวา่ หอ้งนอน หอ้งน า้ หอ้งครวั หอ้งนั่งเล่น มีไวส้  าหรบัท าอะไร 
6.2 ใหเ้ด็ก ๆ บอกชื่อส่ิงของที่อยูใ่นหอ้งนอน หอ้งน า้ หอ้งครวั หอ้งนั่งเล่น และส่ิงของแต่ละอยา่งนัน้มีประโยชนอ์ยา่งไร 
6.3 เดก็ ๆ  คิดวา่ ท าไมเราจงึควรท าความสะอาดบา้นเป็นประจ า ถา้เราไม่ท าความสะอาดบา้น บา้นของเราจะเป็น
อย่างไร 
6.4 ใหเ้ด็ก ๆ  บอกวิธีท าความสะอาดบา้น บอกชื่อเครื่องมือในการท าความสะอาดบา้น และวิธีใชเ้ครื่องมือแต่ละชนิด 
6.5 เดก็ ๆ เคยช่วยผูป้กครองท าความสะอาดบา้นหรือไม่ เคยท าอะไรบา้ง ใหเ้ล่าประสบการณข์องตนเองใหเ้พื่อน ๆ ฟัง 
ใหเ้ดก็แสดงความคดิเห็นอยา่งอสิระ ครูอธิบายใหค้  าแนะน าเพิม่เติมแกเ่ด็ก  
ขั้นสรุป 
7.ครูเปิดคลิปวิดีโอ “วนัท าความสะอาด” ใหเ้ดก็ดเูพื่อเป็นการทบทวน เด็กและครูรว่มกนัสรุปประโยชนข์องการฟังนิทาน 
เรื่อง วนัท าความสะอาด และสรุปเป็นความรูค้งทนวา่ “บา้นเป็นสถานท่ีส าหรบัอยู่อาศยัและพกัผ่อน เราควรดแูลรกัษาบา้น
ใหส้ะอาดอยู่เสมอ เพื่อที่เราจะไดอ้ยู่ในบา้นอยา่งมคีวามสขุ”  
8.ครูน าหนงัสือนิทานประกอบภาพ เรื่อง “วนัท าความสะอาด”  ไปเก็บท่ีมมุหนงัสือในหอ้งเรียนเพื่อใหน้กัเรียนไดอ้า่น 
ในชั่วโมงกจิกรรมเสรี 
สื่อการเรียนรู้ 
1.เพลง ของใชใ้นบา้น (สแกน QR Code บรเิวณปกหลงัดา้นในของนิทาน เพื่อฟังเพลง) 
2.นิทานประกอบภาพ เรื่อง วนัท าความสะอาด 
3.คลิปวิดีโอ วนัท าความสะอาด (สแกน QR Code บรเิวณปกหลงัดา้นในของนิทาน เพื่อชมคลิป) 
 
การวัดและการประเมินผล 

รายการประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ 
1. การสนทนาและตอบค าถามจาก
นิทานท่ีฟัง 
2. การรว่มกิจกรรมอยา่งมคีวามสขุ 
  

1. สงัเกตการสนทนาและตอบ
ค าถามจากการนิทาน เรื่อง วนัท า
ความสะอาด 
2. สงัเกตการรว่มกจิกรรมอยา่งมี
ความสขุ 

แบบสงัเกตพฤติกรรม 

1. ฟังนิทานดว้ยความสนกุสนาน
เพลิดเพลิน 
2. ฟังนิทานแลว้สามารถชีภ้าพตวั
ละครในเรื่องได ้

1. สงัเกตการฟังนิทานดว้ยความ
สนกุสนานเพลิดเพลิน 
2. สงัเกตการชีภ้าพตวัละครในเรื่อง 

แบบสงัเกตการพฒันาทกัษะภาษา
ดา้นการฟัง 

1. ตัง้ค  าถามเก่ียวกบันิทานที่ฟัง 
2.บอกความรูส้กึหรือความตอ้งการ
ดว้ยค าพดูสัน้ ๆ 

1. สงัเกตการตัง้ค าถามเก่ียวกบั
นิทานท่ีฟัง 
2. สงัเกตการบอกความรูส้กึหรือ
ความตอ้งการดว้ยค าพดูสัน้ ๆ 

แบบสงัเกตการพฒันาทกัษะภาษา
ดา้นการพดู 

 

 



เกณฑก์ารประเมินพฤติกรรม 

หัวข้อประเมิน ระดับคุณภาพ 
ระดับ 3 ด ี ระดับ 2 พอใช ้ ระดับ 1 ปรับปรุง 

1.การสนทนาและตอบค าถาม สนทนา 
และตอบค าถาม 
ดว้ยตนเอง 
ดว้ยความมั่นใจ 

สนทนา 
และตอบค าถามได้
เมื่อไดร้บั 
การชีแ้นะ 
เป็นบางครัง้ 

สนทนา 
และตอบค าถามได้
เมื่อไดร้บั 
การชีแ้นะเสมอ 

2.การรว่มกิจกรรมอยา่งมีความสขุ รว่มกจิกรรมไดอ้ยา่ง
มีความสขุตลอด
กิจกรรม 

รว่มกจิกรรม 
ไดอ้ย่างมีความสขุ
บางชว่ง 
ของกิจกรรม 

รว่มกจิกรรม
บางขณะ 

 เกณฑก์ารประเมินการพัฒนาทางภาษาด้านการฟัง 
หัวข้อประเมิน ระดับคุณภาพ 

ระดับ 3 ด ี ระดับ 2 พอใช ้ ระดับ 1 ปรับปรุง 

1. ฟังนิทานดว้ยความ
สนกุสนานเพลิดเพลิน 
  

ฟังนิทานดว้ยความ
ตัง้ใจ ประมาณ 10 – 
15 นาท ี

ฟังนิทาน แต่ขาดความ
สนใจบางชว่ง 
  

ไม่สนใจฟังนิทาน 

2. ฟังนิทานแลว้สามารถชีภ้าพ
ตวัละครในเรื่องได ้
  

ฟังนิทานแลว้สามารถชี ้
ภาพตวัละครในเรื่องได้
ถกูตอ้งดว้ยตนเองทกุ
ครัง้ 

ฟังนิทานแลว้สามารถชี ้
ภาพตวัละครในเรื่องได้
เป็นส่วนใหญ่เมื่อมีผู้
ชีแ้นะเล็กนอ้ย 

ฟังนิทานแลว้สามารถชี ้
ภาพตวัละครในเรื่องได้
เมื่อมีผูช้ีแ้นะเพิ่มเติม
เป็นส่วนใหญ่ 

เกณฑก์ารประเมินการพัฒนาทางภาษาด้านการพดู 
หัวข้อประเมิน ระดับคุณภาพ 

ระดับ 3 ด ี ระดับ 2 พอใช ้ ระดับ 1 ปรับปรุง 

1.ตัง้ค  าถามเก่ียวกบันิทานท่ี
ฟัง 
  

ตัง้ค าถามเก่ียวกบั
นิทานท่ีฟัง 
ดว้ยความมั่นใจ 

ตัง้ค าถามเก่ียวกบั
นิทานท่ีฟังเมื่อไดร้บั 
การชีแ้นะ 
เป็นบางครัง้ 

ตัง้ค าถามเก่ียวกบั
นิทานท่ีฟังเมื่อไดร้บั 
การชีแ้นะเสมอ 

2.บอกความรูส้กึหรือความ
ตอ้งการดว้ยค าพดูสัน้ ๆ 

  

บอกความรูส้กึหรือ
ความตอ้งการดว้ย
ค าพดูสัน้ ๆ 
ดว้ยความมั่นใจ 

บอกความรูส้กึหรือ
ความตอ้งการดว้ย
ค าพดูสัน้ ๆเมื่อไดร้บั
การชีแ้นะเป็นบางครัง้ 

บอกความรูส้กึหรือ
ความตอ้งการดว้ย
ค าพดูสัน้ ๆ เมื่อไดร้บั
การชีแ้นะเสมอ 

  


