
 
แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน BIG BOOK 

เร่ือง 1 วันแสนดีของลูกหมีปุ๊ กปุย หน่วยการเรียนรู้ หนูน้อยน่ารัก  
สาระการเรียนรู้ เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 



กิจกรรมเสริมประสบการณ ์
สาระส าคัญ 
เด็กควรมีทกัษะในการใชช้ีวติประจ าวนั การดแูลตนเองเบือ้งตน้โดยมีผูใ้หญ่ใหก้ารชว่ยเหลือ เช่น การตื่นนอนดว้ยตนเอง 
การจดัเตยีงนอน การเขา้หอ้งน า้ขบัถ่าย การลา้งมือ ลา้งหนา้ แปรงฟัน อาบน า้ การถอดและใส่เสือ้ผา้ การรบัประทาน
อาหาร การนอนหลบัพกัผ่อน ควรมีระเบียบวินยัในการอยู่รว่มกนัอย่างปลอดภยั และรูจ้กัปฎิบตัิตามขอ้ตกลง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. สนทนาและตอบค าถามจากนทิานเรื่อง “1 วนัแสนดีของลกูหมปีุ๊ กปยุ” ได ้
2. สนใจและรว่มกิจกรรมอย่างมคีวามสขุ 

ประสบการณส์ าคัญ 
1. ดา้นรา่งกาย การเคลื่อนไหวเคล่ือนท่ี 
2. ดา้นอารมณแ์ละจิตใจ การรอ้งเพลงและการแสดงออกอยา่งสนกุสนาน 
3. ดา้นสงัคม การเล่นและท างานรว่มกบัผูอ้ื่น 
4. ดา้นสติปัญญา การฟังเรื่องราวจากนิทาน การตอบค าถาม การแสดงความคิดเห็น 

สาระทีค่วรเรียนรู้ 
กิจกรรมการฟังนิทาน เรื่อง 1 วนัแสนดีของลกูหมีปุ๊ กปยุ 

 
การด าเนินกิจกรรม 
ขั้นน า 

1. เด็กและครูรว่มกนัรอ้งเพลง “1 วนัแสนดีของฉัน”  พรอ้มท าทา่ทางประกอบ 
2. เด็กและครูรว่มกนัสนทนาเก่ียวกบัเนือ้หาในเพลง 

 



ขั้นกิจกรรม 
3. เด็กและครูรว่มกนัสรา้งขอ้ตกลงในการรว่มฟังนิทานเรื่อง “1 วนัแสนดีของลกูหมีปุ๊ กปุย”  เชน่ 
3.1 เดก็ ๆ ควรนั่งอยู่กบัท่ีขณะครูเล่านิทาน 
3.2 เดก็ ๆ ไม่ควรพดูแทรกขณะที่ฟังนิทาน 
4.ครูแนะน าหนงัสือนิทานประกอบภาพ เรื่อง “1 วนัแสนดีของลกูหมีปุ๊ กปุย” โดยใหเ้ด็กดภูาพหนา้ปกหนงัสือนิทานและ
ซกัถามเก่ียวกบัรูปภาพ 
5. ครูเล่านิทานประกอบภาพ เรื่อง “1 วันแสนดขีองลูกหมีปุ๊ กปยุ” ใหเ้ด็กฟังทีละหนา้พรอ้มกบัชีภ้าพประกอบ  
6. เด็กและครูรว่มกนัสนทนาเพิ่มเติม โดยใชค้  าถามทา้ทาย ดงันี ้
6.1 ครูเปิดนิทานหนา้ 2 กบั หนา้ 3 ใหเ้ดก็สงัเกต แลว้ใหเ้ดก็เปรียบเทียบภาพหนา้ 2 กบั หนา้ 3 วา่ ก่อนจดัเตียงกบัหลงั
จดัเตียงมีความแตกต่างกนัอยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.2 ครูใหเ้ด็กสงัเกตภาพในหนา้ 5 แลว้ถามวา่ลกูหมีปุ๊ กปยุท ากิจกรรมอะไรบา้ง ใหเ้ด็กเลือกสิ่งที่ตอ้งใชใ้นแต่ละกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6.3 ครูใหเ้ด็กสงัเกตภาพในหนา้ 7 แลว้ใหเ้ด็กบอกชื่ออาหารที่เห็น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.4 ครูใหเ้ด็กสงัเกตภาพในหนา้ 8 และ 9 แลว้ใหเ้ด็กบอกผลที่จะเกิดขึน้จากสิ่งที่ลกูกระตา่ยและลกูแมวท า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.5 ครูใหเ้ด็กสงัเกตภาพในหนา้ 11 แลว้ใหเ้ดก็บอกชื่อเครื่องเล่นสนามในภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 



6.6 ครูใหเ้ด็กสงัเกตภาพในหนา้ 13 แลว้ใหเ้ดก็แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเล่นบล็อกไมใ้นภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.7 ครูใหเ้ด็กสงัเกตภาพในหนา้ 14 แลว้ใหเ้ดก็บอกชื่ออปุกรณใ์นภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.5 ครูใหเ้ด็กทบทวนกิจกรรมใน 1 วนัของลกูหมีปุ๊ กปยุ และเปรียบเทียบกบัตนเอง ใหเ้ดก็แสดงความคดิเห็นอยา่งอิสระ 
ครูอธิบาย ใหค้  าแนะน าเพิม่เติมแก่เดก็  
 
ขั้นสรุป 
7.ครูเปิดคลิปวิดีโอ “1 วนัแสนดขีองลกูหมีปุ๊ กปุย”  ใหเ้ด็กดเูพื่อเป็นการทบทวน เดก็และครูรว่มกนัสรุปประโยชนข์องการ
ฟังนิทาน เรื่อง “1 วันแสนดขีองลูกหมีปุ๊ กปุย”  และสรุปเป็นความรูค้งทนว่า “กิจวตัรประจ าวนั คือ กิจกรรมที่ปฏิบตัิเพื่อ
การดแูลตนเอง และกระท าเป็นประจ าในแต่ละวนัของบคุคล ไดแ้ก่ การอาบน า้ การแตง่ตวั การรบัประทานอาหาร การ
ขบัถ่าย การนอนหลบัพกัผ่อน เด็ก ๆ ควรดูแลตนเองเบือ้งตน้ไดโ้ดยมีผูใ้หญ่ใหก้ารช่วยเหลือ และควรมีระเบียบวินยัในการ
อยู่รว่มกนัอย่างปลอดภยั รวมทัง้รูจ้กัปฏิบตัิตามขอ้ตกลง”  
8.ครูน าหนงัสือนิทานประกอบภาพ เรื่อง “1 วนัแสนดีของลกูหมีปุ๊ กปุย” ไปเก็บท่ีมมุหนงัสือในหอ้งเรียนเพื่อใหน้กัเรียนได้
อ่านในชั่วโมงกิจกรรมเสร ี
 



สื่อการเรียนรู้ 
1.เพลง  1 วนัแสนดขีองฉัน (สแกน QR Code บรเิวณปกหลงัดา้นในของนิทาน เพื่อฟังเพลง) 
2.นิทานประกอบภาพ เรื่อง 1 วนัแสนดีของลกูหมีปุ๊ กปุย 
3.คลิปวิดีโอ 1 วนัแสนดขีองลกูหมีปุ๊ กปุย (สแกน QR Code บรเิวณปกหลงัดา้นในของนิทาน เพื่อชมคลิป) 
 
การวัดและการประเมินผล 

รายการประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ 
1. การสนทนาและตอบค าถามจาก
นิทานท่ีฟัง 
2. การรว่มกิจกรรมอยา่งมคีวามสขุ 
  

1. สงัเกตการสนทนาและตอบ
ค าถามจากการนิทาน เรื่อง 1 วนั
แสนดขีองลกูหมีปุ๊ กปุย  
2. สงัเกตการรว่มกจิกรรมอยา่งมี
ความสขุ 

แบบสงัเกตพฤติกรรม 

1. ฟังนิทานดว้ยความสนกุสนาน
เพลิดเพลิน 
2. ฟังนิทานแลว้สามารถชีภ้าพตวั
ละครในเรื่องได ้

1. สงัเกตการฟังนิทานดว้ยความ
สนกุสนานเพลิดเพลิน 
2. สงัเกตการชีภ้าพตวัละครในเรื่อง 

แบบสงัเกตการพฒันาทกัษะภาษา
ดา้นการฟัง 

1. ตัง้ค  าถามเก่ียวกบันิทานที่ฟัง 
2.บอกความรูส้กึหรือความตอ้งการ
ดว้ยค าพดูสัน้ ๆ 

1. สงัเกตการตัง้ค าถามเก่ียวกบั
นิทานท่ีฟัง 
2. สงัเกตการบอกความรูส้กึหรือ
ความตอ้งการดว้ยค าพดูสัน้ ๆ 

แบบสงัเกตการพฒันาทกัษะภาษา
ดา้นการพดู 

 

เกณฑก์ารประเมินพฤติกรรม 

หัวข้อประเมิน ระดับคุณภาพ 
ระดับ 3 ด ี ระดับ 2 พอใช ้ ระดับ 1 ปรับปรุง 

1.การสนทนาและตอบค าถาม สนทนา 
และตอบค าถาม 
ดว้ยตนเอง 
ดว้ยความมั่นใจ 

สนทนา 
และตอบค าถามได้
เมื่อไดร้บั 
การชีแ้นะ 
เป็นบางครัง้ 

สนทนา 
และตอบค าถามได้
เมื่อไดร้บั 
การชีแ้นะเสมอ 

2.การรว่มกิจกรรมอยา่งมีความสขุ รว่มกจิกรรมไดอ้ยา่ง
มีความสขุตลอด
กิจกรรม 

รว่มกจิกรรม 
ไดอ้ย่างมีความสขุ
บางชว่ง 
ของกิจกรรม 

รว่มกจิกรรม
บางขณะ 

 
 



เกณฑก์ารประเมินการพัฒนาทางภาษาด้านการฟัง 
หัวข้อประเมิน ระดับคุณภาพ 

ระดับ 3 ด ี ระดับ 2 พอใช ้ ระดับ 1 ปรับปรุง 

1. ฟังนิทานดว้ยความ
สนกุสนานเพลิดเพลิน 
  

ฟังนิทานดว้ยความ
ตัง้ใจ ประมาณ 10 – 
15 นาท ี

ฟังนิทาน แต่ขาดความ
สนใจบางชว่ง 
  

ไม่สนใจฟังนิทาน 

2. ฟังนิทานแลว้สามารถชีภ้าพ
ตวัละครในเรื่องได ้
  

ฟังนิทานแลว้สามารถชี ้
ภาพตวัละครในเรื่องได้
ถกูตอ้งดว้ยตนเองทกุ
ครัง้ 

ฟังนิทานแลว้สามารถชี ้
ภาพตวัละครในเรื่องได้
เป็นส่วนใหญ่เมื่อมีผู้
ชีแ้นะเล็กนอ้ย 

ฟังนิทานแลว้สามารถชี ้
ภาพตวัละครในเรื่องได้
เมื่อมีผูช้ีแ้นะเพิ่มเติม
เป็นส่วนใหญ่ 

  

เกณฑก์ารประเมินการพัฒนาทางภาษาด้านการพดู 
หัวข้อประเมิน ระดับคุณภาพ 

ระดับ 3 ด ี ระดับ 2 พอใช ้ ระดับ 1 ปรับปรุง 

1.ตัง้ค  าถามเก่ียวกบันิทานท่ี
ฟัง 
  

ตัง้ค าถามเก่ียวกบั
นิทานท่ีฟัง 
ดว้ยความมั่นใจ 

ตัง้ค าถามเก่ียวกบั
นิทานท่ีฟังเมื่อไดร้บั 
การชีแ้นะ 
เป็นบางครัง้ 

ตัง้ค าถามเก่ียวกบั
นิทานท่ีฟังเมื่อไดร้บั 
การชีแ้นะเสมอ 

2.บอกความรูส้กึหรือความ
ตอ้งการดว้ยค าพดูสัน้ ๆ 

  

บอกความรูส้กึหรือ
ความตอ้งการดว้ย
ค าพดูสัน้ ๆ 
ดว้ยความมั่นใจ 

บอกความรูส้กึหรือ
ความตอ้งการดว้ย
ค าพดูสัน้ ๆเมื่อไดร้บั
การชีแ้นะเป็นบางครัง้ 

บอกความรูส้กึหรือ
ความตอ้งการดว้ย
ค าพดูสัน้ ๆ เมื่อไดร้บั
การชีแ้นะเสมอ 

  

 
 
 


